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3x3 Gaŗezerā 2009. g.  no 9. – 16. augustam 

Ko dziedāšu, ko runāšu, 
svešu zemi staigādama? 
dziedāš’ pati savu dziesmu, 
runāš’ savu valodiņu. 

3x3 ir nometne latviešiem dažādos vecumos, 
kas veltīta 

• latvisko zināšanu paplāšinašanai 
• latvisko ģimeņu stiprināšanai 
• latviskās kopības veicināšanai 
• latvisko draudzību sekmēšanai 

Nometnes vadītāja: 

Maija Zaeska 
zaeska@frontiernet.net
tālr. 763-972-2521 
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MĀKSLA PAŠDARBĪBA 
Nepiespiestā un brīvā vidē izteiksimies ar mākslas palīdzību, pielietojot dažādas technikas - glezniecību, grafiku, 

kolāžu un daudzus citus veidus. Vadīs māksliniece Linda Treija. Gaidīti visi - gan pieredzējuši, gan tie, kas vēlas pārkāpt 
savai "es nemāku zīmēt" iedomai.       ($10 piemaksa par materiāliem) 

RĪTA IEVIRZES 

 
POLĪTIKA – Kas notiek Latvijā 

LITERĀTŪRA - ALAs lasīšanas akcijas grāmatas 
Vadītāja Sarma Muižniece Liepiņa ar palīdzi Birutu Abulu pārrunās ALAs lasīšanas akcijas ieteiktās grāmatas un 

rakstniekus.  Dalībiekiem lūdz izlasīt Jēkaba Janševska Mežvidus ļaudis, Valentīna Jākabsona Trejādas brokastis, pēc 
izvēles kautko no Anšlava Eglīša un Margaritas Kovaļevskas Astoņpadsmit un/vai Deviņpadsmit. Dalībnieki, kuŗi nepaspēs 
izlasīt visas grāmatas varēs uz vietas dabūt izvilkumus no šīm grāmatām. Par Kovaļevsku referēs rakstniece Lalita 
Muižniece.  

 

 

LATVISKĀ VIRTUVE – Cepu, cepu kukulīti! 
Ievirzē mācīsies cept maizi, ābolmaizi, biezpienmaizi, speķa raušus, sklandu raušus, siet Jāņu sieru un gatavot 

citus tradicionālus latviskus ēdienus. Vadīs Elga Pone.                 ($10 piemaksa par materiāliem) 

Vadīs žurnālists un sabiedrisko attiecību speciālists Dainis Mjartāns.  Viņš ir bijis laikraksta Diena 
korespondents Vācijā, strādājis Radio Brīvās Eiropas redakcijā Prāgā, bija starptautiskais novērotājs Ukrainas 
prezidenta vēlēšanās, pašlaik darbojas laikraksta Laiks redakcijā. Ievirzē analizēs pašvaldību vēlēšanas, krīzes cēloņus, 
sekas un risinājumus, kā arī reģionālo reformu, lokālo identitāšu polītiku (latgalieši, sēļi, suiti) Latvijā un Eiropas 
lingvistisko minoritāšu likumdošanu.  Piedalīsies arī Jānis Peniķis, polītisko zinātņu profesors ASV un lektors Latvijas 
universitātē. 

 

ROKDARBI 
Vadīs Zinta Enzeliņa, pazīstama rokdarbniece un tautas tērpu gatavotāja. Ievirzes dalībnieki varēs mācīties 

aust prievītes un jostas, adīt tautiskus cimdus un zeķes, darināt tautas tērpu daļas, izšūt spilvenus un sedziņas, u.c.  
($10 piemaksa par materiāliem) 

※ Lūdzu paziņot Zintai, ko vēlaties darināt 905-889-8354 vai rakstīt zinta@sympatico.ca

 

 

PĒCPUDIENAS IEVIRZES 

FOLKLORA – Pasakas, stāsti, teikas, anekdotes. 
 Vadīs Guntis Pakalns, stāstu pētnieks un stāstnieks, kopš 1983. g. strādā Latvijas Universitātes Literatūras, 

folkloras un mākslas institūta Latviešu folkloras krātuvē. Ievirzē iepazīsimies ar latviešu pasaku un teiku vēsturi, 
nozīmi un tēliem, kā arī ar spoku stāstiem un dažādu laikmetu anekdotēm. Skatīsimies video ierakstus – kā pasakas, 
nostāstus un anekdotes stāsta teicēji un visu trīs paaudžu stāstnieki. Dalībnieki varēs mācīties stāstīt pasakas un 
attīstīt savu stāstīšanas un stāstu sacerēšanas prasmi. 

VALODA - Runāš' savu valodiņu! 
Ievirzi vadīs Baltu filologs, valodnieks Austris Grasis. Pārrunās latviešu valodas stāvokli Latvijā, Valsts valodas 

komisijas darbu, valodas polītiku, jaunvārdu pieņemšanu, krievu un angļu valodas ietekmi uz latviešu valodu, izloksnēm un 
citus jautājumus par latviešu valodu. 
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Ievirzi vadīs Zane un Lauris Rožkalni, kuriem interesē māksla un ir daudz strādājuši ar dažādiem stikla, māla, 
metāla un citiem materiāliem. Dalībnieki darinās visādas liedētas krāsaina stikla formas, gravēs stiklu un kausēs stiklu 
ceplī. Visu darīs pēc dalībnieku interesēm un spējām. Ievirze ir piemērota pieredzējušajiem, kā arī iesācējiem. 

  ($10 piemaksa par materiāliem)  

STIKLA APDARE / VITRĀŽA 

PODNIECĪBA  
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Dalībnieki mācīsies veidot traukus, uz podnieka ripas un arī bez tās.  Vadīs Gundega Peniķe, kas jau 30+ gadus 
nodarbojas ar keramiku.  Viņa ir mācījusi keramiku dažādās koledžās, mākslas centros, Gaŗezera vasaras viduskolā un 
daudzās 3x3 nometnēs ASV un Latvijā.      ($10 piemaksa par materiāliem) 
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ROTKALŠANA 
Dalībnieki iepazīsies ar metāla un dzintara apstrādašanas techniku un darba rīkiem, formām un rakstu 

elementiem un to ievietošanu metālā. Darbnīcā varēs izgatavot vienkāršas latviskas rotas, atkarībā no katra zināšanām 
un spējām.  Piedalīšanās sākot ar 13 g.v. Vadīs Astrīde Otto, Lilita Spure un Andris Rūtiņš. Iespējams, ka darbnīca būs 
slēgta 2 pus dienas.                            ($10 piemaksa par materiāliem. Atsevišķa piemaksa par sudrabu un bronzu.) 

※ Īpašu projektu darinātāji lūgti sazināties ar Lilitu, 630-595-1722 vai lilitasp@sbcglobal.net

 

 

KOKGRIEŠANA 
Vadītājs Uģis Lāma ir daudzus gadus nodarbojies ar mākslu un koka apstrādi. Dalībnieki mācīsies dažāda veida 

koka apdari - virpot, iegrebt, iededzināt un izveidot intarsiju.  Katrs pēc savām spējām varēs izvēlēties sev projektus - 
svečturi, plāksnīti, karoti, mūzikas instrumentu, rūķīti, šķīvi, vai ko citu. Tiem, kam ir darba rīki un materiāli, lūdzu 
paņemt tos līdzi.                  ($10 piemaksa materiāliem) 

※ Īpašu projektu darinātāji lūgti sazināties ar Uģi: 613-592-2491 vai rakstot lamau@look.ca  

BĒRNU VECĀKU ZINĀŠANAI 
3x3 pamatā ir latviešu valoda, zināšanas un dzīves ziņa. Tas nozīmē, ka bērnu nodarbībās 
pieņem tikai tos bērnus, kuŗi prot un neatsakās runāt latviski. 
_________________________________________________________________________

MAZLĀCĪŠI (0-5 g.v.) 
Rotaļas, dziesmas, zīmēšana un jautra spēlēšanās telpās un ārā. Vadīs Daira Ruta Morusa, Māra Zeltiņa, Inge Borga, 
Rasa Zeltiņa un Inga Auziņa. 
 
½ x ½  (6-12 g.v.) 
Vadīs Laila Švalbe un Solvita Borga.  Bērniem būs mākslas pasākumi, spēles, uzvedumi, rotaļas, sports, un iepazīšanās 
ar pieaugušo ievirzēm, it sevišķi podniecības darbnīcā.  

- Visiem bērniem - 
pēcpusdienas pludmalē pie Gaŗā ezera – peldēšanās, plunčāšanās, spēlēšanās smiltīs. 

BĒRNIEM 

VISAS DIENAS IEVIRZES 

 

 

 



 

DZIEDĀŠANA – VISIEM DALĪBNIEKIEM (pirms vakariņām)   
Amanda Jātniece un Zinta Pone, kuras ir dziedājušas vairākos tautas mūzikas ansambļos ASV un 
Latvijā, mācīs pazīstamas un mazāk pazīstamas tautas dziesmas. Visi, kam patīk dziedāt aicināti 
piedalīties. 

 

 
 
 
 
 
 
 

VAKARA PROGRAMMAS: Ugunskurs, lekcijas, koncerts, pasakas, 
spēles un citas nodarbības. 

PĒC VAKARIŅĀM – Rotaļas visām paaudzēm vadīs Daiga Rūtiņa. 

 

ŅEMIET LĪDZI MŪZIKAS 
INSTRUMENTUS – SASPĒLĒSIM!  

Redzēsim, kas sanāks, kā skanēs! 

 
 

Vakara dziesma 
 
Šķiramies mēs ļautiņi, 
gana labi dzīvojuši. 
 Es ar Dievu, tu ar Dievu, 
 mēs ar Dievu labi ļaudis. 
Ar Dieviņu sanācām, 
ar Dieviņu šķiramies. 
 Ar Dieviņu lai palika 
 šī dziesmota istabiņa. 
Ej, Laimiņa, tu pa priekšu, 
es tavās pēdiņās. 
 Nelaid mani to celiņu 
 kur aizgāja ļauna diena. 

Galda dziesma 
 
Met, Dieviņi, zelta krustu 
pār šo visu istabiņu. 
Lai paēda, kas neēdis, 
lai padzēra, kas nedzēris. 

 


