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Dienas plans

KO DARTSIM RITDIEN]
TRESDIEN, ]. AUGUSTA

7.30 Mosties, celties un uz rita
rosmi  kartoties. Tiekamies
pie Saieta nama ardurvim
plkst.8.00.

9.00 Laipni lugti pie brokastu
galda

9.40 Dienas téma-“Saulit, mana
krustamate” — Kurzeme, Rita TV
10.00 -12.45 Rita ievirzes

13.00 -14.00 Saimnieces sauc
pusdienas

14.00 - 16.45 Pécpusdienas ievir-
zes

17.00 Daudzinajums

19.00 Vakarinas

20.00 Noslegumakoncerts (Klé-
th)
21.30 Vakara pasacina bérniem

un vakara dziesma — Laila un Ja-
nis Kirmuskas (Pie ozola)

no 2145 Dan¢i bérniem/gime-
nem. Niksana (Saieta nama/pa-
galma)

no 23.00 Dandi tiem, kam pari 14
(Klets zale)

Pirmdienas zagla
uzvarétaji:
Juris Tomasitns un
Rita Bogustova
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Es pati ari varu sasieties mezgla. Foto: no personiska arhiva

levirze, kura veicina kustibu daba. le-
virzes pamati aizglti no Latvija tik |oti milas
nodarbes, ka sporta tarisms. Un, né&, sporta
tarisms nav celosana ar mérki skatities sporta
spéles, ka to var atrast “tanté Googlé” Sporta
tarisms ir sporta veida novirziens, kam jau ir
sena vésture vai patiesiba ne tik sena vésture,
tas atkarigs, ka uz to skatamies, jo dazkart ci-
tiem bérniem liekas, ka es arf esmu sena, kaut
ari es sevi uzskatu par jaunieti :D

Sporta tarisms ir sporta un dzives veids,
kas maca ka izdzivot, ta ari sadzivot ar dabu.
Parvarét dabiskos $kérslus ar virvju palidzibu,
orientéties meza ar karti un kompasu utml.

Ari més saieta dienas esam virvju dejota-
ji, veicot akrobata trikus ar virvém. Macamies
siet mezglus, praktiski tos pielietojot ari blé-
nas, piesienot citus pie koka. Ari visus kritusos
tagad varésim iznest no meza, jo iemacijamies
siet nestuves.

Kopuma censos iedot tas vértibas un
zinasanas, ko es ka bérns ieguvu, piedaloties
sporta tlrisma nometnés, sacensibas, un tad

MEZA TAKAS MACITIES 1ZDZIVOT UN SADZIVOT AR DABAS MATI

.

jau ka pieaugusais pati attistiju talak ka
trenere. Pasas cieSakas draudzibas un neiz-
vietojami cela biedri iegati tieSi nometnés.
Tadé| ceruipaso sajatu iedod citiem. Manu-
prat, 3x3 pievienota vértiba ir draudzibas
izveidosanas, kas vélak partop vienota inte-
resu grupa. 3x3 dod to impulsu, kas veicina
milét dabu un smelties tas energiju.

Man ir liels prieks par to, ka man 3aja
saieta ir iespéja “saindét” citus ar manu mi-
lestibu pret kapsanas sportu. Tas ir viens
no Latvijas nacionalajiem sporta veidiem.
Mums tacu Latvija ir Ciekurkalns, Baste-
jkalns un kur nu vél dizenais Gaizinkalns!
Bet fenomens ir tads, ka alpinisms un kap-
Sanas sports Latvija ir augsti attistits un ar-
kartigi populars. Latvijas sportisti ir pazista-
mi visa plasaja pasaulé.

Dalibnieki 3x3 saieta ir tik atraktivi un
fantastiski, ka nespéj atteikt manam avan-
tdram un, pat ja atnakusi pamétat bumbu,
uzkribinas pa sienu.

Baiba Zale



“Pieraksti

Nakts viesis - Ansis Bogustovs

Kapéc es biezak ar asa-
rainam acim dziedaju “Dievs,
svetl Latviju”, svinot Latvijas
dzimsanas dienu, kad dzivo-
jam Belgija, nevis Latvija? lz-
klausas, ka milet savu valsti un
tautu ir vieglak no attaluma,
bet ka tas saskan ar seno patie-
sibu “no acim prom, no sirdz
ara"? Vai "istenie latviesi” dzi-
vo Latvija un tie, kuriem nertp,
dodas pasaulé laimi mekléet?
Vai Laime taja pasaulé ir? Vai
varblt Laime dzivo gimeng,
lai kur ta batu? Cik reizes dzi-
vé var un vajag parcelties? Ka
nepazaudét savas saknes, ne-
sadalit sirdi un pratu, ja Tev ir
divas majas? Vai ir normali, ja
abas ir Tavas zemes? Un kurai
pieder Tava sirds?

Latvija ir unikala valsts, kura
katrs piektais piederigais visu
laiku ir izbraucis (dzivo un strada
arzemés). Vai tas bagatina, vai
tomér iztukso? Mani? Gimeni?
Valsti?...kuru valsti? Kura ir Tava
valsts? Kur ir tavas majas?

Aicinu uz sarunu, kura sala-
gosim pieredzes un istenibas un
pieslipésim kopa Latvija nule pie-
nemto Diasporas likumu. Vienas
patiesibas nav! Bet tikai diskutée-
jot var vismaz nofokusét savéjo!

Ansis Bogustovs ir zurnalisti-
ka nu jau gandriz 25 gadus. Stra-
dajis Riga, Brisele, Maskava par
specialkorespondentu no Latvi-
jas TV un Radio. Pédéjos 7 ga-
dus Latvijas Radio bijis diasporai
veltita raidijuma “21.gs latvietis”
autors. Ansim paveicies ar vis-
skaistako un gudrako sievu pa-
saulé un samérigi palaidnigiem,
bet sirsnigiem bérniem. 3x3 kus-
tibu uzskata par savu ikgadéjo
nepiecieSamibu “latvisko bateri-
ju uzlade”.

Pirmdienas vakara viesis
- Liga Reitere

Tiekos ar vinu ne pirmo reizi, bet
vienmeér vinas stasti ir interesanti un aiz-
raujosi. Laiks paskréja nemanot, klausoties
stastu par gimeni, bérnibas gaitam un ne-
ratnibam, ko vina ar braliem darijusi. Liels
parsteigums bija dzirdét, kadi uzdevumi
javeic bérnam 10 gadu vecuma. Lika maz-
liet aizdomaties!

Dziedajam dziesmu:

Launa diena priecajas’i,

Kad staigdju raudadam!

Raud'’ tu pati, launa diena,

Es staigasu dziedadam’!

Interesants bija ari stasts par vikingu
ciemu Gudvangena, kur Liga dzivojusi mé-
nesi. Noteikti klausitos vél un vél, un vinai
ari noteikti batu, ko stastit. Nekas, ceru, ka
nav pédéja reize.

Sandra Vlasova
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Vienam diski, citiem kuka jeb ka
més Brivaja mikrofona izsoli pie-
dzivojam.

Izsoles organizétaji: Kirmuskas un Co
mafijas uzdevuma.

legadajamais objekts: 3x3 saietu mazikas
izlase 2003-2018 3 diskos.

Kas par spriedzi, kas par azartu, kas par
neatlaidibu! I1zradas, ka izsolé var uzvarét
un iegut karoto, ja izpildas 3 svarigi
nosacijumi:

1) draudigs acu skatiens

2) lieli muskuli

3) sola vairak par citiem

Vakardien visneatlaidigaka bija masu
pasu avizes redaktore Liara. Varétu jau
padomat, ka vina vieniga ir ieguvéja,

bet né! Ak, gardu muti varésim noésties
kaku, kas tiks gadata par izsolé iegutajiem
lidzekliem.

Dienas téma

“Tur bij'labi talkaieti,
kur lustiba saimenc'..”
- Zemgale

Bez ka nevar iztikt ists zemga-
lietis?

Inga B.: Bez Térvetes alus un
lieliem Gdeniem.

Agnese M.: Bez gimenes.
Juris T.: Bez pankakam. Tas tik
loti atgadina Tévzemiti.
Haralds B.: Bez sava labibas
lauka.

Edmunds B.: Bez miega.

Kads ir zemgalietis?

Ansis: Mikslis starp zviedru,
krievu, vacu asinim. Augstpra-
tigs pret latgaliem. Patik jara.
Vienreiz gada noteikti dodas uz
kapusvétkiem.

Kristine: Tads neatlaidigs, stra-
digs, bet prot ari atpusties.

*k*k

Tumsa nakte, zala zale

Tumsa nakte, zala zale,
Lauka laidu kumelinu.

Nu, Dievini, tava vala,
Nu tavai rocinai.

Nu tavai rocinai
Manis labis kumelinis.

Migla, migla, liela rasa,
Man pazuda kumelinis.

Nokrit migla, nokrit rasa,
Es dabaju kumelinu.

* %%k

Sirdf jelgavnieki. Foto: Viola Juhpévica



Miisu laudis
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Divam kultiram saplustot, rada savas majas

Sundu gimeni veido ¢etri smaidigi, dzivespriecigi, ¢akli un zinatkari
cilvéki - Antra (36), Kai (44), Elias (8) un Toms Eriks (7). Nomedit vinus
uz interviju nav viegli - gribu jau kop$ pirmas saieta dienas, tomér vini
saieta daudz darbojas gan ievirzes, gan infocentra, bérni iejutusies un

dodas uz ievirzém, turklat brizos, kas man Skiet brivaki, vecakajam

délam jau sarunats méginajums Brivajam mikrofonam. Tad nu beidzot
nedaudz ramaka bridt pirms pusdienam esam laimigi satikusSies redak-
cija.

Neko nedarit - tas nav mums!

Visu Cetru dzives ir ciesi saistitas ar
izglitibu — abi puikas iet skola (Elias uzsaks
macibas 4. klasé, Toms - 2. klasé), savukart
Antras un Kai ikdienas darbs saistits ar ma-
cisanu. Antra skola maca norvégu valodu,
Kai maca matematiku, fiziku, kimiju, teh-
nologijas Bergenas zinatnes centra “VilVite”,
veido macibu programmas dazadu vecumu
grupam. Antra secina: “Mums visiem patik
gan macit citus, gan macities pasiem”. Vinu
vélme macities izpauzas itin visas nodarbés
- puikas dzied, lasa (turklat sad un tad ari
latviski), Toms ari spélé sahu un klavieres,
Antra aktivi apmeklé Bergenas Latviesu
biedribas pasakumus, savukart Kai izgudro
jaunas lietas. Abi nosmej, ka Antras aizmar-
Siba un slinkums liek kerties pie jaunu lietu
radisanas, ta pérn Kai izgudrojis automatis-
ko darza laistisanas sistému. Vina nopelnu

konta ir arf gramatvedibas uzturésanas sis-
téma, kas tika veidota korim, tomér ir uni-
versala, proti, izmantojama ari citur.

Abi satikas un viens otram “patikas”

Kai ir norvégis — Bergena dzimis, au-
dzis un visu muzu dzivojis. Savukart Antras
cel$ lidz Norvégijai ir sakritibu un lielas
apnémibas caurvits. Pirmo reizi Norvégija
vina nonaca ka padsmit gadus veca jau-
niete, nedélu padzivoja un iemiléja gan
vidi, gan norvégu valodu. Savulaik Latvija
norvégu valodu varéja apgut tikai ik péc
4 gadiem. K& Antra smejas: “Pabeidzu vi-
dusskolu nepareizaja laika!” Negribédama
sédét bezdarbiba 3 gadus, atbrauca studét
valodu uz Norvégiju.

Kad Antra 3e sabijusi tikai paris nedé-
las, nolémusi aiziet uz dievkalpojumu. Vina,
apradusi ar vésajiem un ieturétajiem nor-
végiem, bidama bailiga, lai uzrunatu svesi-

niekus pirma, baznicas durvis ieraudzija Kai
- runatigu, smaidigu, atvértu. Abi kluva par
pari gadu vélak, un tagad nu jau kuplaka
sastava par savam majam sauc Kai dzimtas
majas tepat Bergena.

Maju sajuta Bergena

Vecakais déls Elias uz jautajumu, kas
vinam rada maju sajatu, gari nedomajot,
atbild: “Tad, kad esmu 3x3!" Kai uzsver, ka
vinam sajdtas par savam majam rada to
pilnveido3ana, apzina, ka vins bavé un vei-
do nakotnei. Turklat vinu majas daudz kas
ir Kai rokdam darinats. Antrai maju sajatu
rodas gimené, kad apkart ir savéjie un kad
ir iespéja vienkarsi runat un bat kopa ar sa-
véjiem. So sajatu rada ari latvie$u skolina
“Bergausis’, kura Antra darbojas jau kop3
pirmssakumiem, savukart Toms to apmek-
18jis no savas dzives 2. nedélas.

Kad puisiem jautaju, ka ir iet uz skolu
ari svétdiena, Elias sakuma parada 1kski uz
leju. Kad jadodas ara no majas, puisi nav
sajisma, jo, protams, grib darit daudz ko
citu. Tomér, kad skolina ir nonakusi un sa-
kusi darboties, atplaukst un jatas priecigi
par darbosanos dazadajas aktivitatés. Sko-
lina rada maju sajatu, jo Bergena ir daudz
aktivu latviesu, daudz pasakumu, daudz
viesmakslinieku, kas paplasina kultdras un
intelekta bagazu.

Divas kultaras viena gimené

Latviskais vinu majas ir ikdiena — Antra
ar bérniem runa latviski, turklat Kai, klauso-
ties vinu sarunas, ir iemacijies runat latvis-
ki tik tekosi (savulaik ari gajis kursos). Vinu
majas viesistaba reizi nedéla ari partop par
kora méginajumu telpu, tdpéc bérni, gulét
ejot, apguvusi ari visu kora repertuaru. Ari
latviesu sabiedriba un kopigie pasakumi ir
klatesosi vinu dzivés. No norvégiskas vides
vienispratis grib ieaudzinat savos bérnos
pragmatisko domasanu un rikosanos - da-
1fit ar jégu, izprast to, darbus darit labi un
efektivi, nesédét bezdarbiba.

3x3 artava vinu saimé
Antra ar abiem déliem bijusi divos
Latvijas 3x3 saietos: 2017. gada Rajiena,
2018. gada Zaleniekos. Kai 3x3 ir pirmo reizi
un novérté, ka Sis ir lielakais valodas trenins
gan vinam, gan abiem déliem. Smaidigajai
sievai un divu délu mammai 3x3 ir iespéja
parcilat savu latviskuma bagazu, izmest lie-
ko, ielikt ko jaunu no gimeniska, sirsniga un
savai dzivei nepiecieSama.
Poga
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‘Pedeja lapa

Jocini

* Peldesanas skolotajs: Nepra-
tisiet uzvesties, sédésiet un skati-
sieties, ka citi peld! Més te neesam
nekadas labas mammas.

D.: (bédigi) Zinu!

*Baumo, ka llga un Eriks ma-
nami kopa vélas vakara un agras
rita stundas. Brivaja mikrofona
beidzot naca gaisma, kas ir o
slepeno tiksanos iemesls. Izradas,
ka vinus vieno kopiga aizrausanas
- leksana ar lecamauklu.

*Mates un meitas saruna

A: Man ir vesi.

Mamma: Es tev iedo3u savu jacinu.

A.: Tev pasai nebUs vési?
Mamma: Es iztiksu.

A.:Nu ja! Tev jau ir tas spekitis!

*Atrasta soma. A.priecajas par
atnesto, édamzalé aizmirsto somu
un nosaka: Re, péc paraksta var
pateikt, ka mans.

Kads nokomenté?: Tev tur pa-
raksts virsa?

A: Né, kur d***, tur paliek!

*Pec izmirkSanas un realas izdzi-
vosanas ekskursijas, kad jau bijam
atpakal, Eliass noteica: “Bet vismaz
ceriniem labi, ka lietus list!” (Pirms
tam laukos sausaja un karstaja
laika citigi laistijam nesen iestadi-
tos cerinus)

4 .lapa

*Jakubovskis: Kal, kal! Pirmos
slicénus ir jakucina!

*Julgi: Mlsu apvienibu sauc
Dorblue - Ziperzeps, Samasins
ar kanoe un Kautriga Sulki. Bas
janomaina vardukartes.

*Téva — meitas saruna.

T.: Galvenais jau ir galamérkis!
M.: Ja, ja! Es gribu tos galamerki-
sus.

*Baumo, ka Laura manita pirti
kaujoties. Baumo ari, ka plika
kavas. Pirts mums it ka Seit nav.
Varbit baseina? Bet tur it ka vaja-
dzaja smalki berzties.... Sis jauta-
jums prasa dzilaku izpéti!

*Baumo, ka Agnese un Vineta
ir izveidojusas jaunu - gulésanas
ievirzi. Pagaidu atrasanas vieta
foajé, bet plano iekartot pagalma
Supultiklu.

*Lecamauklas parbaudijumu
jaiztur bija arT Jurim Tomastnam,
kuram varda karte péec ekskursi-
jam bija nozudusi.

Jauns konkurss!

Redakcija méra erudicijas un hu-
mora izjutas limeni. Palidzi mums no-
skaidrot So vardu nozimi! Pareizako,
interesantako, neparastako vardu skai-
drojumu iesniedzéjiem balvas saieta
beigas.

Pekains
Pipirskitis
Tutenis
Izmozét
Cinkslis

Saieta pasaizliedziga aukle
Redakciju sasniegusi zina, ka
Beatrise Rozenfelde ir pelnijusi
milzigu uzslavu no vairakiem
laimigiem vecakiem par nesavtigu
un brivpratigu auklites pienaku-
mu veiksanul!

Jauniesu kluba viss ir nopietni

Var 3kist, ka nopietnas lietas runa
tikai ievirzé “Smalka berze gimené”.
Daziem skiet, ka jauniesi sava klubina
tikai izklaidéjas, tomér ta nav. Jauniesi
doma daudz gan par sevi, gan par
citiem. Luk, dazas atzinas, ko veértigi
likt aiz auss ari tev, milais pieugusais!
- Jauniesi doma par sekam, tomér

ne visi pieaugusie to ievéro un no-
Vérteé.

- Es esmu tur, kur esmu, savu agrako
kladu dél.

- Nav jegas stresot par to, ko nevaram
ietekmét.

- Stress nav riciba.

- Laid gar ausim nevajadzigo!

Vakara viesis

Atis saka: Oi, ka més ar Bogustovu
tur némamies!

Liara: Es ari grib&ju ar Bogustovu
nemties!

Atis: Es nodosul!



‘Pirmspedeja lapa
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BILDE IR, SKANAS NAD

Cik, &ik majipal

Beidzot arT fotografe tiek
kadra!

lesim, brali, més uz Rigu! Gribi dzirdét vél vienu? Lékt vai nelékt?
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‘Pedeja lapa

BILDE IR, SKANAS NAD

Smaidigais vegetariesu galds. Marta telam: Nu milulit, man neka
nav. Ludzu laid mani ara.

Hop, hop, hop! Erika Baumo, ka llga esot Spéks ir muskulos un Ragts!
izturibas parbaude. leciga! vairak solisana.

Kads fjords, tadi zéni! Ir labi! Cela dziesma.

Klidu labojums
3. avizes numura izskanéjusi klidaina informacija, ka Atle kadu laiku dzivojis Somija. Precizejam, ka vins$ ir dzivojis Joti tuvu
Somijas robezai, Norvegijas ziemelos.
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