2004.g.
no I§. lidz 22. augustam
Garezera

1ta ievirzes
no 9:00 - 12:00

%selibas aprupe Latvija

Tautas dzivais spéks...cik stipri mes esam?

Vada Dr. Janis Dimants no Minesotas un
Dr. Ivars Vaskis no Latvijas

Dr. Dimants, ginekologs, kops§ 1989. g. aktivs

veselibas apriipes un medicinas lauka, kas saistits
ar Latviju. Kops 1998. g. Dr. Dimants ir LatvieSu
arstu un zobarstu apvienibas LAZAs priekssedis.

Dr. Ivars Vaskis, arsts kardiologs, strada Rigas
kliniska slimnica ‘Gailezers’. Beidzis Latvijas
medicinas akadémiju 1991. g. un papildinajis
studijas Krievija un Izraela.

Garigums un étika

Ticibas attistiba dazadu raksturu cilvékos: kad
viena kurpe visiem neder. Sai ievirzé dalibniekiem
biis iesp€ja atklat savas rakstura ipasibas jauna un
interesanta veida. Naciet, piesakaties, redzesiet!

Vada Prav. Lauma Zuseévica no Viskonsinas.
Pasreiz ir Sv. Trisvienibas draudzes macitaja. No
1995. g. I1dz 2001. g. vidienes apgabala praveste.
Katru vasaru strada Garezera, Sogad Gimenes
Dienas.

] atviska virtuve

cepu, cepu, kukuliti!
Ievirz€ macisies cept maizi, biezpienmaizes,
speka rauSus, siet Japu sieru, un gatavot vél
daudzus citus tradicionalus latviskus €dienus.

Vada Elga Pone no Mineapoles, izcila
tautisko €dienu gatavotaja.

D?ilqmatnieku
ievirzes

1/2 dienu vai visu dienu

Podnieciba

Dalibnieki macisies veidot traukus uz podnieka
ripas un ari bez tas.

Vada Gundega Penike no Indianas, kas jau 30+
gadus nodarbojas ar keramiku. Vinpa ir mactjusi
keramiku dazadas koledzas, makslas centros,
Garezera vasaras vidusskola un daudzas 3x3
nometnés ASV un Latvija.

Rokdarbi

Vada Indara Poriete no Minesotas, kura no jaunibas
jau mak tamborét, adit, izSut spilvenus un sedzinas,
ka arT aust prievites. AuSanu uz stellém apguva
Minesotas universitate.

Dalibnieki liigti pirms nometnes ar Inaru sazinaties
lai pazipotu kadus rokdarbus vélas stradat.

Inara Poriete

7050 43rd St N. Oakdale, MN 55128

Tel: 651-770-2805 iporietis@earthlink.net

Rotkal§ana Piedalisanas sakot ar 13 g.v.

IerobeZots dalibnieku skaits - piesakies driz
lai nodrosSinatu sev vietu!

Vada Astride Otto, no Minesotas, kura daudz gadus
macTjas rotkalSanu pie Jura Klavina un Lilitas Spures.
Ir vairakus gadus bijusi palidze rotkalei Lilitai Spurei.
Macibu spéka bis art rotkali Lilita Spure un Andris
Ratips.

Ar gramatu, slidiSu un zim&jumu palidzibu dalibnieki
iepazisies ar dazadu laikmetu latviskam rotam un
centisies apzinat tradicionalos valkaSanas veidus un
pasi gatavot rotas.

Piemaksa par materialiem kartojama ar rotkaliem
nometnes laika.

Tautas dziesmu dziedasana
pirms vakaripam (16:45 - 17:30)
Dziedasim pazistamas un mazak pazistamas tautas
dziesmas. Ilga Leimane, folkoras ievirzes vaditaja
no Kurzemes, vadis tautas dziesmu dziedasanu.
Dziedasim prieka pec!






