Alsviku 3 x 3 nometne

2007. gada 8.-15.julijs

Ievirzu apraksti
Rita ievirzes
10.00 - 12.30
pieaugusajiem un jaunieSiem no 13 gadiem

Gimenu seminars - Liga Ruperte (ASV), Mara Tupese (ASV)

Ievirzes dalibnieki iepazisies ar gimenu psichologiju un ar veidiem ka uzlabot
savstarpéjas attiecibas un saskarsmi gimené, bérnu audzinasanas metodes
un visu gimenes loceklu pascienu, labsajutu un attieksmi pret gimeni.
Dalibniekiem bus iespéja macities ka veidot pozitivas attiectbas ar partneriem,
bérniem wun citiem lidzcilvekiem. Svarigas témas bus komunikacijas,
pascienas veidoSana gimené, stresa samazinasana, Skirtds un
atkalizveidotas gimenes, alkoholisms un vardarbiba. Svariga nodarbibu dala
bus parrunas, vingrinqjumi un piemeéri no lektoru un dalibnieku pieredzes.

Liga Ruperte: skolotaja un terapeite, doktora grads psichologiskaja
padomdoSana. Kopa ar viru Arnoldu uzsaka 3x3 kustibu Garezera, ASV,
1981. gada. Vadgusi 3x3 nometnes Garezera un Latvija, bijusi ievirzu
vaditaja un lektore 3x3 nometnés ASV, Latvija, Australija, Anglija, Zviedrija
un Francija. Kops 1991. gada Latvija vadijusi dazadus kursus skolotajiem,
terapeitiem un socialajiem darbiniekiem, galvenas témas - atbalsta
sniegSana, saskarsme, gimenu psichologija, vardarbiba gimené, isterapija
versta uz atrisinajumiem. Nodibingjusi un no 1995. — 2001. gadam vadijusi
Gimenu atbalsta koordindcijas centru Latvija. ASV strada ka gimenu
terapeite.

Mara Tupese: Man ir bakalaura grads pamatskolas pedagogija un magistra
grads gruti audzinamo pusaudzu pedagogija un psichologija. Jau 26 gadus
stradaju ASV vidusskola ar grati audzina@miem jaunieSiem., kuriem ir griti
ieklauties skolas vidé un disciplina dél negativas ietekmes no savas gimenes.
Esmu stradajusi ar jaunieSiem, kuri ir cietusi gan fizisku, gan seksualu
vardarbibu, ka ari ar skoléniem, kuri dzivo alkoholiku un narkomanu
gimeneés.

Kultarvésture — Janis Polis (Alsviki)

Janis Polis ir pedagogijas véstures magistrs. Gramatu apgada “Selja”
ipasnieks un izdevniecibas “Harmonija” galvenais redaktors. Sarakstijis,
izdevis un redigéjis vairak neka 30 gramatas (“Césu hronika”,
“Vidusvidzemnieku biografiska vardnica”, “Aluksnes mozatka” u.c.) Vadija
kultirvéstures ievirzi Césu 3x3 nometné. Stastis par ievérojamam rajona
vietam un personam, ievirzes dalibnieki dosies ekskursijas.

Valoda: Bérnu, MalénieSu un Latviesu- Dace Markus (Riga), Austris
Grasis -(Vacija)




Dace Markus ir Latvijas Zinatnu akadémijas istena locekle, LU

profesore, Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas augstskolas rektore. Vina ir
sarakstijusi 2 gramatas par bérna valodu un daudzas publikdcijas par
valodas jautajumiem, ari par tam Ziemelaustrumvidzemes (maléniesSu)
izloksném, kuras runa Aliksnes novada. Pati ir 4 délu mamina, nu jau ari
vecmamina.
D. Markus piedavas interesantas sarunas par pétijumiem bérnu valoda,
aizraujosus bérnu valodas piemeérus, klausitaju bérnibas atminu un valodas
analizi, ka ari maléniesu varda skaidrojumu, izlokSnu analizi un teicéju runas
un dziesmu demonstréjumus.

Piecas lielas okupacijas témas — Valters Nollendorfs (Riga), Uldis

Neiburgs (Riga)
Tevirzes vaditaji strada Okupadcijas muzeja. levirzé runds par musu tautas
vésturiskam témam.

Literatura — Vita Viksna (Anna), Marika Salmina (Riga)

Iepazisiet Aliiksnes rajona literatus, apmeklésiet Trapeni — Ojara VacieSa
dzimteni. Tiksieties ar Andri Akmentinu un literatu kluba ,Ezerlase”
dalibniekiem.

Religija un étika - [eva Graufelde (Zviedrija)

Dzive ir par attiectbam!

»Tad nu visu, ko jus gribat, lai cilveki jums dara, tapat darat art jius viniem.”
Bibelé lasam par cilvéka attiectbam ar Dievu, ar sevi, ar savu lidzcilvéku, un
ar visu pasauli kura dzivojam. Bibeles tekstos sastopam personas, kuru
pieredzes ir kd misu, jo sava butiba cilvéks ir tas pats. Tiekoties ar
personam Bibeles tekstos, varam sev uzdot jautdjumu par savam attiecibam
un attieksmem.

Ieva Graufelde: Esmu dzimusi trimda, ASV, kur uzaugu, ieguvu savu
pamatizglitibu un uzsaku augstako izglitibu. Parcélos uz Zviedriju 1973. gada.
Teologisko izglitibu ieguvu Upsalas Universitates Stokholmas filiale. Upsalas
Macitaju Institats sagatavoja macitajas amatam, kuru vélak papildingju
Sv.Lukas Instituta. Tiku ordinéta Stokholmas Domu Baznica, 1989. gada,
kalposanai zviedru baznica, bet uznemta Latvijas Ev.Luteriska Baznica Arpus

gada, Stokholmas un Vesterosas draudzes macitaja un Baznicas Parvaldes
Eiropas parstave. Piecpadsmit gadus sastadiju kopigo Baznicas
gadagramatu. Gimené ir tris pieaugusi bérni, kuri ari piedalgjusies 3x3
nometné Zviedrija 1985. gada, bet mazdélinam japaaugas lai nakotné varétu
nemt lidz uz 3x3.

Tautas térpa krekla darinasana — Renate Pilipa (Aluksne), Antra
Strazda (Aluksne)

Tevirzé darinasim latviesSu tautas térpa kreklu. Grupa var darboties 5 cilvéki.
Nemsim mérus, izgriezisim krekla detalas, apgusim cauro vili un citus
durienus, veidosim krokojumu, izgatavosim pogu un sasiusim kreklu.

Renate Pilipa péc profesijas ir audéja, bet patik ari baltie darbi un adiSana.
No 1992.gada darbojas Aliksnes tautas lietiSkas makslas studija (TLMS)
“Kalme?”, bet tas vaditaj ir no 1998.gada.

Antra Strazda ir Aliksnes Valsts gimnazijas skolotaja, darbojas TLMS
“Kalme”.




Ausana — Mudite Pétersone (Maliena)

Ievirzé bus iespéja aust: dvielus, téjas maisinus vai lupatu celinus — darza
galdam.

Mudite Pétersone ir lauksaimniece, biteniece un Cetru bérnu mamma, kurai
vislabak patik adit. Audzinot kuplo bérnu pulcinu, vienmér ir véléjusies aust,
jo to darija vinas vecmamma. Tagad, kad visi bérni izauguSi, sapnis ir
piepildits, kops 2005.gada rudens Mudite darbojas TLMS “Kalme”.

Rotu kalSana — Janis Mednis (Riga)
Biis iespéja izgatavot sev rotu, bet par materialu bius jamaksa ievirzes
vaditajam.

Gleznosana — Gunars Ozolin§ (Aluksne)
Makslinieka Gunara Ozolina akvarelu izstade no 2007.gada 16.junija
skatama Aliiksnes Novadpétniecibas un makslas muzeja.

Rotallietu - spilvenu gatavosana — Velga Vimba (Alsviki), Daina
Rudzite (Aluksne)

Velga un Daina ir Alsviku profesionalas skolas skolotajas. levirzé vinas Jums
palidzés radit milu rotallietu- spilvenu. Miegs ir loti svarigs un vislabak
izgulétie svaram uz pasu radita spilvena. Vai ne?

Visiem vecumiem

Dabas maciba — [nta Sinate (Maliena), Anna Aze (Balvi)

Inta ir Malienas pamatskolas skolotaja un Rigas Pedagogijas un izglitibas
vadibas augstskolas pasniedzéja. Anna ir Zigurus (Balvu rajons) meza muzeja
vaditaja.

Koka darbi — Harijs Stradin§, (Aluksne)

Skulptiuru gatavosana no zariem. levirzes dalibnieki dosies meza, sameklés
savu koku un izgatavos kadu skaistumu vai saimnieciba noderigu
priekSmetu.

Harijs Stradins — dabiska koka formu apstrades amata meistars.

Keramika — Gundega Penike (ASV), Arvids Pigozna (Strautini), Ugis
Puzulis (Strautini)

Ievirzes dalibnieki darbosies vietéjo keramiku darbnicas. Veidos
izstradajumus no mala, kas paliks par pieminu. Keramikas ievirzé gan
veidosim malus ar rokam, gan izméginasim virpot dazadas trauku formas.
Izgatavotos traukus apdedzinas. Varésim traukus glazét (vapét).

Gundega Penike: Mactusi keramiku ASV South Bend’as Makslas centra un
Saint Mary’s un Indianas universitatés kops 1975. gada. Bijusi keramikas
ievirzes vaditaja pirmaja 3x3 nometné Garezera un daudzas citas 3x3
nometnés Garezera un Latvija.

Ugis Puzulis - ir keramikas amata meistars, veido dazadus keramikas
izstradajumus un darza keramiku.



Arvids Pigozna- ir makslinieks keramikis, vina darbnica ir apskatama
keramikas ekspozicija.

Adas apstrade - Liga Sarkane (rotas, somas), Agrita Krievina (apavi)

Animacija — Dace Liepa (Riga), Janis Sausnitis (Riga)
Zimésim, veidosim, dziedasim, lai nometnes nosléguma taptu filmina.

Lelles un maskas— Laila un Janis Kirmuskas (Riga)

Ievirzé tiks veidots uzvedums nosléguma koncertam. Ilevirzes dalibnieki
gatavos mazakas un lielakas formas maskas un leles, kas paliks dalibnieku
pasuma.

MezZginu un ziedu tamborésana - Vija Buhanevica (Aluksne), Arija
Bérzina (Beja)

Vija péc izglitibas ir medmasa. Taja laika, kad vina bija maza meitene, visas
lauku majas bija stelles un iespéja tajas padarboties. Vijas mamma bija
Suvéja. Vinai pasai patik ne tikai aust, bet ari adit un tamborét, iet meza lasit
sénes un ogas. Aliksnes TLMS ,Kalme ” darbojas no 1983.gada. ievirzé
macisies tamborét mezgines.

Arija ir Aliiksnes rajona Bejas klubina ,Piladzis” vaditdja. Ievirzes
dalibniekiem palidzés tamborét ziedus.

Pécpusdienas ievirzes
14.00 - 16.30
pieaugusSajiem un jaunieSiem no 13 gadiem

LatvieSu tradicionala audzinasana — Gunars Strods (Rézekne)

Ievirzé apskatisim tautas tradicionalas audzinasanas lidzeklus- ticéjumus un
to skaidrojumus, dabas vérojumus un to skaidrojumus, sakamvardus, miklas,
teikas, pasakas, rotalas, spéles, godus, gadskartu ierazas. levirzes laika
dalibnieki tiek aicinati dalities ar savu pieredzi un kopigas diskusijas un
darbibas meklét senas un misdienu audzindasSanas sakaribas. Ievirzé vélams
pieteikties jaunieSiem un pieaugusajiem.

LatviesSa Dievzina — Maruta Voitkus-Lukina (Australija)

Vai ir piepildijies sapnis, kuru sapnoja Krogzemju Mikus, Juris Alunans,
Krisjanis Voldemars un PlieksSanu Janis? Vai baro mis Frica Brivzemnieka,
Krisjana Barona piepilditas klétis?

Ka mus veértétu tikstosgalvainais velu pulks, tie laudis, kuri atsaucdas bralu
Brastinu, Karla Bregzes un Jura Leca aicingjumam atdzivinat misu pasu
panikuSo kultu? Ko domatu par Sodienas latvieSa dievturibu tas celmlauzi
Jékabs Bine, Alfréds Goba, Voldemars Reiznieks, Ansis Cirulis, Janis Norvilis,
Arturs Salaks, Anna Brigadere, Edvarts Virza, Janis Jaunsudrabins, Viktors
Eglitis, Voldemars Maldonis, Janis Sanders, Hilda Vika, Janis Medenis, Vilis
Cedrins, Janis Veselis un vél tik daudzi musu gaiSredzigas inteligences,
kuriem piebiedrojas tauta, sakima pa vienam, pa diviem, tad pa mazam
pulcinam, tad lielakam, kamér atkartoti bija jaatrod lielakas telpas saietiem?



Kas tas par sapni, ka piepulcéSandas patstavigas garigas satversme
veidotajiem auga auguma un straujuma lidz okupdcija kustibu aizliedza, ka
ta turpindgja veidoties pagridé un trimda un kada ta ir Sodien, to apliikosim
ievirzé LatvieSa dievzina.

Maruta Voitkus-Liukina: dzimusi Riga, gadinu nodzivojusi Zaleniekos, tad
bégles gaitas pabijusi Tiringa, Vacija, skoloties sakusi Ansbachas béglu
nometnes Daugavas pamatskola. Gimene izcelojusi uz Kanadu. Pasaules
uzskats veidojies turienes latviesu vidé. Tagad ar viru Jani dzivo Australija
un pa ziemelpuslodes vasaram piedalas Valmieras Beverinas dievturu
draudzes daudzinajumos, izbraukumos, labos darbos un nu jau kuro gadu
gan karto mantojuma lietas, gan ceért istabu Salacas augsSteces krasta,
Skankalnes pagasta.

Trimdas kulturas vésture — Anita un Guntis Liepini (Kanada)

bégliem un izsiutitiem uz Rietumiem starp 1941. g. un 1945. g., Latvija
pazaudéja [oti daudzus kultiras darbiniekus.

Starp 1945. un 1990. gadu latviesi Rietumos un Latvija dzivoja Skirti,
dazados politiskos un kulturalos apstaklos. Sakari starp abam grupam
vairaku iemeslu dél bija minimali lidz 80’to gadu beigam.

Rietumu latviesi siksti turéjas pie vecas, no Latvijas lidzpanemtas kultiras.
Vini saglabaja daudz no ta, ko Latvija rezims mégindaja iznicinat.

Vietéjie apstakli tomeér iespaidoja vinu talako kultiras attisttbu. Plasa
pieejamiba citu zemju un tautu kultaras vértibam no vienas puses un briviba
izteikties no otras puses deva iespéjas, kuru Latvija nebija. Jaunaka
paaudze tas dtrak piesavindajas radot latvieSu sabiedriba lielaku paaudzu
plaisu, neka pasas mitnes zemeés.

2004. g. no 30. septembra lidz 2. oktobrim Riga notika konference — trimda
kultira nacionala identitate. Sava referata Valters Nollendorfs raksta: ,,...lidz
pat Sai dienai iznak 1955. gada Amerikas LatvieSu jaunatnes apvienibas
iesakta ,Jauna Gaita”, kas paris gadu laika klust par jauna avangarda
pulcésanas vietu....Sis avangards ir kritisks par trimdas vecakas paaudzes
ideologisko sastingumu...Te paradas darbi, kas ...Sis tradicijas problematizé
un demitologizeé.”

Lielaka latviesu centra arpus Latvijas, Toronto (Kanada) un apkartné dzivoja
ap 15,000 latvieSu. Vairakas citas pilsétas ASV un Australija vienviet dzivoja
vairak neka 1000 latviesu. Izdeva zurnalus, avizes, rakstija gramatas, lugas,
komponéja, rikoja makslas izstades un dziesmu svétkus.

Trimdas kultaras véstures ievirzé apskatisim trimdas latvieSu darbibu vispar
ar uzsvaru uz atskirigo. Apskatisim ari, kas ir noticis péc 1990. gada, kad ir
bijusi iespéja visiem latvieSiem darboties kopa bez aréjiem ierobezojumiem.
Ievirzé bus runatdji no arzemém un Latvijas. Skatisimies video izvilkumus no
latviesu sarikojumiem Rietumos.

Guntis Liepins: Dzimis 1933. gada Latvija, izbraucis uz Vaciju 1944. gada un
uz Kanadu 1948. gada, ieguvis inzeniera gradu 1960. gada. Aktivi darbojies
latviesu sabiedriba.

Vadijis vairakas politiskas un véstures ievirzes 3x3 nometnés ASV un Latvija.
Piedalijies 3x3 nometnés Australija un Kanada. Valdes priekSsédis Latviesu
Nacionala Jaunatnes Apvieniba Kanada 1959/59.g. Pasreiz VicepriekSsédis
finansés Latviesu Nacionala Apvieniba Kanada un apgada Celinieks, Zurnala
Jauna Gaita izdevéja, vaditajs. Pilnigakai biografijai, lidzu, skatiet wwuw.
Gramata21.lv




Anita Liepina: (dz.Atars, 1936.g. Riga)

Izglitiba: 1945.g. latvieSu béglu pamatskola Slezviga (Schleswig), Vacija. Kops
1948. g. dzivo Kanada. Studé modernas valodas un literataru
(1959.g.Hon.B.A.; 1961.9.M.A.)

Macijusi kanadiesu vidusskola francu, italu un anglu valodas lidz pensijai
1994. g. No 1972. — 1982. g. ari latviesu valodu Toronto latviesu skolas.
Lektore skolotaju kursos, 2x2 un 3x3.

Tulkojusi latviski gramatas un rakstus zurnaliem no francu un anglu valodas.
Jaunas Gaitas lidzstradniece/redalktore.

Kops 1953. g. darbojusies latvieSu sabiedriba sakot ar Londonas (Ontario,
Kanada) Latviesu jaunatnes pulcinu. Savam priekam dejojusi , Vecaja
Dizdanci”. Sakot ar 1971. g. ar gimeni atkartoti braukusi uz Latviju.
Precéjusies ar Gunti Liepinu. Gimené divi déli un tris mazbérni.

So konspektivo uzskaiti gribu papildinat ar tiri subjektivu piebildi. Kanada
dzive it ka sadalijas divas dalas, latviesu un kanadiesu. Laika tecéjuma tas
abas atkal ir saplidusas kopa, viena otru bagatinot. No latvieSu puses ciena
pret darbu un dabu un no kanadiesu puses izpratne par demokratiju un
toleranci. Sikaka informacija atrodama www. Gramata21.lv

Muzika -Elina Selga (Riga, Aluksne)

13.julija ievirzé piedalisies vijolniece Rasma Lielmane ar tému ,Ar vijoli pa
pasauli» Vienu dienu Agrita Krievina pastastis par trisreiztrisnieka Ulda Silina
gramatas ,Dziesmai viena gala nava. Jazeps Vitols savas un laikabiedru
véestulés 1918 — 19447 tapSanu. Apmeklés Gaujiena Jazepa Vitola muzeju
SAnninas« tiksies ar Jazepa Vitola fonda darbiniekiem Stastijums par rajona
mizikiem, pasdarbibas kolektiviem un muzikas izglitibas iestadém.

Maciba par Ernstu Gliku - [lona Riekstina (Aliksne), Atis Grinbergs
(Alaksne)

Aluksné ir vienigais E.Glika Bibeles muzejs. Ilona ir Ernsta Glika gimnazijas
skolotaja, vina daudzus gadus pétijusi E.Glika darbibu. Atis Grinbergs ir
Aluksnes ev.lut.draudzes macitdajs.

Politika — Lauma Vlasova (Maskava), Janis Penikis (ASV), Viktors
Litaunieks (Aluksne)

Politikas ievirzé apspriedisim jaunakos notikumus, personibas un paradibas
Latvijas ieks- un arpolitika. Kadi tie bus 2007. gada vasaras vidi — nav
iespéjams pateikt So rindu rakstisanas laika 2007. gada marta. Vai pie varas
bus tagadéja vai cita valdiba? Kurs bus jaunais valsts prezidents vai
prezidente? Vai Latvija bus noslégusi robezligumu ar Krieviju? Vai Eiropas
Savienitbai bus jauna konstiticija? Bet méginasim ari raudzities talaka
skatijuma — pieméram, ka misu dzivi ietekméjusi pasvaldibas un valdibas
politika? Ka més pasi savukart varam ietekmét So politiku? Un ko més isti
gribam panakt — kadu més gribam redzét savu novadu, savu Latviju?

Janis Penikis: Politikas zindatnes profesors Indianas Universitaté, ASV, un
kops 1995. gada viesprofesors LU. Bijis lektors un ievirzu vaditajs daudzas
Latvijas un Amerikas 3x3 nometnés kops to sakuma.

Viktors Litaunieks ir Aliiksnes pilsétas domes priekssédétadjs.




Lauma Vlasova ir Latvijas véstniecibas Maskava parstave, Krievijas Latviesu
kongresa prieksséde.

Laika planosana — Linda Pavlovska (Riga)
Misdienu steidzigaja pasaulé cilvéki ir [oti aiznemti. Mdcisimies planot laiku,
lai nakamgad 3x3 nometné varam piedalities visa gimene kopa.

Senas tekstilijas - [nese Krumina (Riga)

levirzé varés iepazities un iemdacities darboties ar pinumiem, tai skaita adatas
pinumu (adisanas vésturisko prieksteci), mezgijumiem un apgut ausSanu ar
celu délisiem gan vienkarsu, gan ar geometriska raksta veidosSanu 2 un 4
diegu tehnologija. Apgiusim ari ornamenta veidoSanas (modeléSanas)
principus.

Cepuru gatavosana no klavu lapam un doniem- Sandra Vorkale
(Ludza), Sandra Stare (Rézekne)

Pisana — Modris Strauts (Ape), Juris Ventaskrasts (Liepajas rajons)
Meistari no dazadam Latvijas malam dalisies pieredzé gan ar nometnes
dalibniekiem, gan sava starpa. Pisim no doniem un citiem materialiem.

Zida apgleznosana — Aina Strode (Rézekne), Gunta Tuca (Aluksne)
Aicinam lauties krasu priekam vasaras mirklus iemiizinot gleznojumos uz
gaisiga zida. Ja ir vélésanas piedalities ievirze, var lidzi nemt savu audumu
vai iegadaties uz vietas.

Darbs ar pérlitém -Mara Krievina (Aluksne)

Darboties TLMS “Kalme” sakusi ar ausSanu, adiSanu un teorétiskajam
nodarbitbam. Ap 1980.gadu sakusi aust un izSut sev un meitam Malienas
novada tautas térpus. Meiteném, toreiz vél skolniecém, bija jasuj vainadzini.
Ta radas interese par pérliSu izsusanu un Mara saka pastiprinati vakt un
pétit materialus par So jaunavu galvas rotu — vainagu.

Vairak ka 20 gadu ilga pieredzé pérlisu izSusana Mara ir apguvust dazadu
Latvijas novadu vainagu ipatnibas, ir Suvusi pérlu (etnografija zilu) jostas
virieSu tautas térpiem. Nozimigs darbs ar Latvijas Kultiurkapitala fonda
atbalstu no 2000. gada lidz 2005.gadam bija kanceles parsega izsusana
Aluksnes ev.lut. baznicai.

Ievirzes dalibniekiem varés pamdcit Sut vienkarsako no Vidzemes vainagiem —
sienamo vainagu vai Sauro Krustpils vainagu. Vai ari nelielu izSuvumu uz
apgérba.

Visiem vecumiem

Plavas maciba - Liga Reitere (Ventspils), Roberts Zeltin§ (Maliena)
Liga ir stastniece. Ventinu valoda labprat pastasta senas receptes par zalu
tejam, par Kurzemes édieniem, par senajam spélém un rotalam, prot veidot
stastu ari no gliemezvakiem un aust uz senlatviesu stellem. Svétdienas dodas
uz muzeju un Zvejnieku séta dzivo ka ventinu puses stastniece — zdalu sieva.
Vina ir izveidojusi 352 Latvija sastopamo arstniecibas augu kartotéku un ik
vasaru savac Kurzemé vismaz 120 arstniectbas augus.




Roberts Zeltins ir arstniecibas augu audzétajs no Aliiksnes rajona Malienas
pagasta. levirzes dalibnieki viesosies vina saimniectba.

Stabulu maciba - Olivija Jégere (Ilzene)

Ilizenes pamatskolas direktore. Vada dazadus muzikalos ansamblus. Stastis
par stabuli, bus iespéja apgut kadu skandarbu. Ilespéjams, ka ievirzé
ciemosies Aleksandrs Maijers no Kraslavas, kurs pamdcis gatavot stabules no
latvaniem un niedrém.

Latviska virtuve — Astrida Melece (Alsviki), Dzidra Steinberga
(Kanada), Martins Ritin§ 13.07. (Riga)

Ievirzé miisdienu vizé macisimies gatavot to, ko éda musu senci, uzsverot
veselibas veicinasanu.

Dzidra Steinberga: Dzimu 1926. gada Riga, bet vecaku dzives vietas dé| tiku
registréta Kocénu pagasta (tagad zem Krievijas). Mana sirds pieder Latgalei.
Aluksné gaju vidusskola un to nobeidzu Eslingenda. Freiburgas universitaté
saku studét mezkopibu. 1948. gada iebraucu Kanada. 1953, gada nobeidzu
masu skolu un 1958. gada sanému B.Ed.N. (masu pedagogija). 1960. gada
man bija iespéja dalities neatkarigas masu skolas (arpus universitdates)
dibinasana un veidoSana — pirma Kandda. Sai mdasu skold més uzsakam
mactbas ar normali darbojoSos kermena anatomiju un fiziologiju un ta
uzturésanu — profilaksi. Ta savas mdcibas ieklava ari svarigo uztura nozimi
un ta izvéli. Kops 1963. gada veidojot savu gimeni, pareiza uztura izvéle un
gatavosana ir bijusi centra. Manas tris meitas loti labi runa latviski, ciemojas
biezi Latvija un ir priekSzimigas datoru augstakas specialitatés.

Astrida Melece ir Alsviku profesionalas skolas skolotaja.

Tekstila mozaika — Aina Antonija (Grobina)
Stisim dazadus priek§metus no auduma gabaliniem.

no 7 - 13 gadiem

Folklora bérniem - Ulvija Brivlauka (Riga)
Vilku maciba - Janis Atis Krumin$§ (Riga)

levirzes dalibnieki iepazisies ar senda latvieSu karavira dziveszinu, pasaules
uzskatu, apgérbu, ierociem un dziesmam, ka ari ar musdienu karaviram
nepieciesamajam iemanam un ekipéjumu. Bis iespéja izgatavot atros kara
lokus un varit kara putru.

Teatris — Arija Liepina- Sturniece (Riga), Eriks Vilsons (Liepaija)

Pievakares ievirzes
17.00 - 19.00
Visiem vecumiem



Apvarsnis- katru dienu cits viesis

Zurnalistika — Daiga Slinke (Altuksne)

Kopigi skaidrosim, kas ir labs raksts, intervja, zina, un kadi vel ir zumnalistikas
zanri. Ka un kur atrast idejas un tematus, par ko rakstit, bet par ko rakstit nedrikst,
tatad, diskutésim art par mediju étiku. Un, protams, pasSi izméginasim roku un ar
savam publikdcijam palidzésim tapt nometnes avizei

Timeklis — Inese Krumina (Riga), Gundars Kalnin$ (Riga)

Majas lapas veidosana. Roku ieméginat varés katrs. leteicams iepazities ar 3x 3
majas lapu, lidzi nemiet idejas un ierosingjumus lapas pilnveidoSanai. Stradasim
kopa.

JauniesSu klubs- Arita Viksna, Anta Aizupe. Kristaps Timermanis -
Altksnes Jaunie$u klubs . Citi”

Jauniesu klubs "The Others"/"Citi" pastav jau vairakus gadus. Katru gadu
kopa sanak apméram 15 - 30 jaunieSi, kuri kopa veido dazadas aktivitates
gan sev, gan paréjiem pilsétas iedzivotgjiem! Kopa piedalamies art
starptautiskos projektos, viesojamies pie citu valstu jaunieSiem un vini
viesojas pie mums, Aliiksne.

Nometné "3x3" més, 3 jaunieSi (Kristaps, Arita un Anta), labprat dalisimies
sava pieredzé ar jums visiem! Musu nodarbibu meérkis ir veicinat jaunieSu
uznémibu, saskanu, iniciativu. Visiem kopa esot, pildisim dazadus
uzdevumus, spéles, bus dazadas diskusijas - dalisimies pieredzé viens ar
otru. Sis dienas ir lieliska iespéja jaunas komandas izveidei, labu draugu
iegusanai, ka art jaunu kontaktu nodibinasanai!!

KRISTAPS TIMERMANIS, 18 gadi

Loti muzikals jaunietis! Esmu sabiedrisks, aktivs un censos nekad neatteikt
draugiem izpalidzét! Patik dziedat, nodarboties ar sportu, celot un apgtt
jaunas prasmes, iegit jaunu pieredzi un dalities taja!

ARITA VIKSNA, 18 gadi

Aktiva, sabiedriska un smaidiga meitene. Jau ilgu laiku jauniesu kluba, ka ari
skolénu Ministru Kabineta dalibniece. Patik iepazities ar jauniem cilvékiem,
veidot diskusijas.

Ne uz bridi nepieveért acis.. vai tiesi pretéji, lauties tam dzives ritéjumam, kas
mius kur nes...

ANTA AIZUPE, 18 gadi

Intereses: maksla, sarunas, teatris, celoSana, gramatas, deja, miizika, cilvéki,
sniegs un saule! Vienmér man atradisies, ko (pa)darit. Censos izmantot katru
doto dienu, ko dod mums St briniSkiga pasaule! Tiekamies!

Deja un kustiba — Ingina Dovgane (Alaksne)
Ingiana ir deju un aerobikas pasniedzéja. levirzé palidzés ieméginat savas
prasmes dazados dejas veidos un kustibas, lai nometnes nosléguma koncerta
priecétu ar priekSnesumu, kura vadmotivs ir tads pats ka nometnei ,,Viena
saule, tas pats méness, visiem viena téva valodin”

Alsviku 3x3 koris — Janis Baltins (Riga), Janis Zirnis (Riga), Dzintra
Vicupe (Riga) vai Rita Bogdanova (Aluksne)




Floristika — Dace Alksne (Alsviki), Gunta Zinge (Alsviki)

Plaukst ziedi gleznas un manas plaukstas- Vija Liepa (Riga)

Ziedu gleznoSana, rotu gatavoSana no vilnas karsuma un filca auduma
visadiem vecumiem. Pirmajas diends zieds bus pumpura - filcesim bumbas,
no kuram vérsim kaklarotas un auskarus, atslégu piekarinus. Nakosajas
diendas zieds plauks gleznas, bet 2 pédéjas - piektdien un sestdien - taps
"izplaukusu ziedu " rotas.

12 x V2 - nodarbibas béerniem
no 3 - 7 gadiem
09.00 - 17.00
Aija Bondare (Alsviki), Baiba Spiridonova (Alsviki), Gunta Zalite

(Aluksne), Inga Treimane (Riga)

Nodarbibas paredzétas pirmsskolas vecuma bérniem. Darbosimies ar rocinam,
kajinam, mutiti, pirkstiniem. lepazisim lielo pasauli un atspogulosim to.

Bébisu skola

10.00- 12.30
Dina un Reinis Cepli (Riga)
Saja skolina tiks pastastits un paradits, kadas, kurd vecuma biitu mazulu kustibu
aktivitates iespéjas, apgustam skaitampantus un vingrindjumus ar kustibam, kas
palidz mazinat pat mediciniskas problémas.

JaunieSu parrunas

09.00-10.00

09.00-10.00
Anna PuS§pure (Alaksne)
Anna PuSpure ir izglitibas zinatnu magistre kopa ar jaunieSiem runds par
saskarsmes veidoSanu ar sevi un apkartéjo sabiedribu , izmantojot spéles un
diskusijas elementus. Kopd mdcisimies saprast dazado, citadako, it ipasSi
cilvékos, jo katra no mums mit apbrinojamas ipaSibas, kaut ari tas var biit
apsléptas un pasam nepamanitas. Meklésim celus ka milét sevi un
priecasimies par to, ka citi to prot. Méginasim noskaidrot vai tikai pasakas
brinumu gaidas zemi sedz pukains pakldjs, krasainas lapas virpulo valsi,
Jjanuzales zied muzibu un kristaltira sniegparslina no degungala ilgi likojas
acis. Vai tikai pasakas... , bet varbiit ikdiena, tikai més nespéjam to pamanit.
Meéginasim apjaust, cik esam bagati, cik daudz mums pieder te un tagad, Saja
vieta , Sajas diends un art ikdiena turpmak. Dzivosim ar milestibu.
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