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Dienas tema

Maizes krasns

Plata, tumsa, karsta un dzila ir maizes krasns. Tik dzila, ka rokam veidotais un saglauditais maizes miklas klaips vispirms jaliek uz
koka lizes un tikai tad to var ievietot pasa krasns dziluma.

Es nekad neesmu bijusi Tstas lauku méajas, stavéjusi blakus un redzéjusi, ka saimniece ar baltu lakatinu galva rosas pie marétas
klona maizes krasns, tadas, ko kurina ar malku, tadas, kas, gatavo maiziti ara nemot, smarzo tik stipri, ka tas jatams katra istaba
un pat pagalma. Es to varu tikai iedomaties lasot gramatas vai skatoties filmas par seniem laikiem. Tapat, ka smédi, kur kaléjs kal
zirgiem pakavus, tapat k& dzirnavas, kur dzirnavnieks mal graudus, tapat ka vaguzi, kura savulaik stavéja ne tikai rati, bet ari
zirglietas, kur tas tirija un, ja vajadzéja, tad ari laboja.

Cik daudz gan gudribas, meistaribas un pieredzes vajadzéja tadas krasns marétajam, lai maizite nesadegtu, lai izceptos smarziga
un garsiga? Cik gan daudz bija jamacas saimniecei, lai zinatu ka ar to visu rikoties? No paaudzes paaudzé tévi déliem un mates
meitdm nodeva §1s macibas. Katrs ndkoSais saimnieks un katra nakos$a saimniece to papildindja ar savu gudribu, lai atkal nodotu
talak saviem bérniem un bénubérniem.

Ka sakas diena 3x3 nometné

Diena nometné, protams, sakas ar Rita rosmi. Pat ar divam. Soreiz iegriezamies Rita rosmé, ko vada Zane Laizane

Kas notiks Sodien

Péc brokastim dodamies uz ievirzém.

levirzu norises vietu plans ir Informacijas centra
13.00 — 14.00 Pusdienas

14.15 — 16.15 Pécpusdienas ievirzes

16.30 — 18.15 Pievakares ievirzes

18.30 - 19.30 Vakarinas

20.15 — 20.30 Svétbridis

20.20 — 21.00 lepazidanas ar Irijas mobilo bibliotéku

21.15 Nakts orientéSanas sacensibas
No 22.00 ... NikSana un dandi ar dzivo maziku
Mazaja zalé

Atgadinajumi/Pazinojumi

Vecs vai jauns, vaditajs vai dalibnieks, pazistams, vai mazak pazistams - nometné viens otru uzrunajam uz TU!

Varda karte ir domata ne tikai smukumam, bet ari nésasanai, turklat ta kalpo par sava veida caurlaidi. Ipasi tas jaatceras
ejot uz edienreizém. Bez varda kartes ir visas iespéjas palikt ar tukSu véderu. Ligums vecakiem, ierakstiet savu telefona
numuru sava bérna varda kartes aizmuguré. Savukart, ja ieraugat sveSu nomaldijusos bérnu, tad apskatiet vina varda
karti un piezvaniet vecakiem.

Ka arvien — basim ripigi un uzmanigi! Glabasim savas kotedzas atslégas drosa vieta un sekosim, lai tas nepazaudéjas.
Atgadinam, ka sods par pazaudétam atsléegam ir 50 eiro!

UZMANIBU!
Informacijas centrs ir atvérts katru dienu no 9.30 [[dz 13.00. Pie centra dezuranta varat vérsties ar jebkuru jautdjumu. Ja
dezurants nevarés jums atbildét uzreiz, tad noskaidros jisu jautdjumu un atbildi sniegs cik driz vien iespéjams. Ja vajadziba ir
neatliekama un Tpasi nopietna, meklgjiet vai zvaniet centra vaditasjam Laurim, tel.: 00353 860 533 550.
Atcerieties, ka arkartas gadijuma, ja nepiecieSama mediciniska palidziba, aizsardziba vai glabgjs,
tad Trija ir jazvana pa telefona numuru 999. Pac savienojuma operators jums jautas, kur§ no dienestiem jums

nepiecieSams (Ambulance/Fire/Garda). Nosauciet un vajadzigais steigsies paliga.
Numurs 999 savienojas ari tad, ja jums talruna konta ir beigusies nauda vai ir ieslédzies ,,save screen”.
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Paraléli mums notiek 3x3 Lielbritanija un Katskilos. Sadziedasanas ar “Strauméniem”

‘\,1,-(,. ’ -

. 244
Go¥

MJ .

i

"

Sogad ir sagadijies ta, ka tieSi $aja nedéla visa plasaja pasaulé vienlaicigi notiek tris 3x3 nometnes: viena Katskilos (ASV
austrumkrasta), otra blakussala “Strauménos” (Lielbritanija) un masu, te, Lough Lannagh atpdtas centra.

Tie, kas nometné bija pirms diviem gadiem (2015.g.), noteikti atceras, ka toreiz més saskaipojdam un sadziedajamies ar
Katskiliem. Vakar kopéjs skaipa seanss mums bija ar “Strauméniem”, kura pulc&jas daudzi mums zinami trisreiztrisnieki, aktivi
dalibnieki arT Trijas nometnés. ékiet, pie mums nav neviena pusaudza, kas nepazitu skolotaju Gitu Robaldi, vienlaicigi ar
Lielbritanijas 3x3 padomes priek8sédi; pagajusa gada nometnes vaditajus Aiju un Sandri Leonovi€us; lvetu Balandinu un citus.
Daudzi no viniem atzist, ka sirds pléSas uz pusém, jo gribas but abas nometnés vienlaikus.

Jau pirms Skype apsolijam viens otram, ka turpmak darisim visu iesp&jamo, lai td vairs nesanaktu un tad mums nebditu tikai
viena, bet gan divas pavisam realas un attdluma zina ne visai talas nometnes vienas vasaras laika.

Bet tikmér vakar vakara, pulksten 20.00 Skype seansa laika viens otram satijam milus sveicienus un kopa izdziedajam dziesmas.

" "

e ¢ ¢ Busim uzmaniqgi ar braucamajiem e e e
Vecaki, skolotaji un visi pieaugusie, ludzu sargasim savus bérnus!!! Pastastiet viniem, ka
nometnes teritorija ar divriteniem, skiiteriem un citiem braucamajiem ir jabut |oti uzmanigiem.
Lidzu, pievérsiet uzmanibu nometnes vadibas pazinojumiem Saja sakara!

Ja kads vélas braukt ekskursija, lai apskatitu tuvako apkartni,
nometnes vadiba neiebilst, ja jus pasi organizejat izbraukumu, tikai lidzu informeéjiet par to savus
ievirzu vaditajus.

Es runaju latviski!

Nometnes vadibas loks ar prieku pazino, ka arT Sogad Caklakie runataji latviski (gan bérni, gan jauniesi) sanems nometnes kreklus
ar uzrakstu “Es runaju latviski!” Sodienas uzvarétaja fotografiju publicésim ritdienas Trejlapr, bet to, kurs ir $odienas uzvarétajs,
uzzinasiet talit brokastu laika. © 4

Zobu fejas pazinojums
Vakar vakara Adrianam Riekstinam izkrita zobs!
Apsveicam!!
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3x3 politiskas kaislibas politologa Ivara ljaba ievirze

Vakar, 14.augustd, pravs interesentu pulks nelaida garam iespéju apmeklét Latvijas
Unveristates asociéta profesora, politologa un publicista Ivara ljaba vadrtto ievirzi "Politika”, kas
ir viena no 3x3 $§a gada nometnes jaunumiem.

K& jau demokratiskaja sabiedribd pienemts, diskusijas dalibnieki, abam pusém izvirzot
priekslikumus, vienojas par apspriezamam témam visai nedélai — politika, labklajiba, kultdra,
droSiba un NATO. Tomeér, diskusiju dalibniekiem iekarstot, kluva skaidrs, ka ikdienas tikSanas
laika tiks aptverti krietni vairak, tomér ne mazak aktuali jautajumi.

|.Tliabs jau pasas diskusijas sakuma atzina, ka Trijas polikas jautajumos vin$ pats varétu daudz
ko jauna uzzinat no ievirzes dalibniekiem. “Irija ir vieniga valsts Eiropa, kas ir sekmigi realizgjusi
to, ko Latvija jau gadiem ilgi, bet nesekmigi, mégina attistit,” ta Trijas uzplaukuma veiksmes
stastu vertéja profesors. “Pieméram, Vacija vésturiski ir bijusi turiga valsts, gan pirms parsimts
gadiem, gan 3obaltdien. Latvija, savukart, allaz bijusi triciga, un arf tagad nav bagata. Trija ir
vienigais straujas attistibas piemérs — no realas atpalicibas uz uzplaukumu.”

Trijas latviesiem, kas dzivo “zem diviem karogiem” vienmér gribésies salidzinat Latvijas realijas ar citds Eiropas valstls notieko$o.
Un ta, viens no aktivakajiem diskusijas dalibniekiem Rolands Kokins vélgjas rast skaidrojumu fenomenam, kadé| Latvijas
zemnieks platibmaksajumos sanem 80 eiro par hektaru, kameér citu Eiropas dalibvalstu zemnieku saimniecibas sanem piecreiz
vairak. Tapat Rolands vérsa uzmanibu vél kadai vina pamanitajai netaisnibai. “Irija, 3kiet, visi esam pieradudi pie biezi
sastopamajiem véja generatoriem,” teica Rolands, velkot paraléles ar Latviju, kur tie ir reta paradiba. Rolands par iemeslu min
politiskos lobijus, kuru ietekmes rezultata vadosas Latvijas partijas “bida” caur valdibu sev izdevigus likumprojektus. “AtSkiriba no
citam Eiropas valstim, Latvija ir aizliegts izmantot v&ja generatoru razoto energiju riipnieciba,” piebilda Rolands. “Vienigi atdodot
to Latvenergo, un péc tam to “oficiali” nopérkot.”

3x3 politikas ievirzes dalibnieki nekautréjas demonstrét savas iepriek$ gitas zindSanas politologija un labprat dalijas pardomas
par ikvienu Lljaba iztirzato tému, gan Latvijas iek3politikas, gan arpolitikas joma. “100 “gudras” galvas ir neproporcionali daudz
patreizéjam Latvijas iedzivotaju skaitam,” savu uzskatu pauda Jev@énija Karpova, komenté&jot Latvijas valdibas struktdru, kas nav
maintjusies kop$ 1922.gada.

Savukart lizei Tropai bija kas sakams par Trijas nakotnes viziju saistiba ar Lielbritanijas izstaanos no Eiropas Savienibas. “Irija
tomér ir tuvakais Eiropas punkts, no ASV redzesloka,” atgadingja lize. “Turklat, nemot véra, ka katram piektajam masdienu ASV
iedzivotajam ir lase iru asins dzislas — pat exprezidentam Barakam Obama esot prieksteci no Trijas. Tie [iri un amerikani] ir ka uz
viena koka sédosie mérkaki, kas vienmér draudzésies.”

Pa nopieto un pa jokam, diskusijas laiks paskréja nemanot, tacu debates pilnu sparu atkal turpinasies Sodien!

Kristine
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lepazistieties — 3x3 vina guru Varis Sants
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“Dzivé ir daudz darbu, ko var darit, un daudz durvju, ko atvért,” stastu par savas aizrauSanas pirmssakumiem uzsak vindaris no
Aizputes Varis Sants. "Atsléga ir viena no visam, un, drusku to pieslipéjot, durvis atvérsies.”

Vina darind$ana Santu gimené iesdkas pirms 25 gadiem, un nu jau to ir parnémusi nadkama paaudze. “lesacéjs esmu es,”
pasmaida Varis. “Bet tagad ar vina darindSanu nodarbojas ari mans vecakais déls Martin$, kurs ir Aizputes Vina Daritavas
dibinatajs.” Neviltotu interesi par vina gatavoSanu izrada ari Martina brali, jaunadkajam no kuriem ir 16 gadi. Jautats, vai
nepilngadigais jaunietis vispar drikst iesaistities vina gatavoSanas procesa, Varis “nomierina”, ka visi tris déli ar to nodarbojas jau
no bérnibas. “Ar alkoholismu sirgst tikai tie, kuri ir “pieravusies” klat pie aizliegta augla,” ciesi parliecinats Varis. “Tacu tiem, kuriem
tas allaz ir bijis brivi pieejams, ta nav probléma.”

Martina Santa Aizputes Vina Dartava durvis vérusi 2010.gada. “Man par lielu prieku!” neslépj lepnumu Varis. “Tas bija taja
septembrT, kad daudzi aizbrauca prom no Latvijas. Bet Martin§ joprojam darbojas turpat uz vietas.” 3x3 nometnes vina
darinaSanas guru gan atzist, ka Martina bizness neesot 1pasi ienesigs, bet vinam pietiekot, lai izdzivotu Latvija. “Martina galvenais
moto attieciba uz vina darinaSanu, ir — galvenais, pardot preci, nevis pakalpojumu.” Pakalpojums ir vina degustacijas, kuras
jaunaka Santa daritava esot |oti pieprasitas. “Tas ir pat |oti labi,” uzskata Varis. “Tas nozimé, ka cilvéki iet pie vina, nevis vins pie
cilvekiem. Turklat, cilvéki degusté uzraudziti, un neviens vél no pagraba nav ticis iznests!”

Varim Santim 8T nav pirma 3x3 nometne. “Peléu 3x3 nometné izgatavojam vinu, kas Salacgriva tika pardots par 60 eiro,” vin$
stasta. “PelCu saimnieki, kuri organizéja vina degustéSanu Salacgriva, stastija, ka cilvéki par degustéSanu saziedoja tik daudz, ka,
parrékinot kopéjo tilpumu, sanaca 60 eiro par pudeli. Man jau patik, ka ap vinu ir noslépumainibas plivurs, nevis pliks dzerSanas
moments. Galvenais ir process, nevis mérkis. Vins ir jabauda, nevis japiedzeras.”

Sa gada 3x3 vina darinasanas ievirzes dalibnieki gatavo rabarberu vinu, kas ir Vara Tpa$i iecienits. “Rabarberi ir vissmarzigakie,”
savu izveli pamato vins. “Acimredzot paréjas interesantakas nometnes ievirzes laika zina sakrit ar vina darind8anu, jo vakar bijam
tikai Cetri. Tomér ikviens ir aicinats pievienoties, bls loti interesanti. Jau ir interesanti!” Vakar topoSie 3x3 vindari atlaidinaja
iepriek$ sasaldétos rabarberus (lai iegitu no tiem péc iespéjas vairak sulas — K.Z.), bet jau $odien vins uzsaks rigsanas procesu,
kas ap Ziemassvétkiem vainagosies ar apméram 40 pudelém smarziga, sausa, rislingam lidziga rabarberu baltvina.

Kristine

Vardu spéles no Vara:
“Kad cilvéks ludz ieliet vinu, vins parasti saka — ielejiet man mazliet. Un tad es parprasu: Maz? Liet?”
“Prasu délam ieliet vinu — Martin, ielej tu. Tu jau esi vairak pieSavies.”

“Cilvéeki prasa — kad beidzot bus kirSu vins? Es vienmér atbildu — kirsis bus beigas...”
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Bija iespéja kalt rotas paléciena

Slikto laika apstaklu dé| RotkalSanai ir nepiecieSama telts.
Tada| rodas virkne jautajumu: Cik lielu? Cik stabilu?

Vai ar sienam un lodziniem jeb tikai nojumi? Cik dargu?
Lauris zvana no veikala: Te ir [oti liela liela telSu izvéle.
Lielakas, mazakas, augstakiem griestiem un zemakiem.
Ar gridu un bez gridas. O! Un viena arT ar batutu ieksa!
Sandra: To ar batutu noteikti nepérc. Baidos, ka rotas
kalt palécoties bus neparocigi.

Meitenes, kafiju dzersiet?

Ar piedavajumu uztaistt visam kafiju, pie vadibas loka sapulces meiteném galanti vérSas Lauris.
- Kadu kura vélas? Inese, vai tev $kistoSo? — vin$ uzruna Inesi Kraminu.

- Né&, man lidzu neSKkisto! — izvélas Inese.

- Ja nesKisto, tad man ari! — piesakas Baiba.

- Protams, neskKista ir daudz garSigakal — apstiprina Lasma.

Kreklu barters
RotkalSanas ievirzes vaditajs Uldis ir nolémis, ka Saja nometné vinam jatiek pie sava linu krekla, talab vin$ uzruna Linu kreklu
S08anas ievirzes vaditaju Zani. Turklat, vinam liekas, ka vislabak kreklu vinam varétu sasat pati Zane, jo paSam var nesanakt gana
labs. Vina piedavatais barterdarijums ir: Tu man kreklu, bet es tev izkalSu no metala to, ko izvélésies.

Zane ir ar mieru: )
— Es izvelos brunu kreklu!

Nometnes jaunieSu milaka dziesma

Trejlapja redakcija ieskrien Baiba un jau pa celam skali sauc:
- Es zinu, kura ir nometnes jaunieSu milaka dziesmal

- Kura? — parejie ir ieintereséti.

- Tair “Reiz bija bunkurs 13”!

Tas garsigais édiens e
Kada saruna par nometnés bauditajiem visgarSigakajiem édieniem / é'/lf
Ri¢ards dalas sava pieredzé: Z"“gﬂ: 3

N «\‘

- Kad biju nometné pie Austra Grasa, mums bija tads...
izpGtenis vai iepatenis... nu, tas, ko leva Freinberga sauc par
debesmanna.

Bez cenziras

& \
Esam sanémusi pirmo materialu publicé$anai sadala v,

“Bez cenzlras”. Soreiz tas ir Santas Silinas zZimé&jums, .4 e ) e, IS
kura attélota viena no misu latviska 3x3 ciematina o A Cypere LO 2

majam. Santa uzdod arT jautajumu. —

Konkurss! Konkurss! Konkurss!
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Kultliras ministrija

Latvijas Republikas KultiGras ministrija 3x3 nometnes latviskaja pasaulé atbalsta jau ceturto gadu. Pirmo reizi konkurss par
tiestbam apsaimniekot ministrijas pieskirtos lidzeklus nometnu rikosanai Latvija un diasporas zemés notika 2014.gada un toreiz
taja uzvaréja Latvijas biedriba “Tris reiz tris”, kuras sastavdala esam ari més — Irijas 3x3 padome jeb vienkarsak -
rikotajkomanda. PieSkirums toreiz paredzéja finansialu atbalstu nometném tris gadu garuma un tas noslédzas pagajusa gada
beigas. Sajos iepriek3&jos gados 3x3 rikotaji un dalibnieki paradija un pieradija, cik nepiecieams un vértigs ir is 3x3 modelis
diasporai un ne tikai, arf Latvijai. Masu Trijas nometné 2014.gada ciemojas un Tsta trisreiztrisnieka ada visas nedélas garuma
iejutas arT KM atbalsta programmas vaditaja Gunta RobeZniece. Sovasar, péc tris gadiem, Latvija Guntu satika 2014.gada Trijas
3x3 nometnes vaditaja Inguna Mieze un Gunta vinai atzinas: “Es nekad neaizmirsisu Triju, jo ta bija mana pirma 3x3 nometne!”
Toreiz arT més Guntu neuztvéram ka inspektori vai uzraudzi, bet gan ka 3x3 saimes locekli. 3x3 gara vinu uzrunjam uz “tu”,
sadraudzejamies un Skiroties kopa skumam, ka nometne beigusies tik atri.

Latviskas nometnes ir popularas un ar gaiditas ne tikai diaspora, bet art pasa Latvija, kur ik gadu 3x3 apmeklé simtiem daltbnieku
(rekords — pari par 500 dalibnieku viena nometné) un vinu vida ir ne mazums latvieSu gimenu no Amerikas, Krievijas, Norvégijas
un citam zemém, ari no Trijas. Tas ir nesalidzinami lielakas gan dalibnieku skaita, gan teritorijas, gan ekskursiju un ievirzu
dazadibas zina un, tapat ka ikviena 3x3 nometné, arT Seit durvis ir atvértas jebkuram pasaules latvietim.

Lai kustiba, ko saucam par TrTs reiz tris, neapsiktu, pagajusa gada nogalé ministrija izsludindja jaunu konkursu nakosajam laika
periodam, Soreiz diviem gadiem (2017.-2018.), un arT Sogad ministrijas konkursa uzvaréja Latvijas biedriba “Tris reiz tris”. Ko tas
nozimé? To, ka Kultlras ministrijas atbalstu sanemsim gan Sogad, gan arT nakoSgad.

Paldies Kulttiras ministrijai!!

P.S. Sagatavojot atskaiti Kultdras
ministrijai par nometnes norisi, atkal ir
svarigi, lai tai batu pievienotas
dalibnieku novértéjuma anketas. Tas
Sogad atkal ltgsim jums aizpildit pédéeja
nometnes diena, kad naksiet uz
brokastim.

Misu 3x3 saietu atbalsta: e A
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Arlietu ministrija
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“Trejlapis” redakcija jus gaida: Sandra Bondarevska, Kristine Zake, Laima Ozola, Daira Lace, Inguna Mieze, Lauris
Karpovs Ziemelis. Par arStata korespondentu var klit ikviens no jums, kas raksta, zimé, fotografé un to visu iesniedz Jana
maja Info centra.
Tipografijas vaditaja ir Baiba Kalnina un vina tipografija ir sastopama tikai pa naktim, toties vina tur strada katru nakti.
Redakcija un tipografija Sogad atrodas Jana majas virtuvé. leeja pa sana durvim Rietumu majas puseé. Mili gaiditi!
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