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Sogad mums ir divi jauni pasakumi visa saieta laika.

Katru dienu dalibnieki ir aicinati bat par slepeno
draudzinu kddam no nometniekiem. RadoSums
sit augstu vilni, priekpilni izsaucieni par
sanemtajam veltém dzirdami visu laiku. Sis ir
lielisks veids, ka iepazit vienam otru. Redzams, ka
tie, kuri piedalds, rapigi gatavojas, lai pdrsteigtu
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Paklau, tagad ir slepenie
draudzini, virtuvé dzirdéju -
slepenie pieltdzgji, tad bus

slepenie viri, slepends
skirsands un, ko tad darts
slepenajiem bérniem?
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Mé&s visi uz saieta vietu esam braukusi talus un tuvus celus! GRresnapis
Laipni lagti 3x3 saietd Irija!

KARAVIRU DZIESMAS

VIRU SPEKS
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IkdieniSkais saieta ritéjums mus iepriecing, satuvina vienu s

ar otru un liek pamanit to, ka, lai gan esam tik |oti dazadi, Graegnapris
meés esam vienoti savas izjutds, pat ja noskanas un

emociju izpausmes atskiras.

AUSTRIS UN INTA NO LATVIJAS
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Cranaps

PAR DABU SAIETA TERITORIJA

Seit apkart&ja daba ir tiesam skaista
un pilna ar dazadam lietdm, jo
nometne ir vietd, kur skati ir vienkarsi
wow. Kalns, kurs ir blakus nometnei,
piedava superigu skatu uz apkartni,
un lielais mezs ir pilns ar augstiem
kokiem, kuros var uzrapties un justies
k& piedzivojumu filma. ST ir idedla
vietq, lai izpétitu dabu un sajustu
brivibu.

Un tas vél nav viss! Tu vari doties pie
vilkiem un uzzinat, ka dzivo dzivnieki
meza, ka art iepazit dazadus augus
un saprast, ka izdzivot dabad. Ta ir |oti
forSa iespéja uzzinat vairdk par to, k&
viss ir saistits un ka dzivnieki un augi
sadzivo.

Brivaja laikd ir daudz ko darit. Var
spélét futbolu videja laukuma, bet
Tsti nezinu, kadi konkréti ir noteikumi.
Varbut kadds mani palabos? Vai art
var piedalities paslépés, slépjoties
krdmos un meklgjot vislabdkas
vietas, kur paslépties no citiem. Seit
visi var atrast kaut ko interesantu, vai
tu esi dabas pétnieks, sporta fans,
vai vienkarsi garlaikojies. Runaijot par laika apstakliem, sodien bds
Autors: Linus mazliet véjains, tapéc nesekojiet manam
' ' ' pieméram un nemeginiet likt papirus uz galda
ard! Rit véjs bus stiprdks, un nakti iesp&jams
lietus, tdpéc gatavojieties pamosties ar
pelkeém apkart! Ceturdiena bus visslapjaka
diena Sonedé| — ne visai piemeérots laiks
piknikam, bet, hei, majas art var atrast ko darit.
Toties sestdiena izskatds vislabdkad — saule
spidés un bus idedli, lai dotos ard un beidzot
noslégtu nedé|u ar labu garastavokli.
Man Sobrid ir viens jautdjums...

Ko més/tu/es daris?

(Autors: Linus Noah Laizans Foto: Lauris Karpovs)
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Crasnaps

FIKSAS INTERVIJAS

Silva: Labdien, ka tevi sauc?

Baiba: Mani sauc Baiba.

Silva: Uz kuru nodrbibu Tu biji SorTt?
Baiba: Es vadiju teatri.

Silva: Vai bija forsi?

Silva: Labdien, ka tevi sauc?
Rebeka: Mani sauc Rebeka.
Silva: Uz kadu nodarbtbu Tu gaji Sorit?

Baiba: Nenormali forsi. Rebeka: Es biju uz Latvie$u valodu pie Gitas.
Silva: Cik ilgi to pagajusonakt gulgji? Silva: Vai Tev patika?
Baiba: Es guléju apmeéram piecas stundas. Rebeka: Man |oti patika.
Silva: Paldies! Silva: Cikos Tu Sodien piecélies?

Rebeka: Es guléju [1dz atoniem.
Silva: Vai Tu uz brokastim

biji?

Rebeka: N&, man negribgjas ést.
Silva: Paldies!

IPASS PALDIES O'/
UZNEMEJAM MARIM
DZENAVAM, KURS
PALIDZEJA MUMS
PARVIETOT VIRTUVES ¢
TELTI.

Maris Dzenavs

rector of Business

0873389471

*Nationwide Event Marquee hire
*Hospitality Pavilions

*Stretch tents

*Pogodas

-




KONKURSS

Uzmini autoru un iesniedz avizes redakcijai!

Cregnapis

(autora gimenes locekli nesaka prieks$a citiem un konkursa nepiedalds)

Pirmais pareizds atbildes iesniedzéjs tiks apbalvots nosléguma koncerta.

Uhh,

Divpadsmitais augusts klat.
Negaisa izpurinats.
Sakuma dancu

Pécgarsas izlutinats.

Pirma ista darba diena!
Kads sesSos jau celas.

Kads vispar naktrl tik braucis.

Kads kafiju vara
Neatskatidamies un stavus,
Jo stresa,

Kad ievirze pirma.

Kads peldét jau gajis,

Kads pardomajis,

Jo auksts.

Bet diena dienina.

Tu devi mieru,

Padomas, ceribu.
Stiprinaji miesu un garibu.

Liki pardomat liktena robezu.

Tu,

Diena

Datuma
Divpadsmitaja,
Vienkarsi

Laika rituma
Kartéja pirmdiena.
3x3

Neapsikst.

Anlize Putns (pseidonims)
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SVARIGA INFORMACIJA

TJURPINAM S ODIENAS

PLDITBAUMU R I T MS
KASTES SATURU 7.30 - 8.00 Rita rosme

8.20 - 8.30 Karoga pacelsana

AR SVAIGAM 8.30 - 9.30 Brokastis
BAU MAM 9.45 - 11.45 Rita ievirzes

12.30 - 13.30 Pusdienas
13.45 - 15.45 Pécpusdienas ievirzes
16.00- 18.00 SKLANDRAUSU CEPSANA

N 18.00-19.00 Vakarinas
SKI-AN DRAUSU 19.15 - 20.45 TIKSANAS AR INGU GRAY
>3 20.45 - 20.50 Karoga nolaidana/vakara dziesma
CEPSANA _AR 20.50 - 21.00 Vakara pasacina
I_A"_U PUI,(ITI 21.00 - 22.00 Karaviru dziesmas
- — - 21.00 - 22.30 Dandi
EDAM ZALE 21.00 - ... PIRAGU CEPSANA
22.30 - ... Niksana
TURPINAM
DRAUDZETIES AR
SLEPENO
PIRAGU CEPSANA /7% DRAUDZINU
AR INGUNU MIEZI
JUMJA MAJA

NO 21:00

Pirmas palidzibas
sniegSana, ja péc tas
radusies nepiecieSamiba -
taujat péc vai

Craonapis



Cranaps

“Irija esam pirmo reizi”

Daudzi jau bds pamanijusi, ka Sogad saieta ir daudz
daltbnieku, kuri par Irijas 3x3 saimes locekliem ir
kluvuSi pirmo reizi. Vinu vida ir arT gimene no
Francijas - Gabriels, vina mamma

Paula un vecmamma llona.

Smaidigais, pieklajigais un simpatiskais puisis ir
dzimis Francija un aug jaukta gimené. Vecmamma
stasta, ka uz 3x3 saietiem vini brauc tiesSi Gabriela
dél, - lai vin$ uzlabotu latvieSu valodas prasmes,
dzilak iepazitu masu tautas kultdru un tradicijas un,
vinas vardiem runajot, labak saprastu latvieSus un
latvietibu.

llonai un Gabrielam 3Tir jau ceturta 3x3 nometne,
pirms Trijas vini ir pabijusi saietos

Vacija, Latvija un Anglija, savukart Paulai otra.

Trija vini visi ir pirmo reizi un saka, ka 3eit dzivo |oti
atverti un sirsnigi cilvéki, idzigi

ka Francija. lkviens sastaptais smaida un vélas
parunaties.

Jautaju Gabrielam, vai vinam pasam patik piedaltties
3x3, vai arTvins to dara tapéc,

ka ta vélas vecmamma un mamma. Puisis smaida un
atbild, ka vinam pasam patik,

jo ta var iegdt draugus un arvien labak runat latviski.
Kad pajautaju, kas vinam saieta

patik vislabak, vins samulst un atbild: “Es nezinu.”

Craonapis

Paula piebilst, ka, pieméram, Latvijas nometné
Gabrielam |oti paticis dejot, bet

nakamaja vins vairs dejot negribéja, kas nozime, ka
nometnes ir atsSkirigas un art

vecums ietekmé véelmes.

llona saka, ka vinu |oti uzrunajis karaviru dziesmu
vakars.

“Es vienmér esmu dzivojusi, pieturédamas pie
Latvijas, bet nekad nebiju dzirdéjusi

ne karaviru dziesmas, ne 3os stastus. Man |oti
patika.”

Paula atzist, ka vinai |oti patik satikties ar cilvékiem no
dazadam pasaules vietam,

patik ar viniem sarunaties, uzklaustt dzivesstastus. “
Anglija bija cilvéki, kas nerunaja

latviski, bet vini bija |oti piekérusies latviskumam un
tradicijam. Savukart Seit ir

latvieSi, ka |oti labi runa latviski un man patik
parunaties.” Vina piebilst, ka ir

apmierinata arT ar izvélétajam ievirzém. No ritiem
Paula apmeklé sarunas ar Imantuy,

bet pécpusdiena dodas pie Jana pit grozus.

“Man ar rokdarbiem ir slikti un tieSi tapéc es tur
pierakstijos. Lai paméginatu kaut ko

izdarTt ar savam rocinam.



Es nekad sev neesmu pat vainagu pinusi, vienmer
kads

man to ir uzpinis. Tad nu es padomaju - labi, Soreiz
man bads kaut kas jaizdara ar

savam rokam.”

llona kopa ar Ellu iepazist stikla vitrazas pasauli un
stasta, ka ar stiklu strada pirmo

reizi un pagaidam vinai tas |oti patik.

Gabriels no ritiem pie skolotajas Gitas macas latviesu
valodu. Vins$ stasta, ka vina ir

Joti laba skolotaja, ka nodarbibas ar draugiem vins
spéle dazadas spéles.

Pécpusdienas puisis dodas daba, piedaloties Vilku
ievirze.

Gan mammai, gan vecmammai jautaju, kapéc vinam
ir svarigi Gabrielu iepazistinat

ar latvietibu, valodu, tradicijam. llona atbild: “Es esmu
daudz celojusi, redzéjusi un

pieredzéjusi un es zinu, jatu un saprotu, ka latviesi ir
maza, bet |oti stipra tauta. Lai

art Gabriels ir, ka més smejamies, tikai “puslatvietis”,
artvinam ir jazina, kas ir

latvietiba. Ta ir |oti spéciga lieta un tapéc es gribu, lai
vin$ to zina, iemacas un

izmanto dzive.”

Mamma saka, ka Francija pavadijusi lielaku savas
dzives dalu neka Latvija. “Mums

Francija apkart nav latvieSu, apkart braukajot, esmu
satikusi tikai paris latvieSus. Es

gan arT nemekléju latvieSu kopienu. Més majas esam
mazliet slinki uz latvieSu

valodu, tapéc ir forsi, ka Gabrielam Seit ir obligati
jaruna, ka Seit ir tradicijas, un vins

var iepazit to manu, latvisko pusi.”

Puisis saka, ka vinam tas patieSam patik, jo gribas
iepazit daudzas valodas un

kultGras.

Vecmamma llona piebilst: “ Man |oti gribétos, ka mes
nepazaudéjam So kulturalo

pusi. Latviesi ir tik izdomas bagati, vini var improvizét
kultaras plana. Citas tautibas

nav tik spéjigas. Tapéc es gribu, lai més to
nepazaudé&jam, un ar visam Sim 3x3

iespéjam darinat to un to un to attistam Gabriela
vairak un més nepazaudéjam 30

kulturalo pusi latvietiba.”

Autors: Inguna Mieze
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Joprojam nereti dzivojam ar parliecibu, ka
laimiga gimené neviens nestridas, nav
nekadu domstarpibu un problému, raksta
LSM.Iv Tacu terpeite Liga Rupere un
pedagoge Mara Tupese no ASV uzsver, ka
problémas ir visas gimenés, tacu batiski,
vai un ka par tam runa un risina. Vinas
abas vairak neka 30 gadus, kops Latvijas
atguvusi neatkaribu, vasaras konsulté
gimenes Latvija un priecigi secina, ka
tagad cilvéki kluvusi drosmigaki atzit
problémas un domat par to risinasanu.

Ligas un Maras seminaros tiek aktualizétas tadas
témas ka gimenes attiectbas, komunikacija, robezu
noteikSana, vardarbiba un attiecibas ar bérniem.
Lai gan Latvijas sabiedriba par STm témam ilgstosi
nebija ierasts runat, laika gaita dalibnieki seminaros
Kluvusi drosmigaki un aktivaki diskusijas.

Liga un Mara uzsver, ka visbiezak problémas
gimeneés saistitas ar velmi kontrolét citus un
nesaskanam komunikacija.

Kops Liga gimenes konsulté attalinati, virtualas
tikSanas ir teju katru dienu. Savu darbu vina veic
bez maksas ka ziedojumu Latvijai.

Lasi vairak: https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/sarunas/10.08.2024-
problemas-ir-visas-gimenes-ka-seit-ta-asv-trimdas-terapeites-vairak-neka-
30-gadus-konsulte-latvija.a564339/
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Daniela-3x3 TV

Labdien! mani sauc Daniela Karpova un man ir 13 gadi. Es braucu uz nometni
kops bérnibas un Seit satiku art savus muzam labdkos draugus! Es ceru, ka
soned@| visiem ir tikpat jautri ka man! :)

REDAKCIJA

Inguna Mieze, Zane Puncule, Marks Bebriss, Baiba Milie saieta dalibnieki!
. NS . . Ja esat ko skaistu, smiekligu vai

quro, Vee B_rledls, Lauris Korpoys, Daniella Kaipovq, vBrtigu dzirdajus, naciet straddt

Silva Joyce, Ldsma Andersone, Linus Noah Laizans redakcija!
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