Atseviski varam panakt daudz,
kopa vel vairak!

Otrdien, 2011.g. 16. augusta

Dienas programma:

8:00 Karogs
8:05 Brokastis
9:00 Rita meditacija
9:20 VingroSana
10:00 Rita ievirzes
Kalna kapsana—Kaaterskill High
Peak
Kustesimies
Politika
12:15 Pusdienas
1:15 Starpievirzes
Trimdas vésture dzivesstastos—
LaPa (LatvieSi pasaul€) muzejs
3:00 Pécpusdienas ievirzes:
Dzeja—Rita Gale
Pastmarkas
Zalu sievas pamacibas—Spéeka
vardi
5:15 Dziedasana
6:00 Vakarinas
7:30 SveciSu dievkalpojums
Filmu izrade

Katskilu
Atskanas

Katskilu 3x3 Avize #1

Iepazisimies!

més esam kluvusi par globalu cilti...

..un ik pa reizei mums Jasabrauc jasalido, jacupojas t3, lai
viens otru dzilumos iepazity, lai atjaunotu svétas draudzibas un
uzticibas saites — ar savu tautu, ar tautas braliem un masam, un
ar sevi - sava latvieSu iemiesojuma. Tads nu Itk ir 3x3 mérkis,
ko Liga un Arnolds Ruperti mums nosprauda pirms 30 gadiem
un ar gandarijumu Sovasar Heléna Viksnina nes talak So
liesmojoSo lapu.

SR: Mila Vaditaja, Kada prieksrociba ir globalai ciltij? Agrak mis
vienoja notikumi, kuru apaksa bija milziga Trauma — II pasaules
kars, displacement/Displaced Persons/dipisi utt. Si trauma mis
izsvaidija pa visu pasauli un més kluvam globali.

HV: Tagad mus vieno milestiba. Més varam brivpratigi kuplinat
savu latvisko identitati tada vieta, ka 3x3 Katskilos, kur
salasamies no visam Ziemelamerikas malam, aicinam lektorus no
Latvijas un citam valstim, kur latvieSi atrodas. Sajas dienas ar
technologiju varam sazinaties ar citam pasaules malam
momenta! K3 pieméram, mums vélak Sonedél bs lektori par
kokiem — un lektori atradisies Latvija, kameér vini ar mums runa!

SR: Kads pasaules uzskats atspogulojas sena latvieSu tradicija
saukt vienam otru par ‘braliti’ vai ‘masinu’?
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HV: Senas tautas dziesmas vienmer izcéla, ka pie braliem, pie
téva, pie gimenes/tautas bija ta labaka vieta. Runajot vienu
valodu, més latviesi tieSam esam brali un masas misu mazas
tautas tradicijas un vardos. Gimenes princips iedod man ideju, ka
meés viens otru milam, ka mums vienam otru japienem tadiem,
kadi esam!

Saules iemiesojums?

Laimiga, pozitiva, smaidiga, saulites iemiesojums, smieklu balons
— Sie ir vardi, ar ko esmu bijusi aprakstita sava miza. Vai esmu
cilvéks, kam nav bijusi grati brizi miza? Vai tas pozitivais dzives
uzskats nak no tada cilveka, kas dzivo pavirsi, neieskatoties b&di-
gos tématos? Nebdt né! Jds vairums drosi vien neziniet, ka tiesi
pirms desmit gadiem cinijos ar olnicas un dzemdes véziem. Ja!
2001. g. vasara es ar pliku pauri staigaju visu vasaru no majas uz
darbu, uz Kimiskas terapijas sesijam, pie dziedniekiem, un pie
arstiem. Gandriz visu vasaru smaididama, smiedamas,
dziedadama!

Jau biju cilvéks ar pozitivu dzives skatu pirms tam, jo Baiba Bicole
mani 22 gadu vecuma dévéja par smieklu balonu, bet péc véza
pieredzes mans dzives skats uzSavas vél augstaka lImen. Ja

Dievs/Mara mani nepanéma, tad tas nozime, ka dzivoju ar savu
3x3 SVIN 30 GADU esenci, lai kaut ko Tpasu paveiktu. Blsu visdzivaka, vislabaka
]UB]LE]U nm Heléna Viksnina, kada spé&ju bat!

Latvietiba ir vienmér bijusi liela dala no manas dzives.
Absolveju Garezera vasaras vidusskolu, un tad stud&ju Rietum-
“Viss tomer gdja tik gludi, ka miciganas unlve_rS|tate un dziivoju LaEwesu studlju_centra. Manas
_ . . _ Vecmaminas, Irénes Karules un vectéva, Konstantina Karula
vakara, atvieglojuma un dzives darbi man atstaja lielu iespaidu. Ar masam, dziedu folklo-

sajﬁsmd abi ar viru Arnoldu ras ansambli Sudrabavots.

dt_mc.O{’am _p a istabu ka .ma.zt Es pieeju visam, ko daru sava dzivé, ar smaidu un prieku. Bez

berni.” - Liga Ruperte, atminoties sava ikdienas darba, kur bieZi var dzirdét mani atbildam: “ar vis-

mirkli, kad sekmigi piedzima 3x3. lielako prieku un gandarijumu” — pat uz vissikako darbinu, ar
prieku reiz ménesi raidu radio programmu, “Sophie’s Parlor,” kas
ir visvecaka sievieSu muzikas radio programma universa.
“Sophie’s Parlor” bija programma, no kuras radas sieviesu
muzikas zanrs, jo tas iespaida izveidojas “Olivia Records,” pirma
neatkariga sievieSu mizikas kompanija.

Ja ir vél kadi jautajumi par mani, vai par manam nodarbibam,
esmu vienmér ar mieru dalities!
Heléna Viksnina
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IepaziSanas vakars

Iepazisanas vakaru vadija Laila Medne, iepazistinot ar 3x3
nometnes vadibu, ievirzu vaditajiem un dazadiem darbiniekiem.
Vina bija konstatgjusi, ka mums nometné ir atbraukusi daudz
dzivnieku: balodis, bebris, briedis, dzeni, gulbe, medni,
meZgaili. Lot pieméroti miisu koku témai ir arf sanakusie
bérzini, liepins, ozolins un ozols, priedite, viksnini, vitols,
Zagarin$ un zarini. VEIak visus dalibniekus sadalija pa piecam
ciltim, un visi izvél€jas savu koku, tatad misu kuplais 3x3 mezs
sastavés Sonedél no bérziem, eglém, , liepam, ozoliem, un
vitoliem. Viena darbiniece galigi apmulsa ieraugot uz sola savu
bérnibas draudzeni, ko nebija redz&jusi ap 30 gadu. Visi
piedalijas rotalas un uzsaka nometni kopiga soli.

,Cilsu cinas”

Turpinajam iepazities viens ar otru
ciltis — vismaz musu grupa visi
nepazinas, vai varbit pazina péc
izskata, ne péc varda. Tad bija pa
ciltim jaspéle tris prata spéles —
jaiztélo kada tautas dziesma un isa
fraze, tad jamin maz pazistamu
vardu nozime (skat 7. Ipp.), un
dziesmu kara janodzied dziesma,
kura paradas vards, kas bija ari
iepriek$gjas grupas dziesma. Mus
novérté&ja tris nosverti tiesnesi ar
savu miesas sargu.
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Trimdas vésture dzivesstastos

Maija Hinkle 2005. gada saka domat par trimdas véstures
dokumentéSanu sistematiska veida caur mutvardu vésturi. Ta
vina izveidoja 3x3 ievirzi Katskilos , Trimdas vésture
dzivesstastos.” Sakuma ievirzé apsaktija psichologiskas témas,
ka latviesi izceloja, ko néma lidz, dzive dipiSu nometnés, ka
uzturam latvisko identitati, ka nodrosinam sabiedribas nakotni.
Maija aptvéra, ka jaapskata dazas jomas detalizétak, un ta katru
gadu ir sava téma. Vienu gadu apskatija jaunatnes aktivitates —
ALJA, skolas, vasaras vidusskolas, Latviesu programmu
Rietummiciganas universitaté. Citu gadu apskatija miziku,
tautas dejas, dziesmu svetkus. Katru sesiju ieskano un Latvija
atsifré un ievieto Nacionala un ALA mutvardu vestures krajumos
un ari nonaks Imigracijas véstures pétniecibas centra Mineapole.

Sogad virstéma ir par presi un rakstniecibu. Biruta Abula jau
gandriz nobeigusi gramatu par latviesu lasitaju klubiem. Vina
pirmdien stastija, cik klubiem bijusi svariga loma gramatu
tirdznieciba un lasiSanas veicinasana. Tiem ari sabiedriska loma,
dodot tautieSiem iesp&ju sanakt kopa un parrunat kaut kadu
tému. Vina atradusi, ka grupas loti atSkiras. Mazos latviesu
centros gramatu klubi bija seviski svarigi latvietibas uzturésanai,
jo tur nepiestajas celojosi koncerti un teatri. Dazas grupas
izveidojas tradicija, ka rikotajs mégina pasniegt tos édienus, kas
aprakstiti lasita gramata vai radit piemerotu atmosféru. Ja Zentai
Maurinai patika baltas rozes uz zilas sveces, tad gadaja baltas
rozes un zilas sveces. Jaunsudrabins min &dienus, ko neviens
nepazina, tad esot jagriezas pie Janinas Kursites vardnicas
Neakadémiska latviesu valodas vardnica, jeb novadu Vardene.
Ievirze bija labi apmekl€ta un izraisija dzivas parrunas.

Draudzigi padomi

Otrdien ievirze nobeigs taujat Birutai Abulai par lasitaju klubiem
un Maija Hinkle pastastis par jaunumiem toposa arzemju
latvieSu muzeja LaPa (LatvieSi pasaulé). Vina paradis LaPa
Internet izstades — seSi stasti par vairakiem izceloSanas vilniem
uz astonam zeméem.

Kur palikusi latviesu valoda
jaunaja €dnica? Kapéc slépjas? Vai
uzrakstus labiericilbam un izejam
nevarétu izgatavot ari latviski?

Ka Tevi sauc? Acis piemiedzis
mégina izburtot 3x3 pogas mazos
burtinus. Vajadzigas acenes un
pacietiba.

Treddien un ceturtdien runas Martiné Stauvers, kas ilgus gadus
izdeva Montredlas Zinotaju un palidz€ja uzsakt Celinieku un
Jauno Gaitu.

Ceturtdien Martins Stauvers stastis par jaunatnes dziesmu
svetkiem, muzikas nometném un lekciju sériju baznicas
uzdevuma.

Izglabsim ezermajas velas
Zavétaju! (Tas ir nometnes
medmasinas vajadzibam.)

insS ri ¢l ? ¥ v = - Sy = ..
Nabadzins rinke: unicikst.., [Elluz Piektdien Juris Zagarins stastis par latvieSu informaciju, kas

pieejama Interneta.
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Kustesimies Kalna kapéji

No kurienes tu esi Surpu atkust&jusies, DACE GULBE?

No Vacijas Grévenes béglu nometnes, kura dzimu, tad Nujorkas,
Luizianas, Teksasas, Nebraskas, Pensilvanijas, Konektikutas, atkal
Pensilvanijas, Sobrid Nudzersijas un man ari ir dzivoklis Riga. Tapéc,
kad man prasa — no kurienes tu esi, es saku - es esmu no Zemes.

Kapéc Kustésimies... un uz Kurieni?
Mums katram dzive ir dots uzdevums atrast savu unikalo celu, un ja
meés nekustésimies mes nekur netiksim, nenonaksim, nesasniegsim.

Uz kurieni tu ved savus laudis?

Més vél nezinam...Sobrid més iesaistamies meditacijas un pardomas
— pilnigd miera kontakt&jamies ar savu dvéseli - un Sis meditacijas
paveids izveidos musu ritdienas solus - soliti pa solitim.

Mums viss nav tllit jaredz vai janosprauZ, lai censtos to sasniegt —
ka pieméram kalns Sodien ir pilnigi ietits migla — més zinam, ka vins
tur IR...kaut to Sini acumirkli neredzam...un més dodamies cela to
meklét, tik un ta — cela, kura bis daudz Skérslu.

Stasti_mums par Meditacijas Taku, kuru tu ar savam palidzém
veidosi, lai atstatu péc-nacgjiem?

Meditacijas iepazisimies ar septiniem enerdijas centriem/Cakram
misu pasu kermeni; un ar katru So energijas avotu saistas kada
viena ipasa seviska vieta nometné, kuru més tad atzimésim ar
akmentiniem, kuri bis katras attiecigas Cakras krasa. Citi cilveki
varés tad ari staigat musu pedas meklgjot un atbrivojot sevi spéka
un miera avotus.

Nosleguma meditacija seklinu iesé€jam ar gudribas vardiem ko
rakstijis Ainars Bastiks: “Laiks ir visvértigaka davana. Més varam
sapelnit vairak naudas, bet nekad més nevaram iegut vairak laiku.
Kad tu dod otram savu laiku, tu atdod dalu no savas dzives, kuru tu
nekad vairs nesanemsi atpakal. Tapéc ta lielaka davana, ko vari dot
otram, ir savs laiks.” SR

Kaaterskill tdenskritums
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Bernu lapa

Bérnu ievirze pirmdienas rita gaja pastaiga pa pelkém. Pelku
petisanas rezultati:

Vislielaka pelke: ezers! Tas paslaik pavisam brins!

Vislielaka pagaidu pelke: cela uz Atputas namu — neiekriti!
Visinteresantaka pelke: meza pelke, kura ir pavisam skaidrs tdens!

Laila interve Silvanu:

Kas ir tav milaka filma? Nav

Kas ir tavs milakais saldais édiens? Zemenu sald€jums
Kura klase Tu iesi? 1. klasé

Silvans interve Lailu

Vai i ir Tava pirma reize nometné? Né
Vai Tev patik peldét? Ja

Cik reizes 3x3? Daudz! Kops biju bebitis!

Peter interve Viggo

Kas ir Tavamilaka krasa? Zils
Vai i ir Tava pirma reize te? Ja
Cik vecs Tu esi? 3 gadus vecs

Viggo intervé Peter

Vai i ir Tava pirma reize te? Ne
Kura krasa Tev patik? Zala

Cik vecs Tu esi? 11

Vizma intervé Maksiti

Kas ir Tavs vismilakais &diens? Es nezinu... Man garso loti daudz
edieni.

Kas ir Tava milaka krasa? Sarkans

Vai Tu kaut kad gribétu izméginat ,indoor skydiving”? Ja

Kadu darbu Tu gribi? Dabas zinatnieka darbu

Cik reizes Tu esi bijis 3x3? 9 vai 8 reizes

Maksittis inteveé Vizmu

Kas ir Tavs milakais koks? Bérzs vai klava
Vai Tev patik peldét? Ja

Kur Tu eji uz skolu? Majskolojos
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Keramika

Kad prasiju ka vina nonakusi par keramikas ievirzes vaditaju, Aina
Roman skaidroja komplicéto celu, kas ieskaita vairakus gradus
maksla, ar specialitati keramika. Vina ir macijusi keramiku
koledza, bet paslaik maca makslu koledza arpus Filadelfijas. Viena
dalibniece apgalvoja, ka Aina zinot daudz vairak neka viniem te

nedélas laika vajadzigs.

Grti tik Tsa laika ko izgatavot, izzavét (seviski mitrajos
apstaklos), dedzinat, glazet, un vélreiz dedzinat. Ta galvenais
darbs gatavojot mala darbus javeic pirmdien un otrdien, tresdien
Zaveés, ceturtdien dedzinas, piektdien glazés, un tad atkal
dedzinas. AtlikuSo dedzinas metala atkritumu tvertné ar skaidam.

Viena dalibniece skaidroja, ka jau
otro gadu piedaloties keramika.
Sogad vinai labaka ideja par to ko
grib gatavot un péd€ja gada loti
novértgjusi citu keramiku darbu.
Vina tagad saprot, ka darbs ar
maliem nav tik viegls ka sakuma
izskatas.

Ko iemacijamies vai atceréjamies valodas spele

Katrai ciltij deva tris izv€les katra varda paskaidrojumam, te
uzdota tikai viena no nepareizam izvelém.

alcéjs — kas karo pec kautka (ne alus dzerajs)

briologs — sinu pétnikes (ne bérns, kas spélgjas ar Brio
klucisSiem)

cuncins — putns (ne mazs bérnins)

dore — dobums koka bitém (ne virieSa cepure)

gumzit — burz it (ne graust koSgumiju)

gvelzt — plapat, niekus runat (ne gribet véel dzert)

jérene — jéra adas cepure (ne sievieSu kartas jérs)
kracains — strauj$, daudz kracu (nevis cilvéks kas krac)
kusls — nevarigs, vargs (ne darbigs, kustigs)

Ieveris — skranda, atplisums (nevis skapim rokturis)
maidzit — nurcit, burzit (ne runat maiga balsr)

smalksne — jauns mezs, jaunaudze (ne loti smalka dama)
tuce — lietus makonis (nevis uzpampums)

vegis — smalkmaizite, baltmaizes sacepums (ne veditarietis)
zvirgzdi — smalki akmentini (ne skana ko zirgs taisa)
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Uzmini kurs ievirzes vaditajs
deva sekojosas atbildes?

1. Maizes darba nodarbojas ka
pensionars.

2. Vai patik vai nepatik celot? Kas
bijis vislabakais celojums? Neesmu
nekad celojis izpriecas dél, toties
esmu daudz stradajis arzemes.

3. Kada vide tu juties vislabak/
visértak? Jutos Latvija ka majas un
Amerika ka arzemnieks. Jutos
daudz labak latviesu sabiedriba
neka amerikanu.

4. Visinteresantakais cilveks kuru
esi saticis? Tas ir par daudz
personigs jautajums, jo esmu
saticis loti daudz interesantus
cilvékus un ir gruti izveleties to,
kas batu visinteresntakais.

5. Par ko tu esi pateicigs/s? Ka
esmu latvietis un varu bt latvieSu
sabiedriba.

6. Kas ir tava labaka jaunibas
atmina? Nakts pavadita Jurmala,

kur iemil&jos.
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3x3 nometnes izstade 2011

Izstade dod amatiera un profesionaliem maksliniekiem un
dailamatniekiem izdevibu pardot savus darbus tautieSiem. Pardo-
dam ari gramatas, DVD, un muzikas CD. Izstade iekartota pirma
mitné blakus édamzalei un to vada Lilita Berga.

Izstades stundas ir arpus ievirzu laikiem:

9:00 - 9:45

1:15-2:30

5:00 - 6:00

6:30 -7:30

biezi pec vakara programmas
Vakaros, ja redziet gaismas, piekapiet. AtseviSku vajadzibu dél,
variet prasit lai atver cita laika.

éogada izstadé piedalas: (Tie ar * piedalas nhometnée.)

e ALAs Kulttras Fonds - gramatas

¢ Baltu Rotas “Straupe - sudraba rotas

e Lilita Bergs* - foto kartinas

e Marite Burns - dichroic stikla rotas

e Gints Grinbergs* - metala skulptiras

e Austris Mangulis* - Ethnografix rotati t-krekli, somas, mak-
slas darbi

e Maija Medne* - miuzikas CD “Laiksne,” koka blodinas,

e Modra Medna dzejas gramata,

e Kika Nigals - keramika

e Aleksandrs (Sasha) ParinS - koka kausi, kokles, tradicionalas
sudraba rotas

¢ Aina Priedite* - foto un datora kartinas, austi adatas
spilventini

e Ligita Samsons - rotas

e Uldis Stepe - keramika

e Brigita Viksnina* - vingroSanas DVD

e Aivars Zandbergs* - gleznas, sudraba rotas

e Silvija Zarin$ - rotas
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Sirsnigs paldies musu
ziedotajiem, kas atbalsta 3x3
Katskilos:

$1-25—YVisvaldis & Sigrida
Dzenis

$50-$100—Laila Prosser

$100-$250—Maija Neimanis

Lielakais un mazakais lietussargs
nometné
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