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2012 KOCENI 3x3

Kronis visam bus Kocénu lielais vainags

Nevar nepamanit un nenovertét Sis
nometnes skaisto floristiku - galda
dekoros,  gaitenu  noforméjuma,
skaistaja dabas gobeléna ar Kocénu
3x3 zimi pie kultiras nama, ka ari
vakar dievkalpojuma krasni rotataja
Rubenes baznica. Ka kronis visam
pie kultaras nama top lielais ziedu
vainags.

Tas viss ir Floristikas ievirzes vaditajas
Initas Jurgenbergas un ievirzes
dalibniecu prata, sajitu un roku
darinats. Par maksliniekiem vini
sevi nesauc, jo, ka saka Inita: ,Nav
lielaka makslinieka ka daba”, un tiesi
to ievirzé macas - iet atvértam acim,
pamanit Dieva dotos labumus un ar
savam rokam saglabat un izcelt to
skaistumu. Vaditaja saka, ka ievirzes
dalibnieku komanda ir stradiga un
pretimnemosa un skaisti izdara visu,
ko meistare ierada. Ari pasas nak ar
idejam - pieméram, dabas gobeléna
au$ana pasas dalibnieces izdomajusas,
ka taja javeido Kocénu 3x3 zimi.
Nekadi ziméjumi un raséjumi nav

Kur ta zala zale nema?
Tai iedeva mils Dievinis

dalibnieces
ar maigam roku kustibam un sirds :

izmantoti,
milestibu. Skaistais dekors, kas tapis

pamatam izmantojot auklas un koku

pati formulé, ir kultaras darbiniece
ar makslas ievirzi. Péc 30 gadiem

ko vélas darit. Un tie ir roku darbi
— floristika un citadi noforméjumi,

Vina cer piepildit vél vienu bérnu
dienu sapni - iemacities aust.

Ir jaklausa dabas un sirds balsij, un ta

mis aizvedis pa pareizajam tacinam,

iepis ar1 Kocénu 3x3 lielaja ziedu
vainaga.
Rasma Zvejniece

to audufas ! Sogad Kocénos

Piektdiena, 13.jlijs Nr.6

Dienas norise

. Sestdiena, 14. jilijs

: 8.00 - 9.00 Celsanas, kermena un gara
. atmodinasana

: 9.00 - 9.30 Brokastis

: 9.40 - 10.00 Dienas téema un TV zinas
: 10.15 - 12.45 Rita ievirzes

: 13.00 - 14.00 Pusdienas

= . 14.00 - 16.30 Pécpusdienas ievirzes

B - 16.30 - 17.00 Izstazu ieriko$ana

1 17.00 - 19.00 Izstade un tirdzins,
8l : gatavoSanas

- kultiiras nama
: 19.00 - 20.00 Vakarinas

: 20.00 - Vakara pasacina un nosléguma
: vakars

¢ 23.00 - ... Niksana, danci visiem

nosléguma  vakaram

13. julija jubilares
Agute Klints
Vivita Skurule

3x3 statistika

sabraukusi 329
dalibnieki no Latvijas, Australijas,

. ASV,Kanadas, Krievijas un Norvégijas.
no zireskiabeném un vilkuvalem. : Jaunaka no visiem ir Paula Kazoka, jo

8 >+ dzimusi 2012. gada 11. maija. Sogad
: ) ‘ LR . dzimusSo vida ir ari Rézija Baltalksne,
zarinus, ir laba vieta, kur ikviens :
3x3 dalibnieks var nofotograféties ar : ' ‘ .
Kocénu 3x3 zimi atminai par nometni. : Rasa Sten_lbli:rga un Klinta Liberta.
Floristikas ievirzes vaditaja Inita, ka : Interesanti, ka 29 nometnes bérniem
: pasaulé nakt palidz&jusi nometnes
: vaditagja Dina. Bérni vecuma lidz
. pieciem gadiem ir 48, bet no 5 lidz
Vaidavas kultiras nama vaditajas :
amata no §i darba aizgajusi, lai : & Ll e s
atbrivotu laiku, domas un sirdi tam, : tadel vesture kluse.
: Popularakais
: dalibnieku vida ir Janis. Veseli 13! Seko
- sedi Juri, bet treSo vietu dala Karlis
auduma apglezno$ana un gleznosana. :
. parstavém varda masas visvairak var

. atrast Annas - vinas ir astonas, otrais

Elina Kate Dzérve, Alise Grisc¢enko,
Bernardo Silva, Jeékabs Zvigulis,

15 gadiem - 77! Vecaka nometnes
dalibnieka (ces) dati nav pieejami,

vards nometnes
un Eduards. Starp daila dzimuma

opularakais vards ir Mara un Ieva
7), tad seko Darta un Kristine.

: Ja kadu sauks, tad atsauksies viens
vienlaikus nenovirzoties no galvena :
cela - tada ir Initas maciba, ko vina . vardt KU 1 1Kt
’ 1., - Elidija, Areta, Riglinda, Aloida, Rikijs,
. Ketrine, Agute, Ora, Uko, Dzeina,
: Jorge, Bernardo, Ulvija, Areta, Lars,
. Stefano, Antonio, Isabella, Jorens.

vai dazi, bet netritkst ari neparasto
vardu ipasnieki, kurus griti sajaukt -
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Fotostasti

Rubenes dievnamu, kur ceturtdienas
vakara notika dievkalpojums, rota-
ja skaistas ziedu kompozicijas, ko

darinajusas Kocenu floristes

R =l i " S

Austo un pito jostu ievirzes vadita-

ja Inese Krimina aicina iedvesmu
smelties gramatas

Seno adas apavu darindsanas ievirze
tas vaditaja Agrita Krievina atgadina
par senam audzindsanas metodéem

Beébisu rits baltos pélos ar tétiem un
mammam

b

Zurnala “Mans Mazais” redaktores

Tinas Kempeles un arhitekta
Armanda Sidorovi¢a gimene, kura

: aug piecgadiga Klara un sesgadigais
: Knuts 3x3 nometné ir pirmo reizi.

. Ieprieks

vini domajusi, ka 3x3

: nometné galvenokart satiekas arzemju
- latvie$i un kurs katrs tur nemaz netiek.

“Pérn kopa bijam folkloras nometné
Druviena, kur bérni macijas spélét
stabuli, es — kokli. Sapratu, ka bérni jau
ir gana lieli izaugusi un varés nometni
izbaudit, ne tikai buat pieskatami.
Sogad, rediggjot interviju ar Ceplu
gimeni “Manam Mazajam’, uzreiz
sapratu, ka ir jaraksta’ motivacijas
véstule nometnei. Nebit nav daudz

: tadu pasakumu, kur visa gimene var
: but kopa, bet 3x3 ir ka radita $im
. mérkim,” atzina Tina.

: Turklatjau pirmaja gada tétis Armands

: vada

ridiSu “skolas nodarbibas.
Gimene Ikskilé veido skolinu bérniem
no 5 gadu vecuma un lidzdarbojas

: bérnu izglitosana. ,Juris Batna loti
. labi pateica, ka izglitibas sistéma,
- kura visu laiku bérniem ir jasacensas

. teicamniece,

sava starpa, dzives laika viniem
nesniedz piepildijumu. Es tam esmu
tipisks piemers, visu laiku esmu bijusi
ta¢u tas nemazinaja

L}aévértéjuma trakumu, kompleksus.

etis skolina vada nodarbibas, tadél

. arl SpridiSu skola ar otru Ikskiles

: skolas
: cen$as bérnu vispirms ieinteresét,

skolotaju  Agnesi  Klavi

noturét uzmanibu un laut izpausties.

: CenSamies vinus neierobezot, bet
:devirzit, lai vini pa$i virzas talak’.
- Runajot pat discipliné$anas metodém,
: Armands uzsver,
: jabut loti radosiem, jo vakardienas
- metode Sodien vairs nederés, bérni

ka vecakiem ir

loti atri atSifré vecaku nodomus.

. ,Otrajai skolotajai lidzi bija vargans,
- kura ‘skanpas beérnus ieintereséja un
. piesaistijia uzmanibu. Katru dienu

: nevajag jaunu mantu, to pasu var
. iesainot cita papira un manta atkal

Uz viena vilpa

i

ir citada. Var kacinu pagatavot ari no
kartupela un bérnam kartupelis bus
lielakais gardums,” stasta Armands.
Tina vinam piebilst, ka interesants bijis
uzdevums ar kroniem, kurus bérni
Eatavojuéi. Kad Armands aicinajis
érnus iepemt savus tronus, bérni
jau ir iejutusies sava teéla. Sﬁ)ridiéu
skolas skolotaji vienojusies tikai par
materialiem, kas jaiegadajas, bet par
uzdevumiem saruna tikai mindates
piecas pirms nodarbibu sakuma, jo ir
janem véra, ka bérni jutas.

ina 3x3 pagust apmeklét teorétiskas
nodarbibas - Gimenu seminaru,
Misu spéka avotus, lai iegitu jaunas
idejas, ka labak gimene sadzivot,
arl pirts cepuri esot uztaisijusi. ,Ja,
varbit man nedaudz kip gaiva, jo ir
loti intensiva darbo$anas. Més jau
divus vakarus nebijam dancos, lai
arl man tie loti patik. Més redzam,
ka daudz kas ir lidzigs tam, ka meés
to redzam sava skola,” atzist Tina.
Armands, padomajis par saviem 3x3
ieguvumiem, saka, ka ta ir Joti liela
energijas apmaina, jo §1 nav lg})iesta
lieta, visi ir Joti gribéjusi Seit noklat un
to var just, jo nav skabu seju un visi
ir uz viena vilna, kas velas uz prieksu.
Ja, varbut briziem ta energija ari
nogurdina, bet vilnis aizrauj sev lidzi
ribot negribot visus.

ina doma, ka 3x3 bérniem bis
iemacijusi lielaku patstavibu, var
aiziet vieni pusdienas, un tas nekas,
ka vecakiem reizém nakas uzzinat,
ka vini nav paédusi. Te viniem ir jaéd
tas, kas ir, un garSo ari ar cukuru
apbérta rupjmaizite. ,Tagad meés vél
nevaram zinat un izvértét ieguvumus,
to més redzésim, atgriezoties majas.
Manuprat, atbildibas sajuta bus daudz
lielaka,” prognozéja tétis. Bet Klara
un Knuts, daloties savos iespaidos,
stasta, ka nometné viniem patik gulét
uz gridas, spéléties un te vini varot tikt
pie saldumiem biezak neka majas.

Daiga Klanska




Nevajag runat caur pukém

Labi, ka gimenu semindra vaditjas
Liga Ruperte un Mara Tupese savas
ievirzes dalibniekiem parjauta, ko
atceras no ieprieks runata, tadél varu
kadu nedzirdétu atzinu panemt ari
sev.

Runa ir par komunikacijas dazadajiem
veidiem. Lai zina sasniegtu merki,
svarigi ne tikai stastit, bet kaut ko ari
paradit un vél labak - likt kaut ko
darit ari klausitajiem. Abas lektores
ir atraktivas, humora pilnas un aicina
uz atklatibu ari atnakusos gimenu
parstavjus.

Ko tu isti gribegji?

Mara Tupese atklaj, ka ilgus gadus
stradajusi ar grati audzinamiem
bérniem un atradusies nemitiga stresa.
Ka runat ar saviem audzinémajiem,
ka sakartot pasai sevi, sapratusi tikai
pamazam,  sakrdjot pieredzi un
nemitigi macoties. ,Mans virs Janis
nesaprata, ka, atnakot no darba,
nevélos neko citu ka tikai lai mani
uzklausa, bet vin$ saka man dot
padomus, ka buatu bijis jarikojas,’
stasta Mara. Tikai, izlasot gramatu,
ka virie$i ir no Marsa, bet sievietes
no citas planétas — Venéras, sapratusi,
kapéc abi bijusi neapmierinati par otra
reakciju.

Kads no seminara klatesosajiem
jaunajiem viriem stasta, ja neizprotot
problemas batibu, tad” skaidri un
gaisi pajautdjot — ko tu isti no manis
gribgji? Ving tiek pie abu zino$o damu
uzslavas - ta ari jarikojas — nav jaruna
caur pukém, bet japasaka, kapéc
jutas ta vai citadi, nevis jadzivo ar
pienémumiem, ko otrs doma. Nevar
tacu iekapt otra galva! Un domas veél
neesam iemacijusies nolasit.

LJAtklati pateikt, ko gribu, lai otrs
dara citécgik, vienmeér ir gratak, neka
nurdét,” novérojusi Liga. Abas cilvéku
pazingjas iesaka nesakrat negacijas,
i’o ta dusmu balons pusas arvien
ielaks un var spragt jebkura bridi,
tapat nepienemt svarigus lémumus
stresaina situacija, bet noskaitit lidz
10.

Bez agresijas
Saskarsmeé ar citiem ir noveéroti vairaki

komunikacijas  veidi:

spitigi daris, ka pasam tik.

Lielaka prasme ir panakt pozitivu :
atgriezenisko saiti. Viens no veidiem :
mieriga balss :
intonacija, lai ari iek$a reizém viss :
Bet :
skoléniem -
palidzéjusi iemacita magiska fraze: ko :
tu doma, ka rikosies? Moralizé$ana : ¢
reizém :
ietrukst padoma, ka rikoties ar savu :
Eérnu, tad vajag iedomaties, kadu :

— runat nosverta,

varas, pieredzé dalas Mara.

saskarsmé ar saviem

vienmér cie§ fiasko. ,Ja

padomu dotu
sisttma un vienas
ietekmé paréjo uzvedibu.

Tikt pari skersliem

Komunikacija nav eksakta zinatne, jo :

mégina noskaidrot, ka cilveki jatas,
ko doma, meklé veidus, ka sakartot
pasauli labaku.

Ceturtdienasseminaratieknoskaidroti :
komunikacijas $kérsli - :
otra ignoréSana, viltota piekriSana, :

galvenie

runasana nepiemeérota vieta un :
laika citu klatbutné, otra nolieg$ana, -
kritizé§ana,  draudu  izteik$ana, :
zobo$anas, sarkasms, apsaukasana :
un pavéles, konfidencialitates :
neievérosana.

»Jaruna par problému, nevis jaiztirza :
otrs cilveks, vairak jaatklaj savas :
vélmes,” vél vienu no veiksmigas :
sarunas atslégam atklaj Liga Ruperte, :
bet Mara Tupese atklati stasta, ka :
vienas receptes nav, viss atkarigs no :

dalibnieki :
uzzinas, kadas vél ir iespéjas parvarét :
komunikacijas $kér$lus un risinat :

situacijas.

Nakamajos  seminaros

saskarsmes gratibas.

agresivais, - &
pasivi agresivais, pasparliecinatais un :
pasivais. Vismazak izredzu panakt :
vélamo, ja to dara uzbritko$a, pavélosa :
toni, jo otra cilvéka - gan liela, gan :
maza - ieslédzas aizsargreakcija, un bis :
pretéjs efekts. Ja visu laiku piekritosi :
tiek mats ar galvu, nebait nenozime, ka :
esat uzklausits un bas ta, ka gribat. Par :
asivi agresivo izturé$anos liecinas :
aipna mutiska piekrisana, bet tapat :

saviem draugiem, :
%améginét distancéties,” ieteic Liga. :
apat vina skaidro, ka gimene ir :
ersonas riciba :

Ilze Brinkmane

| Fostésti
/% o 1

kitkas

. Dievturiba ievirzes vaditajas Marutas

Voitkus - Litkinas teiktaja uzmanigi
ieklausas dalibnieki

Pusnakti sumina Sodienas jubilari,
muzikanti Vivitu Skuruli

................................................................................. e s s e e ccecceeseessessesscsssessessees e o

Ekskursiju 4.  mardruts  bija
saimnieciskais marsruts: Kocénu
zirgaudzétava, koka maju, logu,

durvju un mébelu razotne Byko-Lat
un partikas razosanas uzpémums
Milda.
Milda gaiditas degustacijas diemzél
nebija, toties dalibnieki tika pie Mildas
kecupa receptes, kuru ladza izmantot
%aéiem un neizplatit érlpus gimenes.
a ka 3x3 ir viena liela gimene,
dalamies $aja recepté.
Kecupi ir ‘dazadi, un parsvara visi
komercialie zimoli ir tadi, kadi tie ir.
Tapéc, lai batu dross par to, ko éd,
uzvari pats savu kecupu - kas ir ne
tikai dievigi labs, bet arl bez lieckam

Mildas kecups

E piedevam un papildinajumiem.
Brunais cukurs, sarkanais sipols un
sarkanvina etikis piedod loti dzilu un
izteiktu garsu. Vislabak to éd ménesi
éc pagatavosanas.
astavdalas:
2 kg tomatu, sagrieztu palielos gabalos
150 ;isarkano sipolu
20 g kiploka
1 mazs ¢ili
200 g briuna cukura
250 ml sarkanvina etika
1 téjkarote melno piparu
Nedaudz mazak ka % téjkarote kanéla
Rezultats: 4 x 250 ml
Pagatavosana:
1. Sagriez tomatus nelielos gabalos un

: liec katla. Vara uz vidéjas liesmas, kad
: sak stipri burbulot, nogriez to mazaku
! un sauté bez vaka 1 stundu.

: 2. Smalki sakapa vai sablenderé sipolu,
: kiploku un ¢ili. Pievieno tomatiem.
. Pievieno ari etiki un cukuru, ka ari
- piparus. Samaisi un turpini sautét vél
: 1 stundu uz lielas liesmas (mérce loti
. sprakskes).

: 3. Nopem no uguns un sablenderé,
: tad visu izberz caur sietu. Liec atpakal
. katla, pievieno kanéli, samaisi un
: pagaidi, lidz uzmet pirmo burbuli.

- 4. Pildi sterilizétas burkas, aizvako
s un atdzesé, lidz keCups ir istabas
. temperattira. Uzglaba vésa, tumsa
. vieta — pagraba vai ledusskapi.
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Fotostasti

Celojums labirinta aizveda jaunakos
nometnes dalibniekus

Top zalu sievas veseligas zalumu
blodas

Joks

Gaidot édamzales durvju atvérsanu,
Kirmusku Janis un Liporu Edgars
apspriez kreklu $tsanas knifus — ka-

dalibniece, kas stav blakus, to dzirdot,
nodoma: nabaga viri, par ko viniem
jadoma. Butu tak tas savas sievas-mak-
slinieces vismaz 3x3 nometné uz pirts
kreklu $usanas ievirzi aizsatijusi.

Zalu sievas padomi

Sodien piedomaju vairik par zalém
pret iekaisumu: natres,
pelaski, plikstini, rasaskréslini,
ugunspukes, kas  satur
vitaminus un antibiotikas, mazina
iekaisumus, veicina hormonu attistibu

un erk” Ceru, ka ritdienas izstadei un
nosléguma pasakumam visvieglak biis

istabinam.

R : gimenes gadigajai maminai.
Zalu sieva : sirsnigs paldles.}

380 miljonu gadus vecs iezis un citas
simtgadigas lietas

¢ : Apvienotaja 5. un 6. ekskursijas
: marS§rutd “varéjam iepazit vairakas

. interesantas un neparastas vietas
: Vaidava.
:Mas pavada Valmieras  Valsts

- gimnazijas veéstures skolotaja Ineta
: Amolina. Vispirms cel$ aizved Irisas
: Vainovskas majas - ,Lejas Brezgos”
: Saimniece laipni sagaida un, ievedot
: pagalma vida pie akas, katram liek
. 1zveléties pa tur noliktajam akmenim.
: Ar to talak jadodas Fie Véja staba un
: tur jaatstaj ar laba vé

. cilvékam.

: Viena no majas ékam apskatam
- rokdarbnieces
. pinumus un austas segas, ka ari Irisas
- Vainovskas
: $kivjus neierasti zilganos tonos. Kads
: ar1 lidzi uz majam vedis vinas raditas
- blodas un svilpavniekus. Bet tad seko
: galvenais stasts par kréslinieku amatu
: un liecibam par to.

éjumu sev tuvam

Astridas  Balodes

dekorativos keramikas

: Kreéslinieku amata noslépumi
: Izradas, $aja novada kréslus gatavoja
- visa gimene kopa jau no 18. gs. lidz pat
: 20. gs. 40. gadiem, péc tam padomju
: laikos individualo razo$anu nicindja,
: bet bijis laiks, kad gada sarazojusi lidz
- 12 000 kréslu. Savaktaja kolekcija ir
: seno meistaru darinatie krésli, kuros
. sedéjusi saimes laudis, vinu bérni.
: Ka eksponats ir bérnu kréslins uz
: riteniem, ar kuru bérniba vizinajusies
- ari Irisa ar brali.
: Par vienu no pédéjiem §i amata
: pratégjiem Eduardu
: dokumentala isfilma ,Visu muzu un
- velreiz”, kuru noskatamies. Uzskatami
- varam redzét, ka taPis pédéjais vina
: gatavotais krésls dazus gadus pirms
das viles, kadi griezumi labaki. Kada : Meistara > s
:ir gan meldru vaksanas process,
: gan darbosanas ar specialo darba
- Instrumentu - lidaku, uz kuras stieptas
- krésla kajas, kas ar ipasu apstradi
: izgatavotas no bérza koka.
: Ir viena pozitiva vésts: beidzot ari
: musdienas atradies kréslu meistars
: Janis Evele no Césim. Vins veélgjies
Dapgat §1 amata noslépumus un to
- veiksmigi ari dara. Jacer, ka ari vina
: krésli bus tikpat izturigi un skaisti
:ka senak Vp
nauduli : meistariem. o ] i
>+ Ka jau katra celojuma, atgadas ari
: pa  negadijumam,
daudz : atklajumam u.tml. So rindu autori un
: Zel¢u meitenu mammu sadzel zemes
: bites. lestajas paniskas bailes, jo uz bisu
oreanisma. Tas ir ziles prieks &pag . Kodumiem ir alergija. Par 3x3nieku
& : p »SP€E : draudzibu un solidaritati
. pilnigi
: celmallapa, bet Jolanta gatava indi
sagatavoties dalibniekiem no $o augu :

anni uznemta

aizieSanas muziba. Tur

aidavas prasmigajiem

parsteigumam,

arliecinos
un galigi. Tiek sniegta
pat izsukt. Iespéjams, pat par dzivibas

labSanu esmu _pateiciga Bogustovu
elreiz -

Atradumi Sietiniezi

Nonakot lidz lielakajam  balta
smilSakmens atsegumam  Latvija
- Sietiniezim, nevar nepiekrist ta
tuvuma 1927. gada uzstaditajam un
2008. gada atjaunotajam akmenim
ar iekalto uzrakstu - skaties uz
skaistu Latviju un priecajies par to.
No Sietinieza augs$as paveras bezgala
skaists skats uz likumaino Gauju un
mezu talém.

Ko visu tik pieredzéjis Sietiniezis,
ja jau ir 380 miljonus gadus vecs. Ta
nosaukums célies no biSu majinam
lidzigajam  mazajam  iedobitém,
bet daudzus no tam likvidgjis cits
kultarslanis. Netrakst jau ari teikas
par velnu, kas skrienot, te atstajis sava
papéza nospiedumu.

Ik pa bridim klusumu partrauc zalu
sievas Ligas Reiteres sajismas pilnie
kliedzieni, jo ieraudziti sen neredzéti
augi. Ar vienu ekskursijas laika radas
pat amizants atgadijums.

Ejot pa nogazi lejup, sev aiz muguras
dzirdu diva viru sarunu, mazus
smieklinus, tad ieblavienu, jo zeme
mikla, kajas slid... Péc tam rodas abu
izdomata aspratibas mikla. Kas tas ir
- pa kalnu velas divi centneri, bet pa
vidu pimpinella saksifraga? Atmini
nu? Atbilde: Janis Kirmuska un
Andris Tomasins, kuriem rokas Ligas
atrastas klin$u noragas jeb latiniskaja
nosaukuma  pimpinella  saxifraga.
Lapinas édamas un liekamas salatos.
Lai ari visi piekodinati, ka pulksten
16.45 jabut autobusa, lai dotos pie
senlietu kolekcionara Jura Vazdika,
gardas mellenes darasavuun disciplina
sak klibot. Tomér vél paspéjam daudz
apskatit un uzzinat par seno darbariku
darbibas principiem un pielietojumu,
kad esam viesos senlietu privatmuzeja
»Meldros”.

Pletdzelzs, mistikla, velas rullis...
Sirmais kungs izrada visu, ko ilgus
gadus aizrautigi krajis un vacis no
tuvakas un talakas apkartnes majam.
Savacis vértigas lietas, kuras citi
grasijusies atdot lazpos vai izmest.
Kad par kadu no tam visas detalas
nezina pateikt, smejot barda atklaj:
»Melot nemeloju, bet taisnibu ari
nesaku” Te ir dazadi arkli, graudu
vétijama masina, kas gatavota 1913.
gada Cuguna lietuvé ,Imanta’,
linu mistikla, saknu mazgatajs un
neparasts gludeklis jeb velas rulléjama
masina utt.

Ilze Brinkmane
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Katrai gimenei ir sava dzives skola un
sava kopa sadzivosanas pieredze. Caur
stastiem par savu profesiju, hobijiem
un dzives atminam un atzinam taja
dalas gimenes, kas ir Vakara cilvéki.

No problemam tiek ara ar melno
humoru

Treddienas Vakara cilveki bija Laila
un Janis Kirmuskas - 25 gadus Lellu
teatra, bet tagad neatkarigie aktieri,
zinami ari ka raditi 3x3 nometnieki.
Soreiz vini bérniem maca veidot
maskas un stasta vakara pasacinu, citas
nometnés ir iestudéjusi lellu teatra
izrades, spéléjusi pasi un macijusi to
gan bérniem, gan pieaugusajiem.

Ar saviem stastiem par aktiera darba
ikdienu Laila un Janis visus, kas
vélaja vakara stunda bija atnakusi,
izsmidinaja lidz asaram - ka vienmeér:
kur Kirmuskas, tur jautriba. Izradas,
Laila par aktrisi kluvusi, pateicoties
vistas lentenim, kuru ieraugot,
sagruvusi vinas vélme macities par
vetarsti, un Laila iestajusies aktieros.
Savukart Japa cel§ aktiera karjera
varéja sakties tadel, ka vin$ nespéjis
atzities milestiba Lailai. Ar tagadéjo
profesionalo pieredzi vin$ to izdaritu,
bet kad iestajeksamena aktieros vinam
bijis jaspelé etidi, kura jaatzistas
milestiba gluzi sve$ai, pirmoreiz
ieraudzitai meitenei (kura bija
Laila), Janis augstajai komisijai ta ari
pasacijis: jus ko, jocigi vai? Tas viniem
paticis. Un kad vél uz jautajumu,
ko vin$ doma par pelnutrauku, kas
uz komisijas galda, Janis atbildgjis:
»Laimigais pelnutrauks - vin§ jau
ir teatri, bet es né,” bijis turpat kur
pelnutrauks.

Vakara stunda pagaja jokos un stastos.

Savéjo pieredze

Nosléguma Kirmuskas aicinaja: ,,Jums
ir problémas? Naciet pie mums, més
tas atrisinasim” Ari pasu gimenes
dzivé no probléemam un konfliktiem
(kuru netrakstot ka visas gimenés)
vini izejot ar melno humoru.

Un vél Laila un Janis véléja nepazaudét
ticibu brinumam, jo tas palidz dzivot.
Lellu teatris atrauj vala brivibu un ar
to dara pasauli labaku — un Kirmuskas
dzivo ar lellu teatri, ari nebudami
Lellu teatri.

Ir slikti - padejo!

Ceturtdienas Vakara cilvéki bija
vél viena trisreiztrisnieku gimene -
Lilija un Edgars Lipori. Vini ir danc¢u
muzikanti, bet citas nometnés bijusi
arl dejas kustibas ievirzes vaditaji un
iestudéjusi dejas izrades. Ikdienas
dzivé - folkloristi, dejas un kustibu
skolotaji, horeografi.

Vinu vadita saruna bija par deju un
kustibu. Un ari satikas vini, protams,
deja. Vinupirmodejuatceroties, smejas
pasi un citi, kas to redzéjusi. Noticis
tas Atmodas laika, kad uz Abrenes
svetkiem Balvos wuzaicinati ,Vilki”
un ari Lilija ka maksliniece no valsts
deju kolektiva ,,Daile”, lai simbolizétu
zudu$o Abreni. Péc scenarija Lilijai-
Abrenei vajadzéjis dejas partneri no
YWVilkiem”, un $im uzdevumam ticis
izvirzits Edgars. Ta vini satikas deja
- Lilija ka skatuves dejotaja ar garam
maksligam baltam bizém un melnam
skropstam un etnografiskais Edgars
no ,Vilkiem”. ,,Ar to viss bija cauri.
Péc tam vél dancos sadancojamies
un ari rupjmaizes kanciti apédam, lai
deélu dabatu,” atklaj Edgars. Un ta vini
kopa dejo dzivé un uz skatuves, Lilija
ir kluvusi par ,vilceni” un skatuves

deju nomainijusi pret etnografisko un
laikmetigo deju.

Lipori vakara saruna stastija par
savu dejas pieredzi un izvaicaja ari
klatesoSos par dejas sajutam un
raisija diskusiju par latvisko filozofiju
un dzives filozofiju caur deju, par
kopigo un atskirigo tautas dejai, ko
maca skolas un deju kolektivos, un
latviskajiem danciem. Ari par dejas
terapiju un deju ka garigu nodarbi.
Klausitaji vaicaja Liporiem, vai vini
kadreiz kopa dejo ne tikai uz skatuves
vai darba, bet ari vienkar$i tapat
- majas divata? O, ja, nupat tepat
bérnudarza istabina, kad neviena cita
tur nebijis, dejiski izkustéjusies kadu
pusstundu.

Un vispar - ja kadu reizi Lilija par
kaut ko saniknojoties, Edgars vinai
sakot: ,,Aizej uzdejo!” Tapat ka sliktas
emocijas var kliedét, liekot sev seju
piecas minites savilkt smaida, tapat to
var izdarit, liekot sev piecas minites
padejot. Tada ir Liporu maciba.

Kili - Kili

Kirmusku un Liporu saistiba nav
tikai tada, ka gan vieni, gan otri ir
3x3 piederigi un $aja nometné gan
vieniem, gan otriem bijis gods but
Vakara cilvékiem. Vinus vieno ari
profesionalo skatuves makslinieku
apvieniba ,,Kili-Kili’, ko vini izveidoja,
kad Janis, Laila un Edgars aizgaja no
darba Lellu teatri. Tagad vini darbojas
kopa pasi sava apvieniba un viniem
pievienojusies ari Lilija. Ar izradi ,,Kas
Zakiti pasargas?” bijusi Amerika, Irija,
radijusi Latvija, arl pérn Liepnas 3x3.

Kapéc ,Kili-Kili”? Kirmuska Lipors —
Kirmuska Lipore.

Galva notiek klikskis, tad rokas seko pluks

»Pirms desmit gadiem méginaju, tad
neiznaca ,,pluks’, tadé] atmetu ar roku.
Te Kocénos esmu izkustéjusies no
nulles punkta,” stasta Ieva Lo¢mele no
Kekavas. Par ko ir runa, sapratis tie,
kas piektdienas rita skatijas TV zinas.
Si kodéta valoda nozimé, ka ir uzkerts,
sajusts frivolité mezginu darinasanas
galvenais noslépums, lai, kugisa
vadits, mezglin§ parlec uz pareiza
diedzina. KugiSu tehnikas pamata
ir smalks mezglojums, ko veido,
uz paligpavedieniem sienot mazus
dubultmezglinus. Tos sien ar vienu
vai vairakiem kugi$iem - saivinam,
uz kuram uztits pavediens. Nodarbes
pirmsakumi mekléjami senaja Egipté
un Kina, bet nosaukums radies
Niderlandé, nevis Francija, ka varétu
skist. No malas skatoties, atgadina
jurnieka mezgla sieSanu.

levirzes vaditdja Anita Baltalksne
atklaj, ka pati So prasmi apguvusi
3x3 nometné Erglos. Katrai sava
krasa smalks mezginu raksts top
ridziniecei Beatei Kruzei (14 gadi),
Paulai Braverei no Ropaziem (14
gadi) un divpadsmitgadigajai Evelinei
Kruazei. Uz jautdjumu, vai apmeklétas
arl citas rita ievirzes, meitenes atbild,
ka saista frivolité, jo patikami redzét
rezultatu. Agnese de Leo pat mainijusi
rita nodarbes, kad sapratusi, ka Sie
mezginu smalkumi atbilst vinas
batibai. Nokavétais pat apgits pie
Anitas privatstundas. Tapusi jau divi
taurini.

»Ja pluks pieskilas, tad pieskilas,
atzist Baiba Auzina no Siguldas un
jau sasniegusi nakamo limeni, kad
diedzinus nomaina pérlites.

Visam rokdarbniecém prieks$a lapinas

ar burtu un skaitlu rindam, bet
neizdodas izvilinat atbildi, ko nozimé
$ie $ifri, esot jadarbojas pasai.
Izejot no Sporta halles, arpusé séz
Solvita Justele, kurai rokas darbojas
ar kugiti, bet skats ik pa bridim
tiek uzmests ratinos gulosajai
meitinai Laimai. Vinas ausis pamanu
interesantus auskarus, Solvita savukart
pamana manu zinkari un teic, ka tos
jau tamboréjusi majas. Jautata, vai
biezi kads nak klat un jauta, kur tadu
kra$numu némusi, vina smejas un
teic, ka esmu uzminéjusi. ,Man patik
rokdarbi, rezultats. Zinu, ka nevienam
citam kaut kas tads nebus, bet ir ari
prieks, ka citiem patik,” stasta Solvita.
Sev tuvo nodarbi nometné esot
atradusi ari1 divi lielakie bérni.

Ilze Brinkmane
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Soreiz bis runa
kocéniem silina.

Kas ta bérniem ir par
indevi? Te nav runa tikai
par latviesu bérniem. Ka
vini nevar dabut, ko grib,
vai nav ar ko apmierinati,
ta krit gar zemi un blauj.
@ Un vecaki stav blakus un
nepakrata pat ar pirkstu.
Bérns ir bérns, un bérnam
jablauj. Es ta ka atceros, ka
arl es kadreiz biju bérns.
Es zinaju: ja es ta uzvediSos, tad tiks
parkaptas manas cilvéktiesibas. Tada
varbutiba ir loti audzinosa un tur
cilvekbérnu prom no visatlautibas.
Es neatceros, ka butu sanémis no
vecakiem périenu. Slikta atmina vai

laba uzvesanas?
>*

par

Ta jau nav, ka es mulkibas vien razoju,
esmu atstajis Kocénu biblioteka ari ko
palieko$u - manu gramatu DZIESMAI
VIENI GALA NAVA, Prof. J. Vitols
savas un laika biedru véstulés. Vaku ir
ziméjis Purciems. Gramatai ir 817 lpp,
svars 1,5 kg. Ja iznak lasit, neuzsviediet
uz kajas.

*

Vakar saieta ieradas mans vecais
draugs Jekabs. Es neesmu dross, ka
rakstit vina uzvardu - ja mamma
Sandra ir Stare, tad Jekabam jabut
Starim.

Jékabam ir 12 gadi ar jau izteiktas
personibas  iezimém. Kad més
iepazinamies, vinpam bija loti
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neparasta frizira - zila! Tagad mati ir
atgriezusies normala krasa.

*

Ekskursantus Kocéni ar lietu izvadija
un ar lietu sagaidija. Latvijas vasara
man sak atgadinat “saulaino”
Australiju.

Nik$ana varétu but noderigi dazi
uzdzersanas izsaucieni, ko lieto Leja-
Apaksa (Down under) kontinenta.
Seit ir pazistams tikai sauciens:
“Auggsa, leja, prieksa, ieksa!”
Popularakie teicieni mana laika, kad
es vél apmekléju krogu:

Zurnalistikas ievirze

Zirgam pasé ieraksti par piecam

paaudzém
Sonedé] mazi un lieli 3x3 dalibnieki
méro celu uz tuvéjo Kocénu

zirgaudzétavu. Zurnalistikas ievirzes
dalibnieki ir izvaicajusi zirgkopi Maiju
Kleinbergu, lai uzzinatu interesantus
faktus par zirgaudzétavu.

Kops kura gada Seit ir sta]li?

Latvijas tre§a lielaka zirgaudzétava
atrodas Seit kop$ 2000. gada.

Cik pieauguso zirgu un kumelu ir stalli?
Stalli ir 59 zirgi un 10 kumelu.
Kumelin$ pie mates atrodas sesus
ménesus. Péc tam vins tiek atskirts
Vai ir ari poniji?

Stalli ir viens privats ponijs, kuru
uzdavinaja meitenitei uz 5 gadu

jubileju.
Cik biezi ir jatira zirgs?

Ja zirgam ir saimnieks, zirgs ir jatira : Aicinjums

. cienitajiem apmeklét sarikojumul

reizi diena un noteikti péc jasanas.
Vai jus art pardodat un pérkat zirgus?

Ja, més zirgus audzéjam un pardodam, :
bet més tos nepérkam. Meés vidéji :
gada pardodam 6 zirgus. Ar kumelus :
pardod, un to videja cena ir apméram : leeja briva, bet, ja kads vélas, var
2000 eiro tapat ka pieaugusiem : . -)eat
: runasana, humors a la silins,

zirgiem.
Ka ir ar zirgu dokumentiem?

Zirgiem ir pase, kura ir jerakstitas : U.Silin$irizbijisaktierisun dramaturgs,

veselas piecas ta zirga paaudzes, un ta : x,.alists,

ir krietni lielaka par cilveka pasi. Ir ari & p,.0rists, Tz. O, virsnieks.
ierakstits zirga vards, ko liekam péc :

téva varda pirma burta.

Madara, 11 gadi, Sigulda

Down the gully! (Leja pa ieplaku)
Down the hatch! (Leja pa laku)

Here is lead in your pencil! (Lai butu
svins tava zimuli)

Here is looking up your kilt! (Uz
skati$anos zem tava kilta (skotu virie$a
svarki)
“Cheers!”  Velakos gados naca
klat skandinavu ,skol!“ Protams,
$ie uzsaucieni nevar originalitaté
sacensties ar kadu Ziemel-Anglijas
industrialas pilsétas dzéraja
uzsaucienu: ,Uz labu veselibu!
Cerams, ka kéniniene nekad nenokers
masalas!®

U.

ULDI SILINU

visiem humora

Piekdienas, 13. julija, pusnakti pirmo
un pédéjo reizi Kocénos!

Programma dziedasana,

kultarvesturnieks,
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