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Šogad 3x3 kustībai aprit 
27 gadi. 27 gadi, kopš tā 
iesākās Garezerā, Mičiganas 
pavalstī, ASV. Un, ja nu 3x3 
ir spējis pastāvēt 27 gadus,  
ja 3x3 saime atrodama trīs 
kontinentos un piecās zemēs, 
ja 3x3 ir veiksmīgi piedzīvojusi 
paaudžu maiņu un vadībā 
dažkārt darbojas ļaudis, kas 
nometnes sāka apmeklēt kā 
pusreizpusnieki, tad droši 
varam teikt – mums šeit ir 
kaut kas ļoti vērtīgs.  Kaut kas, 
kas mūsos uzrunā latvisko 
un cilvēcisko tā, ka gribas 
atkal un atkal nākt kopā un 
izdzīvot šo nedēļu, mācoties 
par latvietību, latviešiem un 
vienam par otru. Šajos 27 gados 
notikušas 164 nometnes, kas 
pulcējušas 23 330 dalībniekus. 
Latvieši pulcējušies ASV, 
Austrālijā, Anglijā, Kanādā un 
Latvijā, īslaicīgi arī Zviedrijā 
un Francijā.  Starp mums šeit 
ir daži īstie 3x3 veterāni, kuri 
piedalījušies pirmajā nometnē 

Sveiki Laidzē!
Garezerā un  daudzās citās 
nometnēs dažādās zemēs.  
Nevaru būt pilnīgi droša, kas 
viņus mudina atkal un atkal 
darboties 3x3, bet man katra 
nometne liekas interesanta un 
saistoša, vide un cilvēki, ko 
sastopu, liek justies kā starp 
savējiem, justies kā mājās.  
Ceru, ka arī jums visiem tā 
būs. 

3x3 nometnēs algota personāla 
nav, katra nometne top, 
pateicoties lielam, atbildīgam, 
rūpīgam mīlestības darbam.  
Taču neesmu sastapusi 
nevienu, kurš savu darbu būtu 
uzskatījis par uzupurēšanos, 
jo atalgojumā saņemam 
gandarījumu par to, ka pašiem 
un citiem ir bijis neaizmirstams 
piedzīvojums, iespēja sevi 
bagātināt ar pieredzi. Par šīs 
nometnes tapšanu pateicos 
Inai un Aivaram Celitāniem, 
mūsu nometnes vadītājiem; 
Laidzes ļaudīm; katram, kura 
darbošanās nodrošinās, lai 

nometne izdotos – ieskaitot 
visus dalībniekus, jo bez jums 
taču nometnes nebūtu. 

Novēlu jums visiem pavadīt 
skaistu, interesantu, ražīgu, 
darbīgu, jautru, draudzīgu 
un latvisku nedēļu! Novēlu 
justies droši un priecīgi, 
paļaujoties uz to, ka šeit valdīs 
3x3 kopības gars – savstarpēja 
uzticēšanās, cieņa un interese 
vienam par otru, griba iepazīt, 
uzklausīt otru. Lai mēs visi 
spētu viens otram sniegt roku 
un teikt draudzīgu Tu! 

Līga Ruperte

Esmu bezgala lepna un 
gandarīta par to, ka mums 
atkal ir priekšā viena kopīga 
nedēļa. Īss, bet pietiekami 
ietilpīgs laiks, lai iepazītos ar 
jauniem draugiem, aprunātos 
ar vecajiem, dziedātu, strādātu, 
mācītos, dejotu, domātu un 
justu latviski. 

Septiņas dienas, no vienas 
puses, ir ļoti īss laika sprīdis 
– mums, kuri savu mūžu mēro 
gadu desmitos. No otras puses, 
tas ir mūsu kopībai nolemtais 
laiks, kurā tik daudz paspēs 
notikt – mācību stundas, 
atklājumi, pārdomas, emociju 
uzplaiksnījumi, saskaņas un 
saprašanās mirkļi. Mirkļi, kas 
aizskars mūsos kādas slēptas 

Sveicināta, lielā 3x3 saime!
stīgas un liks saviļņoties sirdij 
un dvēselei. Būsim atvērti pret 
visu, kas ar mums notiks, un 
jau pēc septiņām dienām mēs 
būsim daudz bagātāki gan 
garā, gan dvēselē.

No nometnes zīmes uz 
mums noraugās liels, pelēks 
akmens. Vienkāršs un stiprs. 
Smags, bet saulē sasilis. Daudz 
vecāks par jebkuru no mums. 
Vienkāršais, pelēkais akmens 
stāv ārpus mūsu saspringtā 
dienu ritējuma. Tas katru 
no mums aicina – apstājies, 
palūkojies visapkārt un ieraugi 
to, kas ir ilglaicīgāks par Tevi 
pašu. Iestādi koku. Izej ārā pie 
jūras saulrietā. Nolīgo Jāņus. 
Izdziedi sevi senā dziesmā. 

Izdejo dejā. Izstaro sevi 
smaidā. Ieguldi sevi bērnos un 
mazbērnos. Tas būs labi darīts. 
Redzi, akmens smaida – lai 
izdodas!

Inese Krūmiņa, 
Latvijas 3x3 padomes priekšsēde

Ko mēs šodien darīsim?
Svētdiena, 22.jūlijs

13.00-15.00 Reģistrācija
15.00 Pusdienas
16.00 Nometnes atklāšana
17.00 Iepazīšanās ar    
           ieviržu vadītājiem
19.00 Vakariņas
20.00-21.00 Folkloras kopa
                   “Talsi”
21.00 3x3 aplis, Vakara
          pasaciņa
21.00 Pastendes lauku
          kapella
22.30 sDanči
          sSarosās nīcēji

Pirmdiena, 23.jūlijs

7.00-8.00 Celšanās un rīta 
                rosme
8.00-8.45 Brokastis
8.45-9.00 Laidzes 3x3 TV
9.00-10.00 sRīta referāts
   sJauniešu pārrunas
   sRaibie rīti
9.00-12.30 Bēbīšu skola
10.00-12.30 Rīta ievirzes
12.30-14.00 Pusdienas,
                    brīvbrīdis
14.00-16.30 Pēcpusdienas
                     ievirzes
16.45-17.45 sApvārsnis
  sParalēlais apvārsnis:
         Tikšanās ar jauniešu
          klubu HATTRI
  s Diskusiju klubs
17.45-19.00 sKoris
     s Studiju aplis
19.00 Vakariņas
20.00 Laidzes vidējās
          paaudzes deju
          kolektīvs
21.00 3x3 aplis, Vakara
          pasaciņa
21.30 Talsu Tautas teātris
22.30   s Nīkšana
   sDanči

Uzmanību!
Ieviržu vadītāju 
sapulce šovakar, 

22.jūlijā, plkst. 23.00 
nometnes informācijas 
centrā, skolas 1.stāvā.
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Talsu puse ir pēdējais no 
Latvijas novadiem, kur 
nometne vēl  nebija  notikusi. 
Par nedēļas mājvietu izvēlē-
jāmies Laidzes Profesionālo 
vidusskolu skaistās vietas un 
uzņēmīgo cilvēku dēļ.

Nometnes rīkošana nozīmē 
daudzu vietu, lietu un, 
galvenais, cilvēku iepazīšanu. 
Talsu novads ir īsts Kurzemes 
dārgums. Tad nu likām 
nometnes programmā novada 
īpašās lietas.

Nometne ir izlolotu tradīciju 

Esiet sveicināti Laidzē!
kopums, kārtība, kura 
kaldināta gadiem, pie tās arī 
turēsimies.

 Nometnes tēmu – 
„Ūdentiņ(i)s, akmentiņ(i)s” 
ieteica talsenieki, tā simboliski 
izsakot Talsu pauguraines 
ainaviskumu – upju, ezeru un 
pakalnu miju. Un pati vēlējos, 
lai nometnē gūstam veldzes 
sajūtu - gan akmens izturību, 
gan prieku no vienkāršām 
lietām.

Tad nu mēs, Celitānu ģimene, 
ar saviem lieliskajiem palīgiem 

esam ielikuši to savu artaviņu 
kopā liekamajā, lai šī nedēļa 
mums visiem būtu brīnišķīgs 
piedzīvojums!

 Ina un Aivars Celitāni, 
Laidzes 3x3 nometnes vadītāji

3x3 Latvijā
(no 1990. līdz  

2007.) 

1990. Madlienā,  Ogres 
rajonā 
1991. Kaucmindē, Bauskas 
rajonā 
1992. Engurē, Tukuma 
rajonā
1992. Višķos, Daugavpils 
rajonā
1993. Salā, Jēkabpils rajonā
1993. Pāvilostā, Liepājas 
rajonā
1994. Mežciemā, 
Daugavpils rajonā
1994. Vaidavā, Valmieras 
rajonā
1995. Alsungā, Kuldīgas 
rajonā
1995. Salacgrīvā, Limbažu 
rajonā
1996. Viļakā, Balvu rajonā
1996. Jelgavā, Jelgavas 
rajonā
1997. Gaujienā, Alūksnes 
rajonā
1997. Stiklos, Ventspils 
rajonā
1998. Mazsalacā, Valmieras 
rajonā
1998. Adamovā, Rēzeknes 
rajonā
1999. Jaungulbenē, 
Gulbenes rajonā
1999. Jaunpilī, Tukuma 
rajon;a
2000. Raunā, Cēsu rajonā
2000. Aglonā, Preļu rajonā
2001. Smiltenē, Valkas 
rajonā
2001. Rucavā, Liepājas 
rajonā
2002. Skrundā, Kuldīgas 
rajonā
2002. Neretā, Aizkraukles 
rajonā
2003. Dagdā, Krāslavas 
rajonā
2003. Apguldē, Dobeles 
rajonā
2004. Ērgļos, Madonas 
rajonā
2004. Staicelē, Limbažu 
rajonā
2005. Kalnos, Saldus rajonā
2005. Madonā, Madonas 
rajonā
2006. Lūznavā, Rēzeknes 
rajonā
2006. Āraišos, Cēsu rajonā
2007. Alsviķos, Alūksnes 
rajonā
2007. Laidzē, Talsu rajonā
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s Droši ej klāt un iepazīsties 
ar iespējami daudz cilvēkiem! 
Katram būs piespraude ar 
vārdu un uzvārdu. Neesi 
pārsteigts, ka jau pirmajā 
dienā arī tevi kāds uzrunās uz 
tu. Dari pats tāpat! Tā ir 3x3 
nometnes paraža.
s Nesēdi ēdienreizēs vienā un 
tai pašā vietā kopā ar vieniem 
un tiem pašiem cilvēkiem! Vi-
sas ēdienreizes sāksim ar galda 
dziesmu, ko dziedāsim, kājās 
stāvot. Ēdienreizēs jāierodas 
laikus. Galdu var atstāt jebkurā 
laikā, tomēr jāņem vērā, ka 
ēdienreižu laikā ziņo par pro-
grammu izmaiņām u.c.
s Laidzē tevi reģistrēs, izs-
niegs piespraudi un ierādīs 
guļvietu. Salīdzini savu ad-
resi. Sevišķi skaidri un bez 
saīsinājumiem savas adreses 
jāuzraksta ārzemju latviešiem, 
lai pārrakstītājiem būtu 
vieglāk. Noslēguma dienā ka-
tra ģimene saņems nometnes 
dalībnieku sarakstu. Nometnē 
vari iegādāties nometnes 

Noteikumi – mūsu pašu interesēs
kreklu. Plkst. 16.00 nometni 
atklāsim, pacelsim karogu un  
visi kopīgi nofotografēsimies. 
s Ievirzes paredzētas, lai tās 
apmeklētu. Lūdzu, neklaiņo 
no vienas uz otru! Esi precīzs, 
cieni otra laiku. 
s Katru dienu izlasi 
paziņojumus, jo programma 
var mainīties.
s Līdz trešdienas pusdien-
laikam jāpiesakās uz vienu no 
pieciem ekskursiju maršrutiem 
pa Talsu rajonu. Tie būs iz-
likti skolā redzamā vietā un ir 
publicēti šodienas avīzē.
s Katru dienu beigsim ar 
vakara dziesmu. Dalībnieki 
sastājas aplī un sadodas rokās. 
Taču pa īstam diena beidzas 
tikai mazajiem, pārējie var 
piedalīties nakts pasākumos 
– dančos un nīkšanā. Dančos 
līdz pagurumam danco, 
nīkšanā, kas parasti notiek 
kafejnīcā, dzied, runājas, spēlē, 
pa reizei uzdejo. 
s No alkoholiskiem 
dzērieniem nometnē drīkst 

lietot tikai alu, un to pašu 
ar mēru. Nepilngadīgie, 
protams, nedrīkst lietot arī 
to. Taču nometnē nevalda 
policejisks režīms – viss ir 
atstāts veselīgam saprātam un 
pašdisciplīnai. 
s Vecākiem vai aizbildņiem 
ir jāuzņemas pilna atbildība 
par nepilngadīgajiem bērniem 
- ne vien par viņu drošību, bet 
arī par uzvedību. Reģistrējoties 
par to jāparakstās.
s Bērni bez vecākiem vai ci-
tiem pieaugušajiem peldēties 
iet nedrīkst.
s Personīgā autotranspor-
ta novietotājiem pie skolas 
lūdzam saudzēt zaļo zonu 
un uzmanīgi sekot nometnes 
administrācijas norādēm. 
s Katru dienu (cerams) 
iznāks nometnes laikraksts, 
kas nometnes dalībniekiem 
būs par brīvu.
s Jebkuru neskaidrību 
gadījumā droši nāciet uz 
informācijas centru, kas dar-
bosies skolas 1. stāvā. 

Līdz šim 3x3 Laidzes nometnes 
tapšanu atbalstījuši:

Pasaules brīvo latviešu apvienība
Laidzes Profesionālā vidusskola
Latvijas 3x3 padome
Amerikas Latviešu tautiskā savienība
Talsu rajona padome
Valsts kultūrkapitāla fonds
Talsu novada fonds
Laidzes pagasta padome
Stendes pagasta padome
Valdgales pagasta padome
Ģibuļu pagasta padome
Laucienes pagasta padome
SIA Kanclers Plus
Indriķa Zeberiņa grāmatnīca

Kur zvanīt
s Ja vajag mediķa palīdzību, 
varat zvanīt medicīnas māsai 
Inetai Škučenkovai: tālr. 
26486854;
s Par pamanītām nekārtībām 
ziņojiet nometnes vadītājiem 
Inai (26428513) un Aivaram 
(26372395); 
s Skolas un  nometnes saim-
nieku Sandi Ziediņu varat 
sazvanīt pa tālr.  29421842,  
policiju - 26403035.
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Ceturtdien, 26. jūlijā, 
apceļosim Talsu novadu.  Līdz 
tam katram jāizvēlas kāds no 
pieciem maršrutiem, ko no-
metnei piedāvā Talsu puses 
ļaudis. Pēc rīta ievirzēm visi 
dosimies uz autobusiem, 
lai ar līdzpaņemtajiem pus-
dienu sainīšiem dotos ceļā. 
Noslēgumā, plkst. 19.00, būs 
kopīgs dievkalpojums Talsu 
baznīcā. 

1.maršruts 
Takas un taciņas Talsu 

pusē
Dabas parks 

,,Talsu pauguraine’’
Grupas vadītāja - Gita Japiņa

Botānikas un Bebru takas 
pie ,,Krovalkiem” gaida da-
bas draugus un zāļu tēju 
vācējus. Talsu Mācītājmuižas, 
Amendas istabas  un Skaņu 
takas dvēselisko   noskaņu  
rada Talsu luterāņu draudz-
es paveiktais. Sapņu ezers, 
Milzu kalns un Sirds ezers 
liek aizsapņoties gan 
māksliniekam, gan mūziķiem, 
gan mīlētājiem! No Kam-
parkalna virsotnes pavērsies 
skats uz jūru. Folkloras takā 
pie ,, Jāņkalnu” mājām jūtams 
latviskais gars.
s Bebru un Botānikas taka 
pie Krovalku mājām (2,5 
km); pārvaldniece- Ieva In-
driksone; cena Ls 0.50; 
s Mācītājmuiža un Skaņu 
takas (1,5 km); stāsts par 
komponista  L.Bēthovena un 
Talsu mācītāja K.F.Amendas 
draudzību; lielais pikniks; 
cena Ls 0.50 
s Pastaiga Ziemeļkurzemes 
augstākās virsotnes – Kam-
parkalna - apkārtnē; saim-
nieki – Kalniņu ģimene;
s Folkloras taka ,, Jāņkalni”. 
Latvju zīmes folkloristes 
Zigrīdas Brāles redzējumā; 
Sklandrauši (dižrauši jeb 
burkānrauši) un zāļu tēja; 
www.janukalni.lv; cena Ls 
1.50 

2.maršruts 
Ceļo uz Usmu un ņem līdz 

draugus! Jauniešiem.
Ģibuļu pagasts www.gibuli.lv, 

www.godelpols.lv 
Grupas vadītāja - Talita 
Kalniņa

Tevi gaida pārdroša, 

Lielā ekskursiju diena
neaizmirstama, aktīva, ro-
mantiska diena.  Apmeklē 
Pastendes un Spāres muižas. 
Iepazīsti  ikdienas darbu 
Spāres dārzniecībā un 
priecājies par „zaļo pirkstiņu” 
saimniecēm Spāres daiļdārzos. 
Uzkāp Ķīķerkalna skatu tornī 
un vēro Kurzemes tumšos 
silus. Atpūties Usmas ezera 
krastā – peldi, makšķerē, ogo 
un sēņo! Asas izjūtas baudi 
virvju trasē  „Godeļpols”! 
s SIA „Spāres dārzniecība” 
- tomātu, gurķu, loku un 
salātu audzētāji; degustācijas; 
cena Ls 0.50 
s Spāres muiža un 
novadpētniecības kolekcija; 
ieeja - ziedojumi
s Spāres luterāņu baznīca - 
astoņstūru celtne;
s Spā
res daiļdārzi; ieeja - ziedojumi;
s skatu tornis Ķīķerkalnā Us-
mas ezera krastā;
s Piedzīvojumi atpūtas bāzē 
,,Godeļi”, sporta spēles, pelde 
Usmas ezerā; lielais pikniks; 
cena Ls 0.50 

(Papildus maksa – virvju trase 
„Godeļpols” – Ls 3.00  5-10 

gadi,  Ls 5.00  līdz 18 gadiem, 
Ls 6.00  pieaugušajiem; Ls 

14.00 /18.00  – ģimenes biļete; 
Velonoma – Ls 1,5 stundā

Makšķerēšanas karte – Ls 0.50
                        

3.maršruts 
Roja - sapņu osta

Rojas piekraste -  www.roja.lv
Grupas vadītāja - Dina 
Lankovska

Rojas gaisā vienmēr jūtams 
kaut kas no pirmatnējas 
brīvības, ūdens svaiguma un 
žāvētu zivju smaržas, bet vējš, 
gar akmeņaino molu ielocījies 
šaurajās ieliņās, ir gatavs 
sveicināt katru pretimnācēju. 
Tāda ir Roja - sena, jo pirmo 
reizi minēta jau 1387.gadā, 
tomēr tik ļoti mūsdienīga. At-
saucoties Krišjāņa Valdemāra 
teiktajam Latvji, brauciet 
jūriņā, krājiet zeltu pūriņā, laikā 
no 1862. līdz 1913.gadam Ro-
jas piekrastē uzbūvēti 115 
buru kuģi, tā veidojot Roju 
par īstu ostu - līča piekrastes 
jūrniecības un tirdzniecības 
centru. Jūrniecības tradīcijas 
ir dzīvas joprojām, taču Ro-
jai ir daudz ko piedāvāt arī 
ceļotājiem un atpūtniekiem - 
osta, akmeņainie moli, klusās 

smilšu pludmales, reti sasto-
pamas putnu suga, unikālā 
daba Kaltenē un novada 
kultūrvēsturiskais manto-
jums, kā arī īpašā kuģu būves 
un zvejniecības aura.
s Kaltenes akmeņainā 
jūrmala;  ,,Laimes” akmentiņu 
izstāde;
s Dabas veidotas koka 
skulptūras Rojā, Peldu ielā 
17; saimnieki - Veidemaņi; 
ieeja - ziedojumi;
s Rojas jūras un zvejniecības 
muzejs;  Melu klubiņš;  
žāvētas zivis un lielais 
pikniks; cena Ls 1,50;
s Izbrauciens jūrā ar kuģi 
,,Lasis” un atpūta Rojas 
jūrmalā; 
www.rojaport.lv; cena Ls 
2,50; 
s Dabas taka ,, Ģipkas baltā 
kāpa”.

4. maršruts 
Vēstures elpa Laucienē, 

gaiļu dziesma Ķūļciemā un 
zilās govis Mērsragā

Laucienes pagasts un dabas 
parks „Engures ezers”

Grupas vadītāja - Inese Roze
Vēsture runā – Nurmes 

dievnama un Nurmuižas 
varenumā. Daba runā! Katrs 
zāles stiebrs, niedre, putns, 
katrs zieds neskaitāmās balsīs 
uzrunā Tevi  Mērsragā un 
Ķūļciemā. Ieklausies putnu 
balsīs, vēro pāva krāšņumu 
un samīļo trusīti mazo 
mājdzīvnieku dārzā „Apsīši”, 
paglāsti zirga muguru, vēro 
zilās govis Mērsraga piejūras 
pļavās! 
s Dienlilliju dārzs Laucienē; 
saimnieks - Varis Baņģieris; 
www.daylilie.lv;
s Nurmes baznīca un Lauc-
ienes centra apskate; 
www.talsurajons.lv
s Mazais mājdzīvnieku dārzs 
Ķūļciema pagasta ,,Apsīšos” 
(truši, aitas,dekoratīvie putni 
- fazāni, pāvi, cekulpīles, 
muskuspīles, tītari, baloži u. 
c. putni); launadziņš - medus, 
maize, siers, piens;
www.apsisi.hortus.lv; cena Ls 
1.50; 
s Mērsraga piejūras pļavas, 
zilās govis, putnu tornis; 
www.eedp.lv;
s Mērsraga muzejs ,,Saieta 
nams”,  seno īpašuma zīmju 
kolekcija; saimnieks - Gunārs 

Ozols; www.mersrags.lv; ieeja 
- ziedojumi;
s Mērsrags un Velna akmens, 
vakara pelde un pikniks 
jūrmalā;  www.mersrags.lv.

5. maršruts. 
Spēlējies kopā ar 

bērniem, bitēm un 
putniem!

Vandzene un Laumu dabas 
parks - www.talsurajons.lv; 

www.laumas.lv
Grupas vadītāja - Inese 
Vempere
Iepriecini savus bērnus un 

ģimeni - dodies uz Laumu da-
bas parku! Iepazīsti Vandzenes 
un Valdemārpils vēsturi, ieel-
po provinces neatkārtojamo 
smaržu, nogaršo  avenes un 
kazas sieru! Izzini bišu un 
putnu dzīves noslēpumus, 
priecājies par ūdensrožu 
ziedēšanu, pagaršo pankūkas 
ar medutiņu, izlej savu 
vaska sveci, padzenā mini 
golfa bumbiņu Robēri 
trasē! Atpūties aktīvi, droši, 
veselīgi! 
s Aveņu dārzs un ogu 
garšošana; Vandzenes pag. 
z/s ,,Mazkuģnieki”; saim-
nieks - Imants Brauers;  cena 
- Ls 0.50; 
s Kazu apskate un kazas 
siera degustācija Vandzenes 
pag. z/s ,,Bērzi”; saimniece - 
Kristīne Piliena; cena Ls 1.50 
s Iģenes baznīca – viena no 
senākajām koka baznīciņām 
Baltijā;
s Vandzenes (Krauju, 
Tilgaļu) lielais akmens;
s  Atpūta Laumas dabas 
parkā un lielais pikniks 
(bišu taka, putnu taka, meža 
taka, augu taka, sporta taka, 
„Robēri”minigolfs); 
cena – ieejas maksa parkā 
skolēniem Ls 1.50, pieaugušajiem 
Ls 2.00, pirmskolas   vecuma 
bērniem – brīva, ģimenes biļete 
–  Ls 5.00; „Robēri” minigolfs – 
skolēniem Ls 1.00, pieaugušajiem 
Ls 1.50, ģimenei Ls 3.00.

_______________
19.00 kopīgs Dievkalpo-
jums baznīcā un atgriešanās 
Laidzē.



 

4 mPirmais olis

Kas ir 
“Laidzes Olis”? 

Tā ir nometnes 
avīze, kas iznāks 

katru dienu 
un stāstīs par 

jaunumiem, 
publicēs dažādus 

viedokļus, 
lasītāju vēstules, 

zīmējumus, 
fotogrāfijas utt. 

Aicinām savā 
pulkā 

katru, kuram 
patīk rakstīt 
– honorārus 

nemaksāsim, bet 
jautru kompāniju 
un daudz radoša 

darba garantējam.
Tāpat ar prieku 

gaidīsim 
vēstījumu par 
interesantiem 
atgadījumiem 

(starpgadījumiem), 
jokus, kritiku utt.
Nometnes laikrak-
sta redakcijā re-
daktores Rasmas 

Zvejnieces stingrā 
vadībā dūšīgi 

strādās Sandra 
Vorkale (rakstīs 

un dzejos), Agrita 
Krieviņa (rakstīs 
un zīmēs), Daiga 

Bitiniece (rakstīs 
un rediģēs), 

Kārlis Rokpelnis 
(rakstīs un zīmēs), 

Aivars Vētrājs 
(fotografēs) 
un Jānis Supe 

(maketēs). 
Atgādinām, ka 
katrai ģimenei 
pienākas viens 

avīzes eksemplārs. 
Centīsimies visi to 
ievērot un taupīt 
nometnes papīru!

Uz tikšanos!

No 10.10 līdz 12.30

Pieaugušajiem un 
jauniešiem

s Ģimeņu seminārs. 
Līga Ruperte, Māra Tupese.  
Iepazīsimies ar ģimeņu 
psiholoģiju un ar veidiem, kā 
uzlabot savstarpējās attiecības 
un saskarsmi ģimenē.
s Ētika/reliģija. 
Māris Ķirsons.
Reliģija un ētika nav viens 

un tas pats, un tāpēc veltīsim 
vērību atšķirībām. Kā vienā, 
tā otrā gadījumā jautājums, uz 
kuru cilvēkam pašam jāatbild, 
ir:  Ko man būs darīt?  Un nu tu 
saproti, kāpēc ievirzes nosau-
kums ir tāds, kāds tas ir. Visā 
šinī lietā mums palīdzēs Jānis 
Peters, Raimonds Pauls un 
Ainārs Mielavs.
s Trimdas kultūras vēsture. 

Anita un Guntis Liepiņi.
Apskatīsim trimdas latviešu 

darbību vispār ar uzsvaru 
uz atšķirīgo. Apskatīsim arī, 
kas ir noticis pēc 1990. gada, 
kad visiem  latviešiem   bi-
jusi iespēja darboties kopā 
bez ārējiem ierobežojumiem. 
Ievirzē būs runātāji no 
ārzemēm un Latvijas. 
Skatīsimies video izvilkumus 
no latviešu sarīkojumiem Ri-
etumos.
s Folklora. 
Māra Mellēna, filozofe, Lat-

vijas Universitātes Etniskā 
centra galvenā speciāliste, 
folkloras kustības, bērnu un 
jauniešu festivāla Pulkā eimu, 
pulkā teku režisore.
s Politika. 
Jānis Peniķis un Lauma Vla-

sova. Apspriedīsim jaunākos 
notikumus, per-sonības un 
parādības Latvijas iekš- un 
ārpolitikā. Mēģināsim arī 
raudzīties tālākā skatījumā, 
piemēram, kā mūsu dzīvi 
ietekmējusi pašvaldības un 
valdības politika?  Kā mēs 
paši varam ietekmēt šo poli-
tiku? Un kādu gribam redzēt 
savu novadu, savu Latviju?
s Veselības psiholoģija. 
Aija Mazsīle Lagzdiņa. 
Pievērsīs uzmanību 

psiholoģiskam elastīgumam 
vai izturībai – kā sevi 
„apbruņot” psiholoģiski, 
fiziski un garīgi tad, kad 
mēs dzīvē saskaramies ar 
vilšanos, nodevību utt. Ievir-

Īsumā par ievirzēm
zes dalībniekus iepazīstinās 
ar dažnedažādām stratēģijām 
lai no dzīves piešķirtiem 
citroniem varam izgatavot 
limonādi. 
s Latviskā dievziņa. Maruta 

Voitkus Lūkina, Gatis Ozoliņš. 
Vai ir piepildījies sapnis, 
kuru sapņoja Krogzemju Mi-
kus, Juris Alunāns, Krišjānis 
Valdemārs un Pliekšānu 
Jānis? 

Pieaugušajiem, vecākiem 
kopīgi ar bērniem

s Keramika. Gundega Peniķe. 
Katrs varēs sev ko pagatavot.
s Tīmeklis. Gundars Kalniņš. 

Tiem, kam interesē internets 
un datorlietas. Kopīgi tiks pil-
nveidota 3x3 kustības mājas 
lapa www.3x3.lv.
s Ādas apstrāde. Gunta 

Ķēniņa. Viss, ko vien var no 
ādas dabūt gatavu.
s Rotkalšana. Uldis Mel-

bergs. Senas rotas un pavisam 
vienkāršs gredzentiņš – kas nu 
kuram pa spēkam. Meistars 
palīdzēs.

Bērniem (7-12 gadi)
s Apkārtnes mācība. Ligita 

Šņoriņa, kas labi zina un ļaus 
arī citiem ieraudzīt Laidzes 
apkārtni.
s Animācija. Dace Liepa, 

Jānis Sausnītis. No daudziem 
zīmējumiem taps kopīga pašu 
radīta filmiņa.
s Teātra studija. Ārija Liepiņa 

- Stūrniece. Ja jums patīk spēlēt 
teātri, droši nāciet šurp!

No 14.00 līdz 16.30
Pieaugušajiem un 

jauniešiem
s Vēstures mīti.  Andris 

Tomašūns, kas pratīs atsijāt 
vēstures pelavas no graudi-
em.
s Sevis dabīgā atveseļošana. 

Ilze Zariņa, praktizējoša dzied-
niece, kas palīdzēs ieskatīties 
sevī, lai iepazītu ne tikai fizis-
ko ķermeni, bet arī visu pārējo, 
kas ietekmēt tā labsajūtu.
s Studiju aplis. Igo Midrijānis, 

kas ierādīs, kā no domu grau-
da var nonākt pie lietderīgiem 
secinājumiem.
sKurzemes īpašās tradīcijas. 

Lija Dunska, Līga Reitere, 
talseniece un ventiņu lietu 
zinātāja. 
s Dejas un kustība. Lilija un 

Edgars Lipori. Tā būs gan jaun-
rade, gan treniņš ķermenim, 
gan uzvedums noslēgumā.
s Gleznošana. Guna Miller-

sone. Cik nu var pagūt apgūt 
no šīs mākas, to arī paveiksiet. 
Arī dabā.
s Salsa. Krišjānis Sants. 

Apgūt šo deju var arī nedēļas 
laikā!

Pieaugušajiem, vecākiem 
kopīgi ar bērniem

s Ziedu tamborēšana. Dace 
Nasteviča. Uz īsu mirkli kļūt 
par radītāju – tev ir krāsains 
diegs, tamboradata, līme, 
šķēres, un pēc neilga laika top 
ZIEDS. Tāds, kādu tikai tu 
spēj radīt. Un pēc tam arī visu 
pasauli redzēsi ar citādām 
acīm – kā radītājs.
s Rokdarbi. Anete Gricaičuka-

Puriņa. Trenēsim roku veiklību 
un darināsim sev skaistas lie-
tas.
s Aušana bez stellēm. Inese 

Krūmiņa. Izrādās, var arī tā.
s Cepures no doņiem. Iveta 

Ladusāne. Katrs, kas to paveiks, 
būs laimīgs un noguris kā pēc 
kārtīga darba.

Bērniem ( 7-12 gadi)
s Teātra sports. Jurģis Spu-

lenieks, daudzkārtējs teātra 
sporta sacensību uzvarētājs, 
mēģinās aizraut arī jūs.
s Vilku mācība. Jānis Atis 

Krūmiņš. Iepazīsimies ar senā 
latviešu karavīra dzīvesziņu, 
pasaules uzskatu, apģērbu, 
ieročiem un dziesmām, arī 
ar mūsdienu karavīram 
nepieciešamajām iemaņām 
un ekipējumu. Izgatavosim 
ātros kara lokus. vārīsim kara 
putru.
s Apkārtnes mācība. Vija 

Zariņa, no zāles stiebra līdz 
debesīm. Un atpakaļ! Kā? 
Varēsi uzzināt!

__________
Vēl būs bēbīšu skoliņa, 

Papardīte mazajiem, sporta 
nodarbības, tikšanās ar inte-
resantiem cilvēkiem Apvārsnī 
un Paralēlajā apvārsnī, diskusi-
ju klubs, koris, mazās ekskur-
sijas un rotaļas visai ģimenei. 

Un pēc tam – vakara pro-
grammas un danči, un 
nīkšana. Līdz miegs ver plak-
stus ciet...

Veiksmi!
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