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Daudzinajums

KOPIBA, VIENOTIBA, LATVIETIBA.

Tas ir sajutas, kas manu dvéseli ir
parnémusas péc Daudzinajuma. 3x3 avizé
Saime pareizi ir rakstits, ka Daudzinajumu
nevar aprakstit. To var tikai un vienigi izjust.
Daudzinajumam katrs nometnes dalibnieks
gatavojas ar ipa$u prieku. Meitas un sievas
térpas tautastérpos un lika galva ziedu
vainagus. Viri uzvilka labako kartu un lika
galva cepuri. Man vél nav tautastérps, tamdé]
uzvilku baltu blazi un sarkanu jaku. Es nému
pie rokas mazdélinu Kairo-Lee un kopa ar
citiem nometnes dalibniekiem lapas gaisma,
dziedot “Sesi mazi bundzinieki”, devos uz
tuvéjo plavinu svinét Daudzinajumu. Ipasa
rituala tika aizdegts ugunskurs un, rokas
sadevusies, dziesmas dziedot,

apgajam tam apkart. Gita Robalde §im ugun-
skuram pievienoja ogliti, kas atceojusi no
Irijas $agada 3x3. It ka mazs sikums, tomér
tiesi §1 maza oglite man radija vienotibas
sajutu gan ar tiem latvieSiem, kas visa plasaja
pasaulé pulcéjas 3x3 nometnés, gan latviesi-
em Latvija, kas gadu no gada svin Janus. Vini
tapat pulcéjas pie ugunskura un dzied.
Sovakar més dziedajam daudz. Nezinu, ka
tas izskaidrojams, bet dziesmu, kuras tik sen
nebija dziedatas, vardi pasi par sevi naca par
lapam:

Dzivo¥’ ilgi, ne tik ilgi,
Saules mazu nedzivos$u.
Udentinis, akmentinis,
Tie dzivos saules mazu.

Mazie latvju puikas un meitinas, satupusi
pie ugunskura, véroja karstas liesmas un
klausijas. Ko bérni dzirdéja? Mammu un téti
dziedam? Dziesmas vardus aizskanam pari
Anglijas koku augstajam galotném? Ko vini
sajuta? Tantes un onkulus slavéjam latvis-
kumu? Vai vini izjuta to brinisko kopibas,
vienotibas un latvietibas sajutu, kas bija katra
no mums? Ko izjuta debesu juma baltais
meéness, kas mas visus véroja? Vai tikai vins?
Visi esam Dieva bérni. Cik daudz mums $aja
dzivé laiks ir dots, tas jaizmanto pilnvertigi.
Sovakar ta bija pilnvértibas sajita. Ta bija
sajuta, ka meés visi esam viens. Ta bija sajuta,
ka latviesi visa plasaja pasaulé ir viens.

Lilita

Daudz laimes dzims$anas diena!

Lai viss ko vélies - PIEPILDAS.
Lai viss ko dari - IZDODAS,
Lai viss ko gribi, ir SASNIEDZAMS!
Saimes sveicieni
ATJAI

dzim$anas diena!
A

Daudz prieka varda diena!

Lai sit bungas, pts un spélg,
Urra sauc un laimes véle,
Visi Saimes laudis jau zin,
Alens varda dienu svin!

Sveicieni varda dienas gavilniekam!
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Degosa lapa, stipra vira rokas — $kisti masu daudzinajuma vietu,
aizdedzina ugunskuru, kas dod siltumu, gaismu un ari $kisti.
Varbut tapéc ugunskurs mums latviesiem ienem tik centralu lomu
musu ritualos. Daudzinajums, kas mus visus saveda kopa vakara
tumsa, ar gais$am, rotaligam dziesmam mana uztveré izvértas par
3x3 pasu dveéseliskako bridi. Briva daba, koku ielenkti, zem debess
jumta, dziedot tik izteiksmigas musu tautas dziesmas, un ziedojot
ugunij maizi, roku darbu un ziedu puskus, varéjam izjust stipru
saikni ar musu senciem, kas tapat savus skaistakos un svarigakos
svéetkus ir atziméjusi pie dabas klépja, ap ugunskura liesmam.

Lilija

Kads prieks, ka esmu $eit nokluvusi. Bet nekas jau
nenotiek tapat. Manam celam bija jaiet caur $o pieredzi

- bat Saimé. Kopa diet, dziedat un smiet. Davat smaidu,
runat uz TU un pateikt PALDIES. Laipns vards, priecigs
prats, dzives izzina un jauns spéks. Saprast zéles stiebru -
sirds jau velk uz ko liegu. Dienas spars, labo domu gars.
Vienam otru papildinat — Saimes dalai bat!

Avita

Daudzinajums ir 3x3 apliecinajums pozitivam ceribam,

ka ar saietu citas saimes dzird par to. Saime ir gimene,

kur visi iet uz vienu limeni. Saite savieno musu pasaules
saimes neatkarigi, kur tas eksisté. Strauménos es redzu
tikai vienu loti lielu gimeni, kuras locekli dod viens otram
pozitivas jusanas un prieku, kas atstas iespaidu uz nakot-
ni. Eszinu, ka nakotné $is pasakums turpinas saliedét
musu tautu un atstas lielu latvisku iespaidu masu bérniem.
Jus esat maladi!

Maris

Sis bija mans pirmais istais Daudzinajums,
kura piedalijos no sakuma lidz beigam, jo
pirms gada Irijas 3x3 nesanaca piedalities
pilniba. Sogad es jutu emocionalu ladinu un
misu saimes vienotibu.

Sandris

Skudrinas skréja par muguru. Latvie$u tautas
tradiciju karta veidotais daudzinajums mani
izraisija dzilu pateicibu pret uguns stihiju un
musu sencu garigo mantojumu. Loti aizkus-
tinoss rituals un kopa btisana, kas sakartoja
domas un deva iek§éjo mieru.

Jekabs
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Viesosanas pie Straumeénu senioriem

Tre$dienas rita brokastlaika vairakas masu
saimes dziedo$as meitenes koklétaja Jekaba

pavadiba ciemojas saietam lidzas esosaja darza

maja, kur mit vecaka gadagajuma latviesi, lai

kopigi izdziedatu kadu dziesmu un parunatos.

Mis sagaidija apméram piecpadsmit sirmgal-
vji, vecakajai kundzei jau 100 gadu slieksnis

parkapts un dzimsanas dienas apsveikuma tele-

gramma no Lielbritanijas karalienes sanemta.

3x3 ciemins

Saimes saieta nama vakar ieradas viesi - 3x3
Strauménos anglu plismas vaditaja Rita Harrison
ar gimeni. Sinometne augusta sikuma Strauménos
notika jau 30 reizi. Rita 3x3 darbojas 24 gadus, no
tiem laikiem, kad vinas meitas bija pavisam mazas,
nu meitenes pasas ir skolotajas. Anglu plismas
nometné piedalas ap 20 gimenu, visas paaudzés.
Rita novél masu atjaunotajai 3x3 nometnei turpinat

Kopigi dziedot atvéras sirdis un sejas ielija
gai$ums un prieks. Savilpojuma un laimes
asaras acu kaktinos... Ta bija neaprakstama
kopa busanas sajuta!

Abpuséja saskana vienojamies, ka atnaksim
vélreiz, uz pusdienam. Soreiz lidzi panémam

savas saimes jaunako paaudzi no ievirzes “Joka

péc alfabéts”, kas nodziedaja divas dziesmas.
Un atkal virmoja pari plastosas emocijas par
to, ka ir, kas var dot un ir, kas vélas sanemt $o
musu sirdis mitoso latviskumu.

Milzu Burbulu Sovs

- ,
iesakto, pilnveidoties un uzturét latvisko vienotibu! “ A

Padziedajam vél citas tautasdziesmas un
visbeidzot ar1 “Zilo lakatinu”, kas, savukart,
uzjundija dzili sléptas jutas cienijamo viru
dvéselés.

Un ta, kopa dziedot, kopa esot, ari radas
doma, ko més varétu aiznest nakosa gada
saietam - vienu kopigu ievirzi noturét tiesi
$eit, sirmgalvju viesistaba. Jo més tacu esam
viena saime un $ie godpilni nodzivotie mazi

ir masu zelta kratuve!

Péc pusdienam visi - mazi un lieli tika aicinati uz Milzu Burbulu $ovu.
Laiks mas tie$am lutinaja, estrades laukuma skolinas ,,Dzintari” skolotajas
Jana un Gunita priecéja mazos. Katram mazajam bija iespéja laist milzu
burbulus pasam. Neskatoties, ka burbuli spraga acis - bérni smiedami un
raudadami kéra burbulus uz nebédu!
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avizes numuros!

bérniem!

prieku!

Saimes avizes redakcija, kura stradaja Guna, Sandra, Gita,

Edvards, Ronalds, Sandris un citi brivpratigie, no sirds atvain-
ojas visiem, visiem lasitajiem par gramatiskajam, stila un laika
trukuma raditajam kludam visos ieprieksejos un nakosajos

Ipasa atvaino$anas Janai! Paldies Tev par vakara pasacinam
Paldies Ritai par tehnisko atbalstu, nododama savu portativo

datotu redakcijas vajadzibam!
Jusu lasiSanas prieks iet roku roka ar musu avizes tapsanas
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Kopa bUsana bagatina un skolo

Misu saiets jau gandriz, gandriz beidzies, tacu, lai atrak sagaiditu
nakoso gadu un uz otro 3x3 saietu Lielbritanija ierastos spirgts,

zirgts, vesels un viena gabala, tad sekojiet Ventin' zal’ sievs ieteikum-

iem, agri celieties, daudz staigajiet un smeliet spékus no dabas!

Lak, dazas no Ligas ieteiktajam receptém, kuras vina laipni piedava

Saimes Jlaudim:

Virzas salati

Virza lsauja

Gailbiksites 1sauja

Burkans 1gab

Saulespukes séklas 1édamkarote

Ella (auksti spiesta) no kirbju séklam vai riekstiem péc garsas

Virzas lakstus un gailbiksites lapas sagriez. Sarivé burkanu. Pieber
gailbiksites ziedus un saulespukes séklas. Pievieno e]lu péc garsas.
Piedzer abolu un kirbju sulu.

Virza ir vitaminiem bagata un satur Joti daudz kalija, tapéc to lieto pie
salatiem.

Virza mikstina klepu, palidz atkrépot, nomac nelabu dasu un vemsanu,
arsté urinvada iekaisumus, dziedé rétas, arsté reimatismu. No virzas var

gatavot masku sejai un matiem. Ar uzléjumu skalo iekaisusas acis.

Pargajiena salati
Pargajiena salati
1 sauja skabenes
1 sauja garsa
1 sauja avotkreses
1 puskitis gailbiksites
1 Skipsnina sals
1glaze kréjums
1/2 burka raguspiens
Pargajiena soma, litra burka ar vaku, nazis, karote.

Vispirms litra burka ielej riguspienu ar kréjumu un labi aizvako. Liek
mugursoma. Dodas avotaina vieta meklét avotkresi. Pa celam saplic
skabenes, gailbiksites un garsu. Noskalo strauta. Sagriez siki. Nem no so-
mas burcinu. Pargajiena laika kréjums ar raguspienu bus sajaucies viend-
abiga masa. Taja ieber sagrieztos zalumus, aizvako un sakrata. Strebamie

pargajiena salati gatavi! Svaiga gaisa labi garSo. Var piekost rupmaizi.

Meés jau neskiramies pavisam, més

Kreptigais biezpiens

Kreptigais biezpiens

1 sauja garsa

1 sauja virza

1 sauja pérkones un zZodzenes ziedi
1 skipsnina maura locini

1 8kipsnina savvalas kiploki
Biezpiens un kréjums cik sirds karo.
Bloda, nazis, karote.

Vispirms darza savac garsu, virzu, pérkones un zZodzenes
ziedus. Noskalo zalos lakstus, sagriez garsu un virzu kopa ar
lociniem un kiplokiem. Liek zalumus bloda. Pieber dzeltenos
pérkonu un zodzenu ziedus. Sajauc ar kréjumu un iemaisa

biezpienu. Var piekost rupmaizi.

Ceptais pavasaris

1 sauja pavasara kosu galvinas

1 sauja pavasara niedru dzinumi

1 sauja u$nu saknes

Neliels gabalins$ sviesta.

Panna, katlins, koka karote, nazis, uguns un adens.

Vispirms izravé darzinu. Savac kosu galvinas un u$nu saknes.
Udens mala sagriez niedru dzinumus. Usnu saknes un niedru

Skiramies, lai tiktos atkal. Kad? -
Nakosgad! Ar sakratu spéku, lielu
energiju, cilajosam domam un atvértam
sirdim. Bet pirms - stastam, dalamies par
piedzivoto Sogad Saimé!

dzinumus noskalo, apvara salstideni. Uzkarsé pannu, izkausé svi-
estu. Sviesta apcep kosu galvinas kopa ar apvaritam usnu sakném
un niedru dzinumiem. Cepot maisa ar koka karoti. Pasniedz ar

svaigiem salatiniem.
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Pusdienu galda ista, svaiga latviesu maize

Duimi kiip, maizi cep
Tai maza ciemina;
Patik man silta maize,
Patik pate cepéjina.

Raugiet, brali, tiruminu, §
Tirumai maize aug;
Neraugiet stiklu logu,
Ne margotas istabinas.

Ta sacija svesi laudis:
Bideléta kvie$u maize.
Manas rokas bideléja,

Brala asas dzirnavinas.

Maize latvie$iem arvien ir bijusi gan
particibas, gan darba tikuma simbols, ta
apdziedata tautas dziesmas un saimes
galds nav iedomajams bez klaipa.

Ne viens vien Lielbritanija dzivojo$ais
latvietis jau vismaz gadu rupjmaizi un
saldskabmaizi no Latvijas vairs neved.
Kalab gan to darit, ja tepat var nopirkt
uz vietas ceptos kukuli$us. Kompanija
“Harvest Bakery”, kura strada latviesu
meistari, maiziti cep Pitersboro (Peters-
boro) latviesu maizes ceptuvé un

gardos klaipinus nogada uz veikaliem
vél pavisam siltus. Un nu jau vismaz
septinas dazadas $kirnes ir nopérkamas
aptuveni simt piecdesmit Lielbritanijas
veikalos. Plauktos gozéjas ari tik populara
saldskabmaize, kiegelitis un klasiska rup-
jmaize. Turpat ari baltmaize, saldskaba
ar séklam, rudzu maizite un kiploku
grauzdini.

Ari Lielbritanijas 3x3 nometné brokasto-
taji, pusdienotaji un vakarinotaji varéja

Paldies par Jasu milestibu un uzticibu!
Ta iedvesmo censties un neapstaties, lai
padaritu skaistaku un bagataku masu
latvisko vidi $eit, Lielbritanija.

Lai $is, péc tik daudziem gadiem at-
jaunotais 3x3 saiets ir ka maizes iejava,
kas gadu no gada tiek atstata nakanajam
gardajam maizes klaipam.

Tiekamies jau pavisam driz — nakamgad!

)Aija & Sandris
3x3 saieta Lielbritanija 2015 vaditaji
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Atbalstitaji

Aoy

baudit “Harvest Bakery” maizes
izstradajumus.

Ceptuve nometnei tos sponsoréja,
$adi atbalstot 3x3 Straumeénos.
Lielbritanija nav vieniga valsts,
kuru “Harvest Bakery” apgada ar
latvie$u maiziti, turklat uznémums
strauji paplasinas, vienlaikus radot
ari jaunas darba vietas. Starp citu,
galvenokart latviesiem. Bet tikam
misu nometnotaji gardu muti bauda
mums tik nepiecieSamo maiziti un
slave tas cepéjus. Paldies “Harvest
Bakery” darbiniekiem!

Si gada 3x3 saieta Lielbritanija SAIMES
vienotiba un kopums, ko katrs més
izjutam, radija drosibas sajutu, ka esam
dala no visas 3x3 lielas Saimes.
Briniskiga pleca sajuta, dziedot Vakara
dziesmu, bija, ir un bas masu kopéjais
virzitajspéks visiem turpmakajiem
saietiem.

Milot, ticam un ceram, ka 3x3
tradicijas dzili un pamatigi iesaknosies

' [Lielbritanija.
. [3x3 Lielbritanija padomes varda —

Gita

LATVIJAS REPUBLIKAS VESTNIECIBA
APVIENOTAJA KARALISTE
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