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Pieskarieni

Vai es drikstu Tev pieskarties? Pielikt roku, paspiest roku, sarokoties, iedot
“pieci”, apskaut, sapurinat, samilot vai draudzigi paplikét pa plecu? Laikam
nu vairs tadi jautajumi nevienam neienak prata, jo esam sapinusies,
sapladusi un ik vakaru rokas sadevusies, kad dziedam vakara dziesmu

vai sakrustojam elkonus, grieZot dzirnavinas uz dan¢u gridas. Padodam
roku, ja no ekskursijas autobusa kadam gratak izkapt. Samilojam, ja 4.
stava gaiteni atrodam raudo3u trisgadnieku, kuru mamma meklé, skrienot
apkart vidusskolai, jo nezina, ka mazais brasi atradis kapnes. Panemam
pie rokas to, kuram véj$ pus no citas puses un liek doties pretéja virziena
galamérkim. Uzsitam pa plecu tam, kurs saieta ieradies tikai tagad un

nav redzéts vismaz veselu gadu! Més pieskaramies bez atlaujas tad, kad
jatamies drosi. Vai Tu ta jaties?
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kas vieno

Kad biju maza, mans tétis mani apskava

- ta silti un sirsnigi - tikai viena gadijuma.
Tad, ja bija dzéris. Vai ari otra diena -
pagiras, kad jutas vainigs. Es tolaik vél biju
vienigais bérniem jauniem vecakiem un ta
ka tajos laikos neviens neko nerunaja ne
par vardarbibu pret bérniem, ne vecuma
ierobeZojumiem, mans tétis, kad mamma
stradaja nakts mainas, mani néma lidzi uz
vietéjo smalko krogu, kur varéja tikt iek3a
tikai “par blatu”. Atceros laipno oficianti,
kura ar mani centas paspéléties, iedeva
kaut kadu galdu dekoru - ja nemaldos
eglites mantinu, kas nez kapéc tur bija
iekarta vasaras vida.

llgus gadus uz jautajumu - vai drikstu Tev
pieskarties - mana godiga atbilde batu
bijusi - né.

Treddiena ir saieta vidus diena - kritums
pirms kapuma. Nogurums ne tikai kaulos
un muskulos, bet pat mélé un vaigos.

Péc danciem, péc ievirzu ieskréjiena, péc
orienté$anas spélem, kuras atrak, talak

un veiksmigak gala tika tie, kuri skréja
sadevusies rokas. Ta bija maka sajust citam
citu: kur$ labak zina ogu krasas un gar3as;
kurs - garaks un varés salikt augstako torni;
kur$ izveicigak prot likt puzli ar aizsietam
acim, galu gala - kur$ bez klGdam izlasis
veselu pasaku! Katrs sava komanda sajuta to
ar vai bez pieskarieniem. To laikam sauc par
komandas spéku, vai labak - kopa spéku.

Varbat kopa spéks neka nav jaizrada - ne
ar apksavieniem, ne rokasspiedieniem?
Varbat tas darbojas ka neredzams
sabiezéjis gaiss, ko sajatam ar pirkstu
galiem pat bez pieskariena? Es nezinu, bet
joprojam priecajos, kad pretmnacéja siltaja
acu skatiend “nolasu” - vienalga rinda pie
rita kafijas, ekskursijas objekta vai dusas

- varam apskauties, més to drikstam un

gribam. Tina



gOVAKAR Tresdiena, 24. jalijs

19.00 - 19.45 Vakarinas

20.00 - 22.00 Viktorina

21.35 - 22.00 Vakara dziesma un
vakara pasacina

22.00 - 23.00 Vakara viesis

Daina Grosa /

Dangi gimeném/

Niksana/Sadziedasanas

Dan¢i tiem, kam pari 13 /

Niksana/Sadziedasanas

23.00...

RIT Ceturtdiena, 25. julijs

8.00-9.00 Cel$anas, rita rosme,
kermena atmodinasana
9.00-9.30 Brokastis

9.40 - 10.00 LimbaZu 3x3 rita zinas

10.15-12.45 Rita ievirzes

13.00 - 14.00 Pusdienas

14.00 - 16.30 Pécpusdienas ievirzes

16.30 - 17.00 Brivbridis

17.00 - 18.30 Pievakares ievirzes un
Apvarsnis gimnazijas
B korpusa 4. stava aktu
zalé.

Apvarsni viesosies Limbazu audé&ju kopas

Dzilnas vaditaja Baiba Vaivare ar

8 godalgotiem tautastérpu komplektiem.

19.00 - 19.45 Vakarinas

20.00 - 22.00 Brivais mikrofons

21.35 - 22.00 Vakara dziesma un
vakara pasacina

22.00 - 23.00 Vakara viesis

Edgars Neilands/

Dan¢i gimeném/Nik$ana/

Sadziedasanas

Dan¢i tiem, kam pari 13 /

Nik$ana/Sadziedasanas

23.00...

" APSVEIKUMI\

Dzim$anas diena sveicam

Aloidu Juréenko un Enriko Strezu
Varda diena sveicam

Kristini Rolli, Kristianu Busu,
Kristini Bérzinu, Kristini Bikovu,
Maiju Kristini Risi, Kristini Savicku

Nepalaid garam!

lespéja satikt smailites meistarus -
bijuos sportistus, olimpie$u trenerus
uz airé$anu. Tiekamies rit, ceturtdien,

17.00 -18.30.
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Unikala izstade Raksti

A korpusa pie informacijas
centra var apskatit unikalu
izstadi "Raksti". Tiek
uzskatits, ka rakstibas
aizsakumi mekléjami
akmens laikmeta, neolita.
Tie bija pirmie seno cilvéku
meéginajumi sazinaties,
nododot informaciju ar
dazadu zimju palidzibu. Par
senako $adu sazinas veidu
uzskatami mezglu raksti, kurus
daZas tautas izmanto vél masdienas. LatvieSiem kop$ seniem laikiem ir
paradums, lai kaut ko paturétu atmina, iesiet mutautina stari mezglu. Vai
-ada riciba ir uzskatama tikai par savdabigu atminas rosinataju, vai ari
taja mekléjama dzilaka jéga un saikne ar mezglu rakstiem?
Izstadi Limbazu 3x3 ir sagatavojusi kuratore un idejas autore Liga
Térauda. Liga aicina ikvienu atvért savas dzimtas lades, kas glabajas
béninos, pagrabos, rijas un skanisos, lai parbauditu, vai starp raibajiem
dekiem nav paslépies kads informacijas neséjs — kamolitis.
lize

Ka atskiras 3x3 Latvija un Australija?

Uldis Ozolins bija pat
parsteigts, cik daudzi

no saieta dalibniekiem
sapulcégjas kulttras nama 3.
stava, lai uzzinatu kaut ko
par Australiju. Tur tadu esot
¢uskas, biezokni, karstums...,
bet esot tomér ari labi
cilveki. Tas gan.

Dazi no Siem labajiem |Jaudim 1983. gada - divus gadus péc ASV pirmas
3x3 nometnes - sarikoja Australijas 3x3. Tapéc nakamaja janvari bas 40.
saiets. “To vadis vecas trimdas péctedi, kuri vél majas runa latviski,” stasta
Uldis, kurs ir Australijas 3x3 padomes priek$sédétajs.

Sava stastijuma vin$ dalas gan atminas par pirmo saietu Latvija -
Madliena, gan skaidro, ka Sobrid veicas 3x3 kustibai Australija. “Tas ir
trimdas produkts, kas tagad veiksmigi iedzivojies Latvija.”

Atskiriba no Latvijas, Australija ir vien 80-100 dalibnieki, kas Jauj atvadu

vakaru rikot pie klatiem galdiem teju intima atmosféra; tas notiek janvari,
kad otra pasaules mala ir vasara, un vél turienes saieta nedrikst dedzinat

ugunskurus.

Ja Latvijas 3x3 saietos tiek uzsvérta gimenu kopibas ideja, tad savulaik
trimdas sabiedriba 3x3 veidojas ka vieta, kur valda demokratiskaka
vide neka tobrid - astondesmito gadu - trimdas latvieSu organizacijas
un biedribas. “3x3 pulcéja tos, kas domaja un juta citadak neka vecie
ulmaniesi,” skaidroja Uldis. Pédéjos 10 gados arvien biezak Australijas
3x3 vada nesen no Latvijas iece|ojusie.

Tina



3X3 CILVEKI

Runajam trijas valodas

Ar trisvalodigo
gimeni - Andri Ratas,
Mariju Denisovu un
vinu bérniem Dairi
(10) un Lailu (6) -
nolému iepazities
tuvak, ieraugot, ka
varda karté visiem
rakstits Hamburga.

Andris ir no Rigas, bet Marija - no
Harkivas. Satikas abi Vacija gandriz pirms
17 gadiem Vacijas akadémiskas apmainas
dienesta (DAAD) stipendiatu ballité, jo abi
Vacija studéja. Andris Vacija bija ieradies
jau divus gadus agrak: gan studéja, gan
stradaja kartografijas uznémuma, kas
veidoja kartes uznémumam Google. Andris
pirms nobazésanas Hamburga, studéja un
stradaja Stutgarté, Magdeburga, Minheng,
Darmstaté, var teikt, ka izbraukajis vacu
zemi krutu $kérsu.

Abi noléma apmesties uz dzivi Vacija,

kur strada informacijas tehnologiju joma.
Bérni ir dzimugi Hamburga. Sobrid ari
Marijas vecaki no Harkivas ir parcélusies
uz Hamburgu. Gimene sazina sava starpa
izmanto tris valodas — vecaki sava starpa
sarunajas krieviski, kas ir Marijas dzimta
valoda, tévs ar bérniem - latviski, un mate
ar bérniem ari sarunajas krieviski. Bérniem

patik lasit gramatas latviski, lai gan Laila
atzist, ka lasit vaciski esot vieglak. Bérni
sava starpa ari parsvara sarunajas vaciski,
ka nu ne, ja macibas ir vaciski un parsvara
visi draugi apkart runa vaciski.
Tomér Andrim vienmér ir bijis svarigi nodot
latvisko dziveszinu bérniem, nodrosinat
$o latvisko vidi, ne tikai valodas prasmes,
tapéc katru gadu ved bérnus uz Latviju,
kur vini piedalas dazadas dienas nometnés.
Draugi Vacija reiz ieteikusi 3x3 saietu,
tadéjadi gimenei 3x3 stasts sacies Preilu
3x3 pagajusaja gada. Tur ari sapratusi, ka
grib braukt vél, un §i ir ista vieta kur bat.
Gimene ir aktiva arf latvie$u biedriba
Hamburga un ar citam gimeném piedalas
Ziemassvétku, Lieldienu u.c. svinibas vai
vienkarsi satiekas zalumos.
Marija, kaut ari, $kiet, nedaudz kautréjas,
tiri labi runa un saprot latviski. Marija un
Andris uzskata, ka batu vértigi saieta macit
latvie$u valodu tiem, kas vélas to iemacities
labak vai tiem, kas jau sak $o vértibu
zaudét. Marija uzskata, ka saieta parsvara
visi esot draudzigi un saprotosi, bet neslépj,
ka pamata Seit ir bérnu dél. Marija saieta
izvélgjas Adatas pinumu un pécpusdiena
$uj kleitu. Saieta Andris péta Kultaras
mantojumu un gatavo un bauda latviesu
édienu.
Laila, savukart, no rita pusé darbojas
kopa ar Visdariem, vinai patik zimét, bet
Esi sveicinats, mals! Jauj vinai izpausties
vislabak. Dairis ir izvél&jies Vilku macibu,
kur esot gatavojusi koka cilvécinu figtras,
spéléjusi vikingu $ahu un karogu spéles,
savukart pécpusdienad MeZa virtuvé esot
gatavojusi tostermaizes un siera pesto.
Uldis

Seit bija labas saimnieces, te mas labi pabaroja!

Visi zinam, kur ir ta

vieta, kur rapéjas par
masu véderpriekiem. Lai
pabarotu lielo 3x3 saimi,
skolas édnicas virtuvé
strada 14 darbinieki.

Darbu vini sak pirms sesiem
rita un majas dodas tikai
péc 22 vakara. Lidz saieta
tre$as dienas vakaram
esam jau apédusi pustonnu
kartupeju un diena
patéréjam 50 kg galas.
Visvairak mums garso salati,
kurus vienmer izédam, un,
protams, saldie édieni.

Kad prasu édnicas vaditajai Litai, kada
bija sajata, kad vina uzzinaja par masu
ierasanos, vina smejoties atbild: "Godigi?
Ta bija traka sajata." Un ka ir tagad?
"Nekas nav mainijies, ir traki, bet cilvéki ir
loti jauki. Darbs ir grats, bet viegli stradat
labiem cilvékiem. No saieta gan neko,
iznemot virtuvi, neredzam, un vél to mazo
bridi, kad caur logu skatamies, ka jas
dziedat galda dziesmu. Mums patik!"
Redziet, kadas mums ir varenas saimnieces!
Tapéc neaizmirstiet, ejot garam
galdameitam un puisiem, ka ari garam
virtuves durvim, pateikt lielu paldies par
garsigo édienu!

lize
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RANDINS LEMISELE

Randin$ ar Lailu Kirmusku

Improvizacijas teatri

lkvienai norisei

ir savs célonis

un ikvienas
nepatikSanas

kaut ko iemaca.
Kovida laiks deva
iespéju apgut ko
jaunu. Man tie bija

improvizacijas kursi.

Lai cik neticami
tas izklausitos, péc
dabas esmu Joti
kautriga. Aktrises
profesija devusi
spéku parvarét
sastingumu domas
un rikoties. Lak,
improvizacija ir
parliecibas cels.

Mana pirma SATIKSANAS ar 3x3 bija
Jelgava. Dzimtaja pilséta. Uzaicinaja,
piekritu. Esmu pateiciga par $o lémumu.
Un kops ta tala 1996. gada 3x3 saiets ir
masu gimenes kopa basanas saiets. Lai
kadas vétras mums pari gajusas, més esam
3x3, jo latviesu tautas dziveszina mas
salipinajusi kopa. Ka Kirmusku libiskais
uzvards “Kaijoga”, kas tulkojuma “putna
sa...”, kas tadu ir veiksme! Mums paveicies!

Satik$anas - satikt draugus, satikt jaunus
draugus, satikt sevi dazadas ievirzés, satikt
latvisko gara spéku, satikt negulétu nakts
seju spoguli, satikt jaunos saieta kaiminus,
mostamies blakus telpa uz matraciem,
satikt rosisanos, gludinot goda térpus
pirms daudzinajuma, satikt visus svarigos
brizos - brokastis, pusdienas un vakarinas,
satik§anas pie ce/mallapas uz saposa cela
un ugunskuru dzirkstis, ka ari “pirms ejiet
uz ¢ucu neaizmirstiet mammai un tétim un
saviem milajiem iedot bucu!”.

lize
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Kas notiek improvizacija?

levirzi Laila Kirmuska vada kopa ar Jani
Kirmusku, jo grupa ir pilna, bérnu vairak
par 20. No malas it ka Skietami vienkarsas
rotalas patiesiba ir visai liels izaicinajums,
jo vienlaicigi tiek iedarbinats gan kermenis,
gan prats (atjautiba, improvizacija), un

tiek pabikstita komforta zona un rakstura
ipadibas (jauzdrikstas, jaruna publiski,
jauzstajas, japarvar biklums, jalaujas
rado$umam).

Nu, pieméram, visi bérni sastajas pa pariem.
Katrs bérns paspiez otram roku, nosauc
savu vardu un lidz ar to iegUst sev jaunu
vardu. Tad turpina iepazi$anos ar citu, nu jau
izmantojot jaunieguto vardu. Ta tas turpinas
[idz atglsti savu sakotnéjo vardu. Un ko
darit, ja ir vairakas Lotes vai Elzas?

Pirmdien avizes redakcija ienaca Elza,
sakot: “Improvizacijas aita. B&-bé.”
Sakotnéji neko nesapratu, tikai to, ka vina
ir sajusma par ievirzi. Sodien sapratu par
aitu. levirzeé ir noteikums — ja nevedas ar
uzmanibas koncentré$anu uzdevuma,

kur katram apli ir japasaka viens vards,
padodot aitu nakamajam, proti, “viena —
aita — divas — ausis — Cetras — kajas — bé

— divas — aitas — Cetras — ausis — astonas

— kajas — bé-bé” un tad atkal pantins
sakas no sakuma. Tas kurs kladas, patur
aitu lidz nakamajai nodarbibai, vinam

vai vinai kopa ar aitu ir janofotograféjas

ar sev nepazistamu cilvéku un jaiet uz
avizes redakciju vai TV un jasaka... pareizi:
“Improvizacijas aita. B&-bé.”

Sodien pavisam negaiditi un pasam sev par
lielu parsteigumu par aitas draugu kjuva
Indrikis. levirzes vaditaji priecajas redzét ka
bérni atraisas, ka parvar sevi. Seit neviens
netiek vértéts. Janis un Laila ari uzskata, ka
$ie vingrinajumi palidz attistit sevi ipasibas,
kas noderigas dzivé dazadas situacijas.

Uldis



3X3 BILDES

Improvizacijas pieskarieni. lepinusies "Daram kopa!" ievirzé.

Zau sieva Liga Reitere, pa celam no vikingiem, saieta ieradusies ar kaulinu spéli-  Viena laba lieta ir, ka nav jasan skalu gaisma.
tie esot no zupas, nevis arheologiskiem izrakumiem.

Viri maskas, nevis melna. Zaglim gatavas!

Orientéjamies ne tikai apvidd, bet ari uz zinojumu déla. Ne tikai dara kopa, bet ari kopa atpasas.
Nr.4 + 24.J0Ls - 2024 [EMIQEIE 5



NEMIZ PAL/UZ REDZESANOS

TV - Roberts un Jekabs

3. dienas Bérnu zagli
uzvaréja
Ella un Justs

Dzirdéts saieta

Steidzigaja redakcijas
atmosféra Baiba Roze
nosaka:

“Man vairs nav laika, man
jaiet pie starkiem!”

Uz ko redakcija ieklidusi
Rasa Roze parjauta:

“Tev jaiet karties?”

6 |EMGEIE Nr.4 . 24.50uws -

“Vispar nezinajam un nesapratam, uz
kurieni braucam. Pasauca, atbraucam!”
Roberts sakuma devas viens, un tad
pievienojamies Jékabs. Saprotot lielo darba
apjomu, pirmdienas rita zvans no Roberta,
iss apraksts par 3x3, un péc stundas jau
Jékabs sédéja autobusa uz Limbaziem.
Pirmais iespaids bija "vauuu!" Atmosféra
ir lieliska. Tagad saprotam, ka tas ir
saistits ar latviskajam tradicijam un sevis
pilnveido$anu.
Ikdiena esam studenti Ventspils Augstskola
un studé&jam jaunuznémumu vadibu.
Brivaja laika, protams, filméjam, jo tas
mums Joti patik un ka studentiem ir
laba pamatnodarbosanas. levirzes esam
redzéjusi caur kameras aci, un ar stiklu
mazliet padarbojamies. Citigi stradajam,
montét beidzam ap 2 nakti. Cerams,
tiksim ari uz danciem, lai beidzot izbauditu
slaveno "Zagli". Ir pilnigi skaidrs, ka gribésim
Seit atgriezties vél daudzas reizes un atvest
ari savas gimenes!

lize

2. dienas Bérnu zagli uzvaréja
Rota un Roberts

2. dienas Lielaja Zagli uzvaréja
Anna un Karlis

Bildes ar komentariem, zinas, jokus,
noklausitas sarunas un daudz ko citu,

kas interesétu un uzjautrinatu ari paréjos
trisreiztrisniekus sati avizei:

+371 29267825 (WHATSAPP) un e-pasta:
3x3lemisele@gmail.com

2024

Sudziba

Centrala Efektivitates Komisija pret
Uzspiestu Launpratigu Indé$anu (CEKULI)
kategoriski pieklajibas un Limbazu
pilsétas robezas iebilst pret Limbazu 3x3
saieta avizé "Lemisele" Nr. 3 publicéto
dezinformaciju (6.lpp), ka "Un tadé| o
baltu dienu Puisiem meitas jabuco!"

Paltkosimies dainas:
Puisim mutes es nedevu
Vainadzinu valkadama;
Lai stav mana balta mute
Manam miezu arajam.

Sis tautasdziesmas sacerétaja (kas tapat ka
"llze" uzskata, ka puidiem meitas jabuco)
jau sen ir nokJuvusi vina saulé, tapéc meés
ar 100% efektivitati varam teikt, ka $adi
pekstini ne pie ka laba nenoved.

Ladzam raksta autori publiski atsaukt

savu tragisko maldisanos, kas visticamak
radusies skaista Limbazu saieta pilnméness
ietekmé. Atsauksanai janotiek publiski

- pie &8anas (bet ne pie brokastim),
nodziedot §is rindas pareizi: "UN TADEL
SO BALTU DIENU MEITAM PUISI
JABUCO!" (var nedziedat CapslLoca)

Pretéja gadijuma més parapésimies, ka
visi kreili-dan¢u muzikanti 2026.gada tiks
iesleégti majas un nekur netiks laisti!

Priecasimies, ja masu draudziga saSutuma
pilno véstuliti publicésiet sava laikraksta.
Honoraru nevajag... )

Ciena, CEKULI

3. dienas Lielaja Zagli uzvaréja
Aleksandra un Eduards

Redakcija:
Tina Sidorovi¢a, Baiba Roze, leva Dzintare,
llze Cekule, Klara Sidorovi¢a, Uldis Maurins.



