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SAIETA VADMOTĪVS
TAUTAS






3x3 saiets aicina latviešus no
visām pasaules malām:

Paplašināt latviskās zināšanas,
Stiprināt latviskas ģimenes,

Sekmēt latviskas draudzības,
Veicināt latvisku kopības izjūtu, 

 Attīstīt latvisko kultūrvidi. 





    

 S A I E T A  V A D ĪTĀ J I :
J O L A N T A  B O G U S T O V A  2 9 2 6 6 1 8 1

A N S I S  B O G U S T O V S  2 9 4 5 5 7 2 2



K O O R D I N A T O R I  ĀR Z E MĒS :
L ĪG A  R U P E R T E  ( A S V ) ,

L A U M A  V L A S O V A  ( K R I E V I J A )



L A T V I J A S  3 X 3  P A D O M E S  P R I E KŠSĒDĒTĀ J A :
I N E S E  K RŪM IŅA



R ĪK O TĀ J I :

B I E D R ĪB A  „ T R ĪS  R E I Z  T R ĪS ”
L U D Z A S  N O V A D A  D O M E



D A R B A  G R U P A :

B O G U S T O V U  Ģ I M E N E ,  C E K UĻU  Ģ I M E N E ,  Z V ĪG UĻU
Ģ I M E N E ,  S A N D R A  V O R K A L E ,  I V E T A  L A D U SĀN E ,

A L O ĪD A  J U RČE N K O , L ĪG A  K O N D RĀT E



A V ĪZ E S  R E D A K C I J A :
 L O L I T A  LŪS E ,  T ĪN A  S I D O R O V IČA ,  E V I K A

M U I Z N I E C E ,  M A D A R A  K A L N IŅA



3 X 3  T V :   
D I T A  N I T IŠA ,  A R N O L D S  A U Z IŅŠ ,  

D Z I N T A R S  R OŽK A L N S , Z A N E  O Z O L IŅA ,
 D ĪV S  R E I Z N I E K S  



D A NČU  M U Z I K A N T I :

 ĒR I K S  Z E P S ,  J U L G Ī  S T A L T E ,  A N N A  K Ī  S T A L T E ,
L E LŪ  S T A L T E



F O T O G RĀF I :

 L ĪG A  A N D E R S O N E  U N  P A U L A  B A R A N O V A



S K AŅU  S T U D I J A :
D A I N I S  K AŽO K S , I N G U S  K RŪM IŅŠ ,  G U S T A V S  U K O

K RŪM IŅŠ



L O G O  A U T O R S :  
I N E T A  Z V O NŅ I K O V A  U N  A K O  KĀR L I S  C E K U L I S











  G A L D A  D Z I E S M A



      M E T ,  L A I M IŅA ,  Z E L T A  J O S T U

A P  ŠO  V I S U  I S T A B IŅ ` .
L A I  P AĒD A ,  K A S  N EĒD I S ,

L A I  P A D ZĒR A ,  K A S  N E D ZĒR I S .



V A K A R A  D Z I E S M A



ŠĶ I R A M I E S ( I )  MĒS ,  ĻA U T IŅ I ,
G A N A  L A B I  D Z ĪV O J UŠ I .

T U  A R  D I E V U ,  E S  A R  D I E V U ,
MĒS  A R  D I E V U  L A B I  ĻA U D I S .

A R  D I E V IŅU  S A NĀCĀM ( I ) ,
A R  D I E V IŅU  ŠĶ ĪRĀM I E S ( I ) .

A R  D I E V IŅU  L A I  P A L I K A
Š I S  D Z I E S M O TĀ  I S T A B IŅA .

E J ,  L A I M IŅA ,  T U  P A  P R I E KŠU ,
E S  T A VĀS  ( I )  PĒD IŅĀS ( I ) ,
N E L A I D  M A N I  T O  C E L IŅU ,
K U R  A I Z GĀ J A  ĻA U N A  D I E



  S A I E T A  A T B A L S T ĪTĀ J I

 L R  K U L TŪR A S  M I N I S T R I J A
 S I A  “ K A N C L E R S ”

 S I A  “ A K A N T I ”  
A L U S  D A R ĪT A V A  " V I E D I "

 





                     










PIEVAKARES IEVIRZES 16:45 – 18:45 

Bērniem 7 – 13 g.
Rotas no dabas materiāliem (Iveta
Rozenberga)
Meža virtuve (Toms Grīnvalds)

Visiem (katru dienu var izvēlēties citu)
Apvārsnis (katru dienu cits lektors)
Kaligrāfija un papīra skaistumlietas (Marta
Bogustova)
Keramika pieaugušajiem (Talita Tipuka-
Romančuka)
Aktīvi pārgājieni dabas takās (Anita Elksne)
Spēles un rotaļas ģimenēm (Dace Tihovska
un folkloras kopa "Ilža")
Vakara tautas pasakas pieaugušajiem (Ilga
Reizniece)
Doņu cepures (Sandra Vorkale)
Stāvairēšana (Edvards Staķis)
Rotkalšana (Uldis Melbergs)

Vakara programma:
Vakara pasākums
Vakara pasaciņa 
Danči, Nīkšana  






Dienas norise
08.00 - 08.40 Rīta rosme
09.00 – 09.30 Brokastis
09.40 – 10.00 Dienas tēma, TV ziņas
10.10 – 12.45 Rīta ievirzes  
13.00 – 14.00 Pusdienas
14.00 – 16.30 Pēcpusdienas ievirzes
16.45 – 18:45 Pievakares ievirzes
19.00 – 20.00 Vakariņas
20.00 – 21.30 Vakara programma
21.30–22:00  Vakara dziesma, pasaciņa
22:00-…     Danči, nīkšana









PĒCPUSDIENAS IEVIRZES 14.00 – 16.30 



Pašiem mazākajiem:

Čučumuiža (3-5 gadi) (Gundega Grūtupa,
Marta Ozola)

Mākslošana (5-7 gadi ) (Anna Gobzeme-
Nulle, Māra Nulle) 



Bērniem 7 – 13 g.

Te un tagad (Jānis Grūtups)
Smilšu stāsti ( Iveta Ladusāne)

Koka darbi (Andis Zvīgulis, Gatis Kubliņš)
Robotika (Olga Pentjuša)



Jauniešiem no 13.g.

Kā mācēt attiecības? (Ako Kārlis Cekulis)
 

Pieaugušajiem un jauniešiem no 13.g.
Tēva grozs (Andris Kačkāns)

Dodamies pie saimniekiem (Andris
Tomašūns, Andris Uškāns)

Ziedu vainagi un kroņi (Līga Reitere)
Ģimeņu seminārs (Līga Ruperte un Māra

Tupes)
Mūsu spēka avoti (Aloīda Jurčenko)

Lina kreklu šūšana (Ilze Prūse)
Uz vidi un cilvēku vērīga teātra darbnīca

“Es/Mēs” (Marika Čerņavska)
Seno ādas apavu darināšana (Agrita

Krieviņa- Siliņa)
Nekūko, paņem Ludzu uzkrāso! (Armands

Sidorovičs) 
Alus ievirze (Lauris Cekuls)

Politika – tauta un valsts (Ansis Bogustovs)
Dziedāšanas grupa (Vita Timermane Moora)




MOSTIES AR SMAIDU 8.00 - 8.40
Ivonna & Agris Pīrāgi – priecīgās rīta rosmes



RĪTA IEVIRZES 10.10 – 12.45 



Pašiem mazākajiem

Laimes bļoda (0-3 gadi) (Inese, Ance
Grīnvaldes & Kate Akmentiņa)

Tautas pētnieki (3-5 gadi) (Lote Cekule &
Gerda Anna Grūtupa )

Tautietīši (5-7 gadi) (Laura & Ieva Skušķes) 



Bērniem no 7 – 13 g.
Robotika (Guntis un Daina Nulles)

Vilku mācība (Jānis Atis Krūmiņš, Eduards
Krūmiņš, Dāvis Bogustovs) 

Darbs ar mālu/ Muola suprātkys (Ēriks
Kudlis) 

Koka darbi (Kaspars Fogelis)



Pieaugušajiem un jauniešiem no 13g.
Mammas receptes (Mārīte Kronberga)
Latgaliskuma kods – valoda, cilvēki,

notikumi 
(Ilga Šuplinska)

Izšūt, šūt un aust (Ludzas amatnieku centrs)
Zīmē viegli (Daina Domašūte) 

Aušana ar celu galdiņiem (Inese Krūmiņa)
Sav(a)s tautas tērps (Zane Ozoliņa) 

Rotkalšana (Andris Grebis)
Zāļu un puķu mandalu aušana (Annele

Slišāne)
Padoms dzimtas koka veidošanā (Ilmārs

Mežs) 
Apzināties sevi un justies labi lielajā

pasaulē 
(Indra Majore-Dūšele)

Stabules un peternes (Saļimons Ķipļuks)
Labrīt no rīta ar Ritiņu (Rita Bogustova) 


