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Preilu saieta svarigakaja
notikuma - daudzinajuma -
meés simboliski izdzivojam
svarigakos cilvéka maza
godus.

TerpusSies goda dranas, godam dzie-
dajam un uzklausijam tos, kas bija aici-
nati runat Saja bridi. Gan dziesmas, gan
uzrunas lika domat par to, ka godam
nodzivot savu muzu, par gimeni, kopa
busanu, bernu un vecaku, sievas un vira
attiectham. Loti aizkustinosi izskaneja
tautasdziesmas vardi: “Neviens mani ta
nemile, ka mil mani tevs, mamin’!” , un
sirsnibas pilns bija bridis, kad berni tika
aicinati samilot savus vecakus.

“Kad berni apkart, tad ir kaut ka drosak.
Cik otradi! Pat tad, ja nevar tie

mus aizstavet, tu juties tomer mozak,

tu juties stiprak, kad tev vajag iet,” Sadus
Imanta Ziedona vardus mums atgadina-
ja Laila Kirmuska.

Un, kad dzive nodzivota, tad dvese-
Iite aiziet atpakal pie Dieva, no kurienes
ta atnakusi, sacija Inese Krumina, uz-
sverot, ka nave nav beigas.

Butiba soreiz tika daudzinata ari 3x3
kustiba. Saieta vaditajs Reinis Ceplis
teica, ka tiesi daliba 3x3 gimenu saie-
tos ir veids, kada varam nodot berniem
svarigakas vertibas, jo te nevis runajam
un domajam par vertibam, bet dzivojam
saskana ar tam. Skaistus vardus par 3x3
pauda Liga Mengelsone: “Sirds pie sirds,
dvesele pie dveseles, daudzinajums pie
daudzinajuma.” Vina secinajusi, ener-
gijas zina visi kopa 3x3 kustiba esam ka
hidroelektrostacija. Viena no muza ver-
tibam ir ciena, tai skaita katram ir tie-
sthas sagaidit cienu no sava kaimina. Ka
cinities, ja kaimins tevi neciena un bra-
da par tavu zemi, to varam macities no
ukrainu tautas, sacija Andris Gobins.
lize KUZMINA
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Radibas

Zinu, zinu, protu, protu,
SJauni radi balinos.
Pusvakaru pirti kura.
Ciema sievu aicinaja.

Svetdiena
30.julijs

09.00 Cel$anas, rita rituals
09.30 Brokastis
10.30 Dienas téma un TV
(pamatskolas zalé)
11.00 Saieta izvertgjums
(pamatskolas zalé)
12.00 Saieta slégSana
(pie kultdras nama)
13.00 Pusdienas
15.00 Izbrauk3ana no Preiliem
uz Rigu




3x3 piepilda
Sapnus

Ka piepildit sapnus? Izteikt tos
skali. Jo tad ir iespéja, ka kads
tavu sapni sadzird un piepilda.

Ta notika ar Indras Dabolinas sapni.
Pirts macibas ievirze vina atklaja savu
sapni — kaut reizi noklut ista latviesu
pirtl. Amerika dzimusai un muzu nodzi-
vojusai, vinai tada iespeja nebija bijusi.
Bet nu Liga Reitere sadzirdeja Indras
sapni un sarunaja iespeju otrdienas
vakara doties pie vietejas pirtnieces un
zieddares. Indra stasta, ka pec persanas
un veldzesanas diki sajutas bijusas bri-
niskigas. Pec tam naktl pirmoreiz muza
sapni redzejusi savu sen muziba aizga-
juso tevu.

Ar 3x3 Indra ir saistita sen - vina
piedalijusies otraja nometne Garezera,
Amerika 1982.gada, bet pec tam darba
del uz nometnem vairs nav tikusi. Lat-
vija 3x3 Indra ir treso reizi un brauksot
arl turpmak. Nu vinas saikne ar Latviju
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Sievasmate un viratévs. Preilu 3x3 satikusies Indra Dabolina no Cikagas
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un Andris Tomasuns no Jelgavas. Jilija sakuma vini saradojas - Andra
déls Juris par sievu apnéma Indras meitu Audru.

bus daudz ciesaka, jo nupat julija saku-
ma Indras meitu Audru par sievu ap-
nema Juris Tomasuns - zemessargs un
3x3 saime izaudzis brass latviesu puisis,
rudita trisreiztrisnieka Andra Tomasuna
dels. Audra ar Juri satikas jauniesu 2x2

nometne Kocenos, Audra Latvija stude-
ja, un vinu draudziba parauga milestiba.
Indra cer piedzivot ar1 mazberninu, kas
runas latviski, jo otras meitas berni, kas
d7z1vo Amerika, latviski neruna.

Rasma ZVEIJINIECE

Mekle celu atpakal uz Latviju

Kerija Andersena ar savu devingadigo meitu Sarloti
Saja saieta ir vienigas dalibnieces no Krievijas. T

Kerija atzist, ka te, 3x3, cilveki sakot
runaties, bet, kad varda karte ierauga vi-
nas dzivesvietu, apmulst un sak ar inte-
resi izjautat. Ka Sobrid var dzivot Krievija?
Vai latviesiem tas nav bistami?

Vina ir atklata - Krievija ir pavisam
slikti, ta ir acgarna valsts. Likumi tadi, ka
nelauj iepiksteties, cilvekus pa vienam iz-
ker. Tacu latviesi prot radit tadu ka balonu
ap sevi - vidi, kur krieviem nav ietekmes.
Protams, ir jabut gudriem un piesardzi-
giem, jaskatas, ko saglaba sava telefona,
ko runa, ar ko tiekas. Tacu joprojam Mas-
kava darbojas latviesu bernu skolina, kura
Kerija ir vecaku komiteja. Starptautiskaja
diena Sarlote sava klase stasta par Latviju
latvieSu tautasterpa un maca klasesbied-
riem polku. “Varbut ta ir musu harisma,
varbut latviesa izdzivosanas gens, bet mes
vel varam tur dzivot, musu draugi grib but
ar mums kopa,” saka Kerija.

Tacu vini pamazam mekle celu atpa-
kal uz Latviju. Lielakais Skerslis tam So-
brid ir meitas labsajuta. Sarlotei bija ga-
dins, kad Kerija parcelas uz Norvegiju, un

Kerija un
Sarlote

pirms
daudzinajuma.

Foto no personiga albuma

meita saka runat norvegu valoda. Pec trim
gadiem Kerijai nacas parcelties uz Mas-
kavu, un meitai vajadzeja macities krievu
valodu. Tas bija loti grati, tacu tagad Sar-
lote ir vieniga teicamniece klase un krievu
valodas gramatiku prot labak par krievu
berniem. Meitai tur ir draugi, ierasta vide.

Atgriezties Latvija no Krievijas nav
vienkarsi. SakuSi meklet labu latviesu
skolu, sanemts atteikums vietu trukuma
del. Sakot stradat Seit, ne uzreiz butu
socialas garantijas. Attieksme pret tiem,

kas no Krievijas atgriezas, pretruniga.
Tadel vinas ar pateicibu izmantoja
Latvijas vestniecibas Krievija piedavaju-
mu doties uz 3x3 Latvija. Bija dzirdejusi
par nometni, vel Latvija dzivodama, bet
domaja, ka ta ir tikai arzemju latvieSiem.
Nonakot 3x3, redzeja, ka te meitai ir labi.
Ludzas 3x3 Kerija saprata - ja Sada vide
meitene tik loti atplaukst, tad tas ir to
verts. Vina ir pateiciga Cepliem, kas pede-

jabridi vinam deva vel vienu iespcju.
Rasma ZVEINIECE

2



Vara Santa foto

Katru dienu IZBﬂﬂm 100 |I’[fU zupas

Visvairak Preilu 3x3 saieta
dalibniekiem garso makaroni
un kotletes: ta secinajusas
septinas musu caklas
pavarites.

Kopuma Preilu 3x3 dalibnieki ir gana
edeliga tauta. Piemeram, katram pusdie-
nam tiek variti 100 litri zupas. Esam ape-
dusi 860 kilogramus kartupelu! Griki, r1si,
makaroni esti mazak. Piemeram, izlietoti
50 kilogrami griku.

Kur Preilu pavares nemusas tik gardu
biezpienu, ko dot mums brokastis? “Tas
tepat no Latgales piena, bet tur Klat bija
saldais krejumins, jo gribam jus uzharot,”
attrauc ednicas vaditaja Inita. Savukart
viena no pedejam maltitem Preilu 3x3
planoti sauteti kaposti, jo Latgales kazas

tada tradicija: kad galda cel kapostus, tad
viesiem skaidrs, ka jataisas majas.

Gardo edienu burves ir arl Sveta,
Valentina, Ludmila, Irina, Sabine, Jele-
na un Aija. Ikdiena vinas gatavo pusdie-
nas Preilu pamatskolas berniem. Skolas
pavaru darba grutakais ir milzigo katlu
cilasana. Pat ja tukss, 50 litru katls sver
daudz. Tad nu virejas tos ce] divata.
Kamer notiek saiets, jastrada ar1 daudz
stundu: virtuve pavares pavada ap 15
stundam diena. Lai mums tiktu svaigas
brokastis, virtuve rosiba sakas jau pulk-
sten seSos no rita.

No 3x3 norisem gan neko neesot izde-
vies redzet, tacu saieta avizi Garataka gan
vinas lasot labprat.

lize KUZMINA

Ka tapa ugunshluki [Iaudzmalumam

Jaunums $1 gada 3x3 bija
ugunsbluki, kas tik skaisti
dega apkart daudzinajuma
laukumam. Ta bija Karla
Taukaca ideja, ko pats ar
paligiem ari paveica.

3x3 saimei tas paticis, un iespejams,
ka citos saietos tadus turpinasot veidot.

“Galvenais ir dabut bluki gaisa vilk-
mi. To darijam, parskelot sausu bluki:
izveidojas tads ka skurstenis, kas nodro-
Sina gaisa vilkmi un vienmerigu degsa-
nu,” stasta Karlis. “Lai tas butu, blukis ir
jasastiprina atkal kopa vai nu ar naglam
vai dratim. Vidu liekam tasis, bet ne pa-
rak daudz. Ugunsblukis pats deg, nekada
kimija, piemeram, aizdedzinasanas skid-
rums nav vajadzigs. Daudzi dalibnieki bija
parsteigti, ka koku Skelam ar citu koku.
Mazak blivo priedi, egli Skelam ar osi,

kas ir stipraks. Ta ir sena sencu metode,
ko esam piemirsusi.” 16 blukus viena pie-
vakare sagatavoja aptuveni astoni saicta
dalibnieki. Ugunsbluki var izmantot ne
tikai priekam - skaistu liesmu radiSanai,
bet ar1 est gatavosanai. Piemeram, Janos,
izmantojot ugunsbluka karstumu katla
sildisanai, Karla gimene sava scta Baldone
sejusi sieru.

lize KUZMINA
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Vakara
pasacinas
valdzinajums

Neatnemama 3x3 sastavdala
ir vakara pasacina bérniem.
Kad to stasta un rada Laila un
Janis Kirmuskas, ir skaidrs —
bas jo ipasi jautri.

Laila un Janis ilgus gadus bijusi Lel-
lu teatra aktieri, tagad ir neatkarigie ir
aktieri, Laila ar1 rezisore Lellu teatri un
pasniedzeja Latvijas Kulturas akade-
mija. Varetu domat - viniem tads nieks
vienu pasacinu pastastit! Tacu neesot
tik vienkarsi, ka izskatas. Visu pasaku
varianti ir pardomati, Iidzi panemtas
pasaku gramatas, bet, protams, vini
skatas, kas notiek saieta, kadas ievirzes,
kadi notikumi, ko dara un runa berni.
To icliek vakara pasacina un improvize
stastiSanas procesa. Ja kads pelens pie-
nak viniem klat, iesaista vinu vai kadu no
teviem, kas skatitaju pulka.

Turklat Kirmuskas ir vairak neka ti-
kai vakara pasacina un improvizacijas
teatris, ko vini vada. Vini ar savu dzirks-
toso jautribu un aspratibu klatesosi ir
visur - viktorina, orientesanas uzdevu-
mos, daudzinajuma, nikSana utt.

Sis 3x3 Kirmuskam ir 1pass, jo taja
vini ieradas, tikko tapuSi par sievas-
mati un sievastevu. Saieta ir arl jauna
Auninu-Kirmusku gimene.

Rasma ZVEIJINIECE
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savienosanas kopioa dziesma ce augsup

Tikai ¢etros meginajumos
tikt Ildz koncertam - tas ir
izaicinajumes, atzist ievirzes
Gimenu koris vaditaja

Rita Birzule, kas strada kopa
ar Kristini Paulu.

Kora dalibnieku skaits bijis plustoss.
Kopuma vismaz uz kadu meginajumu at-
nakusi ap 30 cilveku, ieskaitot bernus, bet
nosleguma Kkoncerta uzstaties varetu 2s.
Tiksot dziedatas tautas dziesmu apdares,
divas undeground dziesmas no pagajusa
gadsimta beigu latviesu muzikas un mus-
dienas populara Renara Kaupera dziesma
ar Imanta Ziedona vardiem Maza bilzu

ramifr. Par saviem koristiem Rita saka:
“Esmu pateiciga, ka vini nak uz megina-
jumiem, un ceru, ka vini sajut to garsu, ko
dod dziedasana kor1. Kas nav dziedajusi
kor1, pat nezina, kada ir sajuta, kad visi
kopa elpo, dzied, izstasta kadu stastu.”

Dala dziedataju tiesi 3x3 kor1 dzied
pirmo reizi.

“Savakusies forsi cilveki gan Kori, gan
3x3 saieta. Tas ir kas magisks,” secina Rita.

Ikdiena Rita ar1 ir dirigente: strada
gan ar meitenu, gan jauktajiem koriem,
un Dziesmu un deju svetku gada jut loti
lielu piepildijumu.

lize KUZMINA

Adas apavos bija karsti

Seno apavu ievirze darbojas makslas
un muzikas skola. Pirmdiena bija tikai
cetri dalibnieki un divas ievirzes vadita-
jas, kas cinijas, kura pirma pamacis. To-
ties otrdien bija pari par 10 dalibnieku
un gaja pavisam Kkarsti! TreSdien atkal
jauni pastalu gribetaji, mus apciemo-
ja Ilga, Evika un Madara no Ludzas 3x3
apavu ievirzes. Tatad So ievirzi nevar
aizmirst!

Apavi tika darinati ar1 pievakares ie-
virzes laika. Lielakais izaicinajums - ka
stradat pec vakarinam? Atliek ievirzes
vaditajai celties septinos un lidz rita ie-
virzes laikam precizet iesaktos apavus.
Sestdien bus, ko redzet, ja nebus pasta-
las nodancotas!

Agrita KRIEVINA-SILINA

Vara Santa foto

Darot rodas jaunas idejas

RotkalSanas ievirzes vaditajs Uldis Melbergs savu rotkalSanas
karjeru sacis Liepajas makslas skola 1976. gad3, un tas joprojam ir

vina maizes darbs.

Cik sen esi 3x3 ievirzes vaditajs?

- Precizi neatceros, bus Kkadas
padsmit reizes.

Kad tev sagada prieku darba?

- Man nepatik vientul$ darbs, nepa-
tik taisit vienu un to pasu. Lielako prie-
ku sagada dot zinasanas un iedvesmot
citus, palidzet jaunajiem attistit savas
prasmes.

Ka veicas ievirzes dalibniekiem?

- Ievirze darbs nav viegls, tas prasa
pacietibu un smalku veribu. Nevar to
dabut gatavu ta - Svik, Svak, un gatavs.

Kas tev vispar liekas svarigi?

— Ciena pret materialu un darbu. Va-
jag apzinaties, kas ir musu, un pret katru
lietu iztureties ka pret savu. Ja visi dzivo-
tu ar Sadu domu, apkart valditu kartiba.

Kas ir tavi iedvesmas avoti?

- Tikai darot, rodas jaunas idejas.
Galvena atslega jaunam idejam ir darba
process un gribasspeks.

Ka tu noverte 3x3 atmosferu?

- Ta ir maza ideala sabiedriba, kura
jamak ar1 priecaties.

Intervéja Alberts SANTS un Santa LAGZDINA
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Koka darbi top
ar izdomu

Ar plasu izdomu apveltiti ir
bérni, kas darbojas ievirze
Koka darbi bérniem no 7 lidz
13 gadiem: saieta dienas tapusi
visdazadakie izstradajumi ar
visplasako pielietojumu.

Ka stasta ievirzes vaditajs Andis Zvi-
gulis, sakuma bijusi ap 20 dalibnieku,
bet sestdiena jau palikusi tikai izturiga-
kie: ap 12.

Karlis Kalnins$ izgatavojis 3x3 zimi.
Darbs neesot bijis gruts. Si zime busot
ka suvenirs. Karlis teic, ka iepriekse-
jas dienas vins toties darinajis mazinas
durvis. Majai tadas nederesot, betlai sa-
prastu principu, ka durvis tiek gatavo-
tas. Kristoferam Karami top dekorativs
putnu buris: mazaks neka ierasts, toties
ar skursteni un citiem brinumiem. Ma-
sas Izabella un Emilija Marekas ar1 ga-
tavo dckorativas lictinas. Izabellai top
taurenitis, bet Emilija gribot izgatavot
koka telefonu.

Roberts Dzoiss divas dienas radijis
auto. Riteni gan negriezas, bet masi-
na tapat puikam patik un celos lidzi uz
Iriju. Rudis Ozols izgudrojis galda spe-
li: taja bus japilda dazadi uzdevumi, kas
doti 1pasas kartites, bet pieci speles kau-
lini vai cilvecini, ka zens tos raksturo,
tapusi tepat 3x3.

Teodors Jekabs Krastkalns grebj
koku: busot maza laivina. Ieprieks jau
tapis nazis un krajkasite.

Andis piebilst, ka iecienitakas lietas ie-
virzes dalibniekiem esot nazis un zobens.

lize KUZMINA
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Daze zirgu milotajiem

Ka pieiet zirdzinam, lai tas nenobitos? Kura puseé stavét, kad
garam ved zirgu? Ka uzlikt iemauktus un apsedlot? Uz Siem un
daudziem citiem jautajumiem Preilu 3x3 bérni sanéma atbildes
ievirzé Zirgu odze, kas norisinajas Riebinu stalli.

Vara Santa foto
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Ka noskaidroju aprunajoties ar da-
Iitbniekiem un treneri Madaru Somu,
iepaziSanas ar zirdziniem bija pakape-
niska. Vispirms berni apguva teoriju par
zirgu kopSanu un jasanu, pec tam jaja,
kamer zirdzins tika vests pie pavadas,
bet piektdien jau tika palaisti gandriz

dzin$ gan bija ples1ets pie garas, garas
pavadas - hordas. Berni darbojas ko-
mandas: uz katriem cetriem berniem
viens zirgs.

Pasi mazakie sedloja un jaja ar poni-
ju Tik-toku. Kate Bokane sacija, ka vinai
zirgu lieta nav svesa: gadijies ieprieks
uzkapt ari liela zirga. Bet, ja te dos po-
niju, bus labi, iztiks ar to. Pec izjades,
priecigi piesartusi, atzina, ka bijis labi.

Kristine Takere savukart tikusi pie
licla zirga. Vina pastastija, ka vinai loti
patik ne tikai jat, bet ar1 darboties ar
zirdziniem.

llze KUZMINA

Pat ja tautai 14. Saeima nav
tikama, Soreiz tomer esot labak
neka iepriekséja sasaukuma,
kad deputati viens otram
solijusi sist pa galvu vai
izretinat zobus.

Ta piektdienas pecpusdiena ievirze
Ka ietekmet politiku secinaja tris pasrei-
zejas Saeimas deputati: ievirzes vaditajs
Juris Vilums un vina aicinatie viesi -
Ingmars Lidaka un Andrejs Svilans. Ju-
ris parstav Regionu apvienibu, bet pare-
jie divi ir za/i. Tomer visi kopa darbojas
Apvienota saraksta frakcija.

Par politiku Sajaievirze, kura parsva-
ra pulcejusies viri - ir vien paris damu -
runats visu nedelu, piemeram, spriests
par demokratijas enas pusem. Viena no
tam ir populisms un tas, ka tauta ievel
neizglitotus deputatus. Ilze Vosekalna
atzina, ka vinu uztrauc parlamentariesu
zemais intelektualais potencials. Real-
politiki gan uzskata, ka neizglitotiba ne
vienmer ir problema.

“Labak, lai Saeima sez neizglitota
Grevcova, nevis vinas vieta nak naka-
mais no “Stabiltatei!” saraksta, kas ir
specigs jurists,” teica I. Lidaka.

Vara Santa foto

Karlis Rokpelnis juniors uzdeva ne-
gaiditu jautajumu, ka veletajs var pali-
dzet deputatiem stradat? Iedvesmojot
ar1 ar pateikts paldies, ja parlamentarie-
tim gadijies lidzdarboties kada sapra-
tiga lemuma tapSana un pienemsana.
Deputatiem jaieklausas tautas domas,

tacu vestules gadoties tadas, ka A. Svi-
lans nesaprot: “Vai man jauta, vai atbild,
vai ar1 kaut ko komente.” Toties J. Vilu-
mam kads cakls rakstitajs vestulu vieta
atsutijis pat divas pierakstitas un avizu
izgriezumiem pielimetas kladites.

llze KUZMINA
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Radibas

Senak dzemdibas jeb radibas
notika pirti, nostatus no

saimes |laudim, darbiem un
ikdienas trokSniem. Tur vislabak
varéja nodrosinat dzimsanai
piemérotu vidi - vieglu siltumu,
mitrumu, pustumsu un
savrupibu.

Sievai bija jaizlaiZz mati, jaatver visas
atvilknes un lades, lai viegli vertos ari
dzemdibu celi. Tas emocionali palidzcja
atraisities no majas rupem un noskano-
ties prieksa stavosajam nozimigajam dar-
bam. Arl musdienas, sakoties pirmajam
dzemdibu kontrakcijam, maminam tick
ieteikts atpusties, nedarit koncentresanos
un piepuli prasosus darbus, lai sagatavo-
tos grutajam darbam.

Palidzet dzemdibas tika aicinata Mara,
jo ticeja, ka tas klatbutne atvieglo radibu
norisi.

Nac, Marina, kad es ludzu,
Kaut basam kajinam;

Ausi kajas, kavesies,

Grut’ manam muzinam.

Uzskatija, ka Mara ka dzivibas un na-
ves robezas sargataja dzemdibas vareja
lemt par mates un berna dzivibu, pali-
dzot tiem satikties Saja saule. Dodoties
uz dzemdibam, Marai tika mests zieds jeb
dots ziedojums - kada austa prievite vai
josta, nauda, adits cimdu vai zeku paris.

Pirtina iciedama,

Metu zelta gabalinu;
Dievins zina, mila Mara,
Vai vairs naksu saulite.

Ipasus radibu vardus atkartoja ka
mantru katras dzemdibu Kkontrakcijas
laika, lai palidzetu koncentret domas un
atverties dzemdibu celiem.

Mila Mara, mila Mara,
Sedies zelta laivina,

Atver vartus, atver vartus,
Lai nak deli, lai nak meitas.

Lai gan dzemdibas ar vira piedalsa-
nos joprojam ir pretrunigi vertetas, musu
sencu dziveszina atrodamas norades,
ka sieva viena pati nav dzemdejusi. Sie-
va uz radibam nema lidzi vira kreklu, ko
palikt pagalvi, lai vieglaka dzemdesana.

Virs palidzeja ar visu, kas nepiecieSams
vieglakam radibam - kurinaja pirti, sane-
sa udeni, aizjudza zirgu, atveda vecmati.
Pec piedzimsSanas meitu ietina vira krekla
vai bikses, lai vina augtu skaista un puisu
mileta. Jadoma, ka sadi jaundzimusais sa-
nema ar1 vertigo gimenes mikrofloru, par
kuras neaizstajamo nozimi berna imuni-
tates veidoSana zinatnieki rod aizvien vai-
rak apliecinajumu.

Pirt1 ejmu, pirti teku,
Pirti mana ligavina

Sed matinus izlaidusi,
Sviedru krekls mugura.

Ticejumos un parazas ka viens no
galvenajiem lidzekliem asinosanas aptu-
resanai dzemdibas tiek mineti pelu sudi.
Varetu Skist, ka ir tumsoniba dot dzem-
detajai grauzeju izkarnijumus, riskejot
dzemdibas vinu inficet. Rupigak izpetot
folkloras materialus, Klust skaidrs, ka par
pelu sudiem telaini medza saukt melnos
rudzu graudus. Tos vaca gan rudzu lauka,
gan jau novaktaja labiba. Rudzu grauds
Kluva melns 1pasa senites micelija del. Sis
senites raditais produkts - metilergo-
metrms - joprojam ir specigs pecdzem-
dibu asinosanas apturesanas lidzekliem.

Svinigi skaisti tautasdziesmas ir ap-
dziedats bridis, kad jauna mate ar tikko
dzimusSo bernu uz rokam pec radibam at-
griezas istaba pie dzimtas laudim.

Pus naktinas izteccja
No gultinas higavina,
Lidz ar r1tu, idz ar sauli
Parnes jaunu arajinu.

Ar to bridi jauna mate kluva par ne-
delnieci, kurai astonas nedelas bija jaie-
vero 1pasi mierigs un saudzejoSs rezims,
brivs no smagiem lauku darbiem un sai-
mes aprupes pienakumiem. Pirmo ne-
delu bhernins guleja kopa ar mati viena
gulta, nodrosinot jaundzimusajam opti-
malu siltuma un zidiSanas rezimu, ka ar1
aizsargajoso mates mikrofloras klatbutni.
Pie jaunas mates naca ciemos tuvakas ra-
dinieces un kaiminu sievas, atnesa satigu
edienu, palidzeja apkopties, ka ar1 ieradija
berna kopSanas prasmes. Pirmo apgerbu
- kreklinu, sedzinu un gultas velu, ko ie-
Klat Supuliti, - krustmate atnesa uz krus-
tabam devitaja diena pec dzemdibam.

Dina CEPLE

OATAEARD e

ATRAS INTERVIJAS

Kas saja 3x3 patika
vislabak un ko
gribetu nakamreiz?

Inese Roze, Césis:

—Visekskluzivak, ka tas
| notika Preilos. Bija intere-
| santi iepazit pilsétinu. Lidz
nakamajam 3x3 gribétu
uztrenét fizisko formu, lai
varétu negulét visu dienu.
Sandra Dzérve, Riga:
—Vislielakais iespaids ir no
daudzinajuma. Tas bija
piepildits ar lielu jegu un
; nozimi, loti aizkustinaja
l paaudzu apli. Pirmo reizi
pati vadiju ievirzi — tas paliks
atmina. Meitai |oti patika zirgu
ievirze, jau domajam meklét
zirgaudzétavu tuvak Rigai.

/‘“"“w\\Edgars Neilands, Pinki:

- Vislielakais prieks par
meitu, ka vina pedéja
Lowe mirkli sanéma drosmi
7 uzstaties Brivaja mikrofo-
A ‘V” na. Par déliem ari prieks, ka
vini bija patstavigi, apmekl&ja
zirgu un vilku ievirzi un izgaja
iniciaciju. Ko vél gribétu? Kirsi
bija, ko vel?
Baiba Roze, Césis:

— Aizkustinaja ekskursija
pa baznicam un tiksanas
ar macitaju Feliksu. Saja

/' 3x3 biezi jutos aizkustina-
ta. Visi dara vislabako, ko

var, un no sirds, viss iznak tik
loti labi.

Gints Luste, Mazsalaca:

— Katra vieta gribas jaunus
iespaidus. Preilos visvairak
patika Lellu muzejs - izci-
la meistares iztéle un uni-

kala roku prasme. Te bijam

mazbérnu dél.

Valentina Ceple, Murjani:
—Domaju, ir diezgan
normala nometnes or-
ganizacija. Liels cilveku
pozitivisms. Varbut citreiz
var bUt jaunas aktivitates,
bet latvisko amatu prasmju
ievirzém un apkartnes iepazisa-
nai japaliek.
== leva Kimante, Kanada:
’jl 4 - Bija vertigi macities par
;e latviskajam tradicijam,
,v;; ‘ ko tik koncentréta veida
5 nevar iegUt citur. le-
. " spaidigs bija vakardienas
rituals, kura viss saplida —
térpu darinasana, koru maksla
utt. — un saproti, ka ta nav katrs
viens, ka viss ir kopjéga. 3x3
biju pirmoreiz, batu noderéjis
mentors. VarbUt derétu pado-
mat par viriem svesStautieSiem,
kuri neruna latviski. Mans virs
te diemzél nekur piedalities

nevaréja.
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Vara Santa foto
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Visi uzvarétaji. Pieredzéjuso grupa: l.vieta Janis Kirmuska;

JO LABAK SPELE, JO LIELAKS MEISTARS

|

2.vieta Mara Linde; 3.vieta Andis Zarins. lesacéjiem lvieta Mara Nulle,
2.vieta Magnuss Jefremovs; 3. vieta Edgars Neilands (nav attéla).

Karsu spele Zole ir nopietna lieta:
unikala Latvijai, icklauta nematerialaja
mantojuma ka 1pasa tradicija. Daudzos
3x3 saietos bijusi zolites turniri. Bet ko
darit tiem, kam spelet gribas, bet pras-
mes nav? Preilu 3x3 bija risinajums:
pievakares ievirze Zoles speles pamati
pieredzejusa spelmana Karla Rokpelna
seniora vadiba.

Ievirzes vaditajs: “Zole ir ta: jo la-
bak spele, jo lielaks meistars. Tacu no
kludam neviens nav pasargats. Lai labi
speletu zoliti, jabut logiskai domasanai,
labai reakcijai, nojautai un veiksmei.”

Preilu 3x3 zoles turnirs notika divus
vakarus, pulcejot vairak neka 30 spele-
tajus divas grupas.

lize KUZMINA

APZINATS!

Martins (7 gadi) vakara
péec ievirzes lepazisti
sevi un dabu!, ar
laimigu smaidu un
apgarotu skatienu saka:
“Beidzot, beidzot esmu
apzinats!”

I\ I—\ REDAKCIJA

» Atrodas Preilu 1. pamatskolas 1.stava
(gaiteni pie édamzales).

¢ Sazinai - e-pasta:
daiga.bitiniece@gmail.com;
vatsapa: telefona nr. 29463930 vai
ienakot ciemos.

¢ Redaktore Daiga Bitiniece,
zurnalistes Rasma Zvejniece,
llze Kuzmina, Monta Bérzina,
fotografs Varis Sants,
maksliniece-maketétaja Liga Kupla.

DIGITALIE
3X3 ZURNALI

KO NU IESAKS?

Péc tam, kad Janis Kirmuska uzvaréjis
ne tikai dancos, bet ari zoles turnira,
vina sieva Laila secina: “Zaglis un
zolmanis — Uk, ko nometné uzzinu
par savu viru! Jaiet pie TupesSu Maras
gimenu seminara uzzinat, ka dzivot
talak.”

Dziesmu
Zeltaizlase
STvakara

e Zagli
piektdienas
nakts
dancos
uzvaréja
Alise Bibere
un Valters
Treimanis.

OATAEARD e
SVEICAM!

Svétdien, 30.jUlija, varda dienu svinés
Valters Treimanis un Valters Gabriels.

PrombraukSana

Pateiciba Preilu cilvékiem, kas
mis izmitinaja savas majas,

ladzu sakopsim katrs savu
dzivojamo istabu un ievirzes telpu.

Iznesisim atkritumus, izslaucisim
istabu.

Ja fiziski kads nevar pats iznest

matraci, ligts sarunat kadu

istabas biedru vai kaiminu. Busim,

lGdzu, atsaucigi!

PAMATSKOLA

® matracijanones foajé pie sporta
zales,

® gultasvela, spilveni un
segas pamatskolas l.stava
gérbtuvé (pie édamzales) jaieliek
attiecigaja maisa, vadoties péc
noradem.

VIDUSSKOLA

® matracijanones 1. stava gaiteni,

@ gultasvela, spilveni un segas 1.
stava gaiteni jaliek attiecigaja
maisa, vadoties péc noradéem.

GIMNAZIJAS KOPMITNES

® sakop istabu, iznem segu un
spilvenu no parvalkiem, bet atstaj
visu istaba.

BRIVAJA SKOLA

® sakop istabu, iznem segu un
spilvenu no parvalkiem, bet atstaj
visu istaba.

AUTOBUSS UZ RIGU

® Pamatskolas 1. stava
pie infodéla izlikta pierakstisanas
autobusam uz Rigu.
1. Ja pieteicies jau anketa,
parbaudi, vai tavs vards ir
saraksta.

2. Ja esi pardomajis un atradis
citu transportu, ludzu, izsvitro
sevi no saraksta, lai vieta tiek
kadam citam.

3. Autobuss izbrauks svétdien,
30.julija, 15.00 no pamatskolas un
péc tam piestas pie gimnazijas
kopmitnéem.

NAKAMVASAR 3X3 SAIETI
KOKNESE UN LIMBAZOS

@ Pirmais no 30. junija lidz 7.jalijam
Koknese. Ta téma bUs partapsana.
Saietu vadis leva un Eduards
Kramini.

® Otrais saiets notiks no
21. lidz 28. julijam Limbazos.
Téma - satikSanas. Vadis Anna
Nulle-Gobzeme un Guntis Nulle.
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