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Nedela meistaru galvaspilséta

Ar dasnu sauli, bagatigu goda soli, mu-
zikantiem balkona un simtiem labdienu
Strencu 3x3 saiets ir atklats.

“Milie macekli, zelli un meistari!” Ta
Strendu 3x3 saieta atklaSana mus uzru-
naja saieta vaditajs Rolands Auzins, ve-
lot, lai Soned€| macas macek|i un zelli un
ar meistari pilnveidojas sava meistariba,
ar smaidu nododot savu maku citiem.
“Sonedé! te bus meistaru galvaspilséta,”
teica Rolands.

Saieta vaditaji labi zina, ka Strenci ilgu
laiku gatavojusies, lai mus te mili uznem-
tu. Ka teica saieta vaditaja Baiba Auzina,
ne reizi vien problémas risinajums pie-
davats, vél pirms aptverts, ka kada prob-
Iéma vispar ir. Strenci ir Baibas dzimta
pilséta, un atklasanas bridr klat bija ar
vinas téetis Uldis un mamma Dace.

To, ka, saietu gaidot, viss darits go-
dam, ar komplimentu uzlielija ar1 Latvijas
3x3 mamma Inese Krumina. “Strenci ir
nomazgati pilnigi tiri,” ta Inese teica par
lietus makoni, kas savus dasnos pilsétas
atsvaidzinaSanas darbus ka nomerits
pabeidza tiesi [1dz saieta sakumam.

Uzrunat citam citu ar “tu” - to Inese
atgadinaja, atcerédamas savu Madlienas

3x3 sarunu ar valodnieku un folkloristu
Austri Grasi. Toreiz vina, trisdesmitgadiga
skolotaja, saieta nespe€jusi atteikties no
uzrunas “jus”. To dzirdot, Austris teicis: “Tu
man atrodi vienu latvieSu tautasdziesmu,
kur viens latvietis otram saka “jus”!” Lidz
Sai baltai dienai tadu tautasdziesmu Inese
nav atradusi, tapéc atgadina: Saja nedéla
cits citam sakam “tu

Vel Inese uzsvera, ka par amatnieku
nestrada - amatnieks vai nu ir, vai nav.
TieSi tapat ka trisreiztrisnieks - vai nu ir,
vai nav. Un més esam!

Ar pateicibu par to, ka saiets notiek
tiesi Seit, trisreiztrisniekus sveicinaja
namamate - StrenCu pamatskolas
direktore Dace Gaigala -, ka ari Stren-
Cu apvienibas parvaldes vaditajs Janis
Pétersons un Valmieras novada parstave
Evija Nagle. Vini atgadinaja, ka Stren-
Cos ir skaista daba un aktivi, viesmiligi
cilveki, bet Valmieras novads var lepoties
ar savu izaugsmes veiksmes stastu.
Tapéc - spécigas gimenes, laipni llgtas
Valmieras novada!

Lolita

Saieta Darba grupa.

Foto: Alberts Alfreds Sants un Aleksis Sarma



‘Ko darisim rit?

Otrdiena, 14. julijs
8.00-8.40 Kermena un gara
atmodinasana (skolas prieksa)
9.00-9.30 Brokastis

9.40-10.20 Rita TV, rita dziesma
(sporta zale)

10.35-12.45 Rita ievirzes
13.00-13.45 Pusdienas
14.00-16.30 Péecpusdienas ievirzes
16.30-17.00 Brivbridis
17.00-18.45 Pievakares ievirzes.
Apvarsni - Rolands Poltis, filmas
Plostam jaiet plosta cels rezisors.
19.00-19.45 Vakarinas
20.00-21.45 Sporta spéles gimeném
un draugiem (stadiona pie skolas)
21.45-22.00 Vakara pasacina, vakara
dziesma (stadiona pie skolas)
22.00-23.00 Danci berniem un
gimeném (kultdras nama), vakara
viesis (skola), vakareéSana (skola)

Sveicinajam, velejam!
Svétdien, 12. julija, vardadienu svinéja
Indrikis Gobins.

Sodien, 43. jiilija, dzim3anas dienu
svin Marta Zogota.

Rit, 14. julija, vardadienu svinés
Oskars Auzins, Oskars Rozenblats un
Oskars Brakmanis.

Socialajos tiklos publicgjot ierakstus
par Strencu 3x3, noteikti pievieno
mirk|birkas #3x3_Latvija, #Strencu
3x3, #StrenCu pamatskola, #Valmiera.
Valmieras novads

3 svarigas zinas

® Stavlaukums skolas prieksa paredzéts
tikai 1slaicigai automasSinu novietoSanai, lai
izkrautu mantas. Pie skolas ilgstosi drikst
atrasties tikai medicinas personala un
darba grupas automasinas.

® Depozita glazes lugums nest atpakal
izmazgatas. Visu vakaru drikst izmantot
vienu glazi, atpakal to var atnest ari pédeja
diena. Citadi alus viram viss vakars paies,
mazgajot glazes, nevis tirgojot mums alu.
® Dancu zalé lugums nenest eédienus
un dzerienus, lai saudzétu gan gridu, gan
pasiem sevi.

lepazisanas ar apkartni

lepaziSanas ar Strenc¢iem uzreiz péc
saieta atklasanas bija tada, ka vai prata
sajukt! Avizes komandai izdevas atrast
lielako dalu objektu, bet pilnajam kom-
plektam mums diemzel pietritka laika un
speka.

Sakam diezgan atbildigj, bet atri vien sa-
pratam, ka tiesi skolas apkartné nevaram
atrast nevienu attéla redzamo objektu.
Kad bijam aizgajusi idz baznicai, sakam
apsvert, vai mums vispar vajag atrast visus
objektus, jo 10. punkts - alus daritava -
karté ir trakoti talu. Atradam. Bet... koman-
da salliza, un turpmako celu veica tikai
divas redakcijas parstaves - Madara un
Iveta.

Talakaja orientéSanas posma vieglak
nebija itin nemaz - viesu nams talu, peld-
vietas tuvuma esosais koks maz lidzinas

n
Viss atrodas TUR
“Esiet sveicinati 69. Latvijas 3x3 saie-
tal” ta Strencu estrade trisreiztrisniekus
uzrunaja lepazisanas vakara vaditajs
Eriks Zeps, un vinam gluZi ka lidmasinas
stjuarte asistéja Madara Auzina.

Tagad meés zinam, ka viss atrodas
TUR. Skola atrodas TUR. Kulturas nhams
atrodas TUR. Ari viesu nams un Muzikas
skola atrodas TUR. Nu zinam ari to, ka
Kuru sauc, un tas nekas, ka visi vienlai-
kus saucam katrs savu vardu. Zinam ar1
to, ka pavisam 3x3 saieta piedalas 400
dalibnieku un saiets ilgs 160 stundas un
45 minutes - ja, tieSi tik precizi.

Uz skatuves kapa rita, pécpusdienas un
pievakares ievirzu vaditaji, katrs nostajo-
ties tada poza, kas visprecizak raksturo

attéla redzamajam veidojumam (labi, ka
vietéjie peldetaji palidz€ja), bet pie estrades
ir meZonigi daudz koka skulpttru, turklat
vakarinu laiks jau pavisam tuvu.

Metam mieru. Piekususas, parkarsusas
un ar dal€ji izpilditu uzdevumu dodamies
ést. Pie galda dazs labs ritenbraucéjs gan
lepni pazino, ka vinu komandai veicies labi,
bet més izskatoties noskréjusas. Ha! Més
pat neskréjam.

Iveta

konkréto ievirzi. Vaiga ieraudzijam ari
citus daritajus - kurS gadas par naskiem,
kurs par skanu un kurs par veselibu.

Ar lustigiem danciem mus priecéja
Strencu kultiras nama vid€jas paaudzes
deju kolektivs. Jau pirma deja “Sievin’
brauca meza” solija, ka bus labi, un bija
ar - nakamaja deja “Es bij’ puika, man
bij’ vara” Strencu viri smagos graudu
maisus métaja ta, it ka tie butu piebazti
ar mikstam pienenpukam. Bet pédéja
deja, spidot spoZzam slauceném, noskaid-
roja labako slauc€ju - Goda rakstu lepni
sanéma llvija Kokina. Un ko veél mes
pamanijam? Uz skatuves kads dejotajs
lastja Strencu 3x3 avizes “Viena plosta”
pirmo numuru!

Lolita



Foto: Baiba Krumina

Saieta gimenes

Rakstniece Luize Pastore Sogad
pirmoreiz atbraukusi uz 3x3 kopa ar
viru Andreju un abiem bérniem. Celu uz
saietu paradijis virs, kuram ar 3x3 sais-
tas spilgtas jaunibas atminas, 1pasi par
legendaro Zagli. Par saietu Luize daudz
dzirdgjusi ari no gimenes draugiem Karla
un Evas Kruminiem, ar kuriem kopa ik
vasaru tiek svinéti saulgriezi.

Sakuma Luizi mulsinajis lielais
dalibnieku skaits, tomeér, atrodot savas
ievirzes, viss nostajies savas vietas. Vina
izvelejusies rotu kalSanu, mezgloSanu un
puzuru darinasanu. Puzuri pasi uzru-
najusi, jo nesen kopa ar masu atcere-
jusas, ka tos taisjjusas bérniba. “Sogad
sapratu, ka emocionali prasas pirkstiem
pieskarties kaut kam, kas nav dators un

Septini amati, astotais pats

Bérzinu-Avenu gimenei $aja 3x3 tika
uzticéts pass gods - saieta atklasana
uzvilkt Latvijas karogu. Tiesa, pie masta
gimeni parstavéja tikai Indulis ar meitu Elzu.
Inese péc labajam pusdienam bija devusies
pusdienlaika un, ka pati smejas, “ka bérning
aizgajusi gulét”. Aris “palidzéjis” Inesei,
savukart Lelde palidzgjusi atpUsties gime-
nes jaunakajai atvasei Albertam, un ta vini
nebija pamanijusi atklasanas laiku. “Esmu
pateiciga par So godu, un man patiesi Z€l,
ka ta sanaca. Nakamaja saieta pusdien-
laiku negulésim,” sola Inese. Avris bilst, ka
informacijas Sobrid parak daudz ir digitala
formata, tapéc nevar izsekot svarigakajam.

Kad pirksti grib prom

teksti,” saka Luize. DarboSanas i
ar rokam vinai kluvusi meditativa
un nomierinoSa, lai gan agrak nav
gribgjies ne zimét, ne Sut, pat ne
pogu piesut.

Amatu prasmes gimené nav sve-
Sas. Luizes tévs bijis galdnieks un
darbmacibas skolotajs, mamma -
latvieSu valodas un literaturas
skolotaja. “Ar lepnumu saku, ka
esmu galdnieka meita, bet ari sko-
lotaju gens ir dzivs,” vina atzist.
Ar1 Andrejs prot majas gandriz
visu salabot, uzbuveét un izdomat
praktiskus risinajumus. 3x3 vins
izvélgjies ievirzi Kermenis un
balss mijiedarbiba, jo vinam tuvs
teatris, ka art alus darisanu.

no datora

Savs rokraksts sena amata

Inga GeduSeva no Valmieras vada
CeloSanas ievirzi, bet saieta piedalas
pirmoreiz un atbraukusi kopa ar mazdeé-
lu Teodoru Jefimovu. leprieks vinai jau
bijusi pieredze citas nometnes, pieme-
ram, Trejdevinos un Devinas saulés, tacu
to norises laiki biezi parklajuSies ar 3x3.
Tapéc Inga priecajas, ka Soreiz beidzot
izdevies pievienoties.

Ipass ir kopa pavaditais laiks ar maz-
délu, kuram péc dazam dienam piedzims
maza masina. lkdiena abiem nesanak but
kopa tik daudz, tapéec saiets dava iesp€ju
dalities pieredze un piedzivot ko jaunu.

Amatu gimené netrikst. Lelde
apguvusi pasakumu organizeSa-
nu, bet paslaik velas sevi saistit
ar psihoterapiju. Aris smejas un
atgadina: “Septini amati, astotais
pats, devitais - bads.” Vins lepo-
jas ar vectévu kalgju, un paSam
tuvs gan koks, gan metals.

Ineses dzimtas saknes ved no
zemniekiem lidz pedagogiem. Ari
vina pati ir pedagoge, bijusi gan
skolas, gan 3x3 saietu vaditaja,
bet vél vélas iemacities aust lupatu deki-
Sus ka vecmamina Pauline un Bérzaines
3x3 saieta apgus grozu piSanu. Savukart

“Vin$ jau dzied dziesmam lidzi, ko agrak
nekad nebija darijis,” priecajas Inga.

CeloSana ir sens arods, ko Latvija pie-
prot salidzinoSi maz cilvéku, tapéc Inga
uzskata, ka ST prasme javairo. Vina ma-
cijusies art pie Ineses Kruminas, tomer
uzsver, ka katrai celotajai izveidojas savs
rokraksts. Inga auz ari lielajas stellés,
ziemas glezno un spélé puteju orkestri.
Ikdiena vina ir pirtniece, vada pirtizas
maziem beérniniem un krustabu godus.
Ipads gandarijums ir tad, kad gimenes
atgrieZzas un stasta, ka piedzimis jau
nakamais bérnins.

Indula milakais amats ir amatu apvieno-
Sana, bet no atbildes par savam amata
prasmeém vins izvairas.

Eva



Aleksis un vina sapni

r

(o) Logo atgadina par ko loti
butisku - ikviens amats ir
vertigs. Zime simboliski
atainota saieta tema
Amats. Taja redzams
plosts ar plostnieku
un macekliem vai, cita
lasijuma, plostnieks ar
3x3 STRENCI 2026 pasazieriem. $i zime
simbolizeé amata péctecibu, prasmju nodosanu talak un
kopigo celu, kura pieredzéjis meistars savas zinasanas
nodod nakamajai paaudzei.
Logo atklaj art amata hierarhiju - lai kada loma mes butu,
cela uz kopigu merki esam savstarpéji saistiti un cits no
cita atkarigi. Ta ir ari zime par gimeni, kura ikviena pras-
mes un amats ir nozimigs - vai ta butu est gatavosana,
galdnieciba vai kada cita ikdiena un dzive svariga prasme.
Ipasa nozime ir ari krasam. Peléka jeb sudraba krasa sa-
saucas ar rotkal$anu, brina jeb bronzas krasa - ar adas

Foto: Baiba Krimina

Strencu 3x3 saieta logo autors ir
Aleksis Sarma. Vins ziméjis logo ari
citiem 3x3 saietiem - Malnavai 2008.
gada, Zaleniekiem 2008. gada, Vila-
niem 2015. gada, ir idzautors Malpils
saieta logo 2022. gada un Preilu saieta
logo 2023. gada.

Aleksi, ka top saieta logo? Tu ilgi
doma un tikai tad dari, vai uzreiz keries
klat un - gatavs?

Atkariba no témas un saieta vietas. Kad
uzzinaju Strencu un Bebrenes 3x3 saietu
témas, sakotnéji man bija doma pasam
piedavat Zimes abiem saietiem, bet
nekadi neradas idejas, tapec atmetu. Tad
pagajusa gada 10. oktobra rita WhatsApp
no Baibas Auzinas sanému piedavajumu
veidot Strencu 3x3 saieta zZimi. Piekritu
§im izaicinajumam, un tris lidz Cetru
dienu laika tapa skice. Sakotngji visadi
izdomajos, ka zimeé paradit amatu, lidz
izdomaju, ka japalasa, ko vispar nozimé
amats, un ta tapa zime.

Ka tu nonaci 3x3 kustiba?

Pateicoties milajai krustmatei Marai
Tupesei. 1999. gada decembrl, kopa
ejot no Latvijas Nacionala teatra, Marai
izteicu ve€lmi aizbraukt uz kaut vienu
3x3 nometni. Ta nu es kops 2000. gada
piedalos 3x3 saietos. Paldies, krustmat,
tev par to!

Kuri brizi saietos tev ir ipasi tuvi?

But starp savéjiem, vakara dziesma,
Daudzinajums.

apstradi un keramiku, savukart zelta krasa - ar kokap-
stradi. Protams, Sis krasas var simboliski atspogulot ari
citas ievirzes un amatus.

Pastasti, kura nometne un kapeéc tev
seviski palikusi prata?

Man visi saieti, kuros esmu piedalijies,
ir mili. Katrs saiets ir ipass. Rucavas
3x3 2001. gada Briva mikrofona pauze
daziem klausitajiem stastiju anekdotes.
Rauna (2000), Rucava (2001) spéleju
dazus dancus kopa ar ligu Reiznieci un
Andri Davidonu, Nauk$énos (2009) uzdro-
Sinajos pie Vivitas Skurules dziedat kori,
un ta varétu turpinat... Bet ipass paldies
par uzticibu, ka vargju but darba grupas
Limbazu 3x3 (2024) un Baldones 3x3
(2025) saietos.

Jautasu tev loti drosmigi. Esi cilveks
ar ipasam vajadzibam. Vai vari pastastit,
kas 1sti ar tevi noticis?

Kad 2009. gada stajos augstskola,
uznems$anas komisijas locekle teica, ka
man ir specialas vajadzibas, nevis Tpasas
vajadzibas, jo katram cilvékam ir kada
1pasa vajadziba: vienam kafija, otram kas
cits. Bet, ja nopietni, tad es tads piedzi-
mu. Man ir iedzimtas anomalijas.

Ko tu vecakiem iesaki atbildet ber-
niem, kuri jauta: mamma, kapéec tam
puisim ir tik mazas rocinas?

Pateiksu, ko labak neteikt, lai nesaboja-
tu bérnibu. Viena 2009. gada pasakuma,
kura piedalijos, bija mazs puika, kurs uz
mani skatijas, skatijas, un tad nejausi
dzirdeju vecmammas atbildi tam puikam
uz So jautajumu: “Tapéc, ka vins bérniba
bija nepaklausigs.” Vajag padomat, ko
saka maziem bérniem! Labak atbildét, ka

puisis tads piedzima vai cietis nelaime,
vai péc kadas nopietnas saslimsanas.

Vai ir kaut kas, ar ko tev griti pasam
tikt gala?

Atrast otru pusiti. Bet, ja nopietni, tad
paludzu citiem cilvekiem veikalos padot no
augstakiem plauktiem kadu preci. Ta ka
esmu auguma mazs, grutak atrast piemeéro-
tu apgérbu, kas bltu domats pieaugusiem
virieSiem, tapéc meklgju drébes bérnu un
jaunieSu nodalas. Ar visu darba pieredzi,
kompetencém, pat apbalvojumiem, man ir
gruti atrast jaunu darbu.

Kur tu nem prieku un interesi par dzivi?

Vienkarsi ta ir. Ta ka man invaliditate ir
kop$ bérnibas, man nav dzives pirms un
pec.

Kur tu strada un ko dari ikdiena?
Sobrid stradaju par lietvedi Valsts ro-
bezsardzes Operativas vadibas parvalde,

darbojos ar1 Latvijas 3x3 padomée.

Zinu, ka tev ir briniSkigs hobijs - foto-
grafesanas kopa ar zinamiem cilvekiem.
Cik foto jau ir tava kolekcija?

Es neskaitu foto, bet personibas.

Kopa esmu nobild€gjies ar 140 zinamiem
cilvékiem. Gribétos nofotograféties kopa
ar Arttiru Skrastinu un llzi Kuzuli-Skrasti-
nu, Mirdzu Martinsoni, Uldi Dumpi, Girtu
Jakovlevu.

Saki, vai tev ir kads sapnis?
Piedalities Australijas 3x3, Garezera
3x3 (ASV) un citos 3x3, ka ar1 pacelot pa

pasauli.
Lolita



Jautajums macekliem

Ko tu jau proti
un ko vel gribi
iemacities?

Indrikis Gobins

no Rigas: “Man |oti labi
| padodas spelét futbolu,
¥, jo viegli varu pielago-
ties situacijai - varu

stavet vartos, varu sist pa

bumbu. Pagaidam gan Pasaules
kausa nespéléju, to tikai skatos.

Sonedé| gribu iemacities kalt
rotas vel labak. Ja, katru reizi
3x3 eju tiesi uz rotkalSanu, esmu
izkalis gredzenu, bet Soreiz gribu
izkalt saktu. Tacu sakSu ar pastalu
taisiSanu, jo man vispar patik darbs
ar rokam. Nakotné gan vélos but
fizikis vai izgudrotajs, jo tas mani
loti interese.”

Elza Hermine
Cekule no Rigas: “Tau-
tas dejas man padodas
| vislabak - tadas atras,
jautras. Protams, esmu
piedalijusies art Dziesmu
svetkos, kur ne tikai dejoju, bet art
palidzéju skolotajai vadit bérniem
rotalas, iepazistinot vinus ar
folkloru.

Sonedé| pati ari vadisu ievirzi,
gribu iemacitties labak stradat ar
bérniem. Gimené esmu jaunakais
bérns, tapeéc man nav pieredzes, ka
pieskatit citus. Bet visvairak 3x3
gribu iemacities dejot laikmetigas
dejas, jo tas pilnigi noteikti ir kaut
kas atskirigs no ta, ko jau protu.”
Elina Lembacher
no Austrijas: “Es |oti

labi protu peldét gan
kraula, gan uz muguras.
Man labi padodas taisit
rokasspradzes no sikam,
sikam perlitem. Tur vajadziga loti liela
pacietiba, bet, to darot, es relaksgjos.
Man vispar patik viss radosais.

Sonedé| ieSu uz improvizacijas
teatri, kas man ir kaut kas pilnigi
jauns, un uz rotkalSanu. Vel nezinu,
ko kalSu.”

Iveta

‘levirzes
Vilks perienu sanema

Svetdienas Vakara pasacina aplieci-
naja - to klausities var nakt gan mazi,
gan lieli, jo ta ir gan drosa iespéja
izsmieties, gan lidzdarboties stasta.

Latvijas Jaunatnes teatra reZisore un
aktrise Laila KirmusSka un aktieris Janis
KirmuSka uz skatuves balliti iegrieza atri.
Patiesiba vini bija trijata - Laila, Janis un
peleks dzivnieks, kaut kas starp peli un
loti lielu peli. Nu, vismaz peléks tas bija.

Vispirms vajadz€ja atrast Si vakara
pasaku, un Aris Avens ar vienu rokas
Skirienu izvelejas pasaku “Vilks sanem
périenu”. Nu tad sakas! Acumirkli Janis
partapa par resnu Versi ar vieglu gaitu un
devas prom no majam, kur vinu gatavojas
nokaut.

Driz vien pasakas stastitajiem ievaja-
dz€jas te cuku, te zosi, te vilku baru, te
ziedus, te slaidako bérzu birziti. Skalas
skatitaju ovacijas skanéja bridi, kad

Tris veidu biezpiens

Divas izbijusas skolnieces - Klara
Sidorovica un Rita Bogustova - Jaunie-
Su brokastis sagaidija 15 dalibniekus.
Ta ka viriesi esot labakie pavari, ari Saja
ievirze vairak ir puisu. Tiesa, izskanéja
ari jautajums, vai visiem bus kaut kas
jadara, uz ko Rita atsméja, ka jautatajs
laikam domajis tikai paéest. Neka - bu-
Sot jastrada visiem.

Lai virtuve varétu sadarboties, vis-
pirms ir jaiepazistas - janosauc savs
vards un ediens, kas vislabak garso. Par-
liecinoSi uzvar susi un burgeri, daziem
patik gala, zupa, planas pankukas vai
pelmeni.

Pirmajas brokastis, protams, latvieSu
edieni: tris veidu biezpiens - saldais,
parastais un ar zalumiem - un divu
veidu auzu parslu putra, varita tdeni vai
piena. Péc diviem ne visai veiksmigiem
méginajumiem atceréties, ka kuru sauc,
jaunieSi sadalas grupas un izvelas, ko
tiesSi Sorit gatavos. Visvieglak darbs
sokas parasta biezpiena gatavotajiem,
bet putras varitajiem talka janem pat
maksligais intelekts. Citas grupas

pasakas sizets pagéréja avenu. Nav tacu
jaiet meklet talu prom, ja mums ir savs
avens - Aris Avens. Ar slaidaka birzite ne-
bija jamekl€é - brangais vérsis atri atrada
Katrinu Kraminu.

Vérsis maju uzceéla, vilki bargi gaudoja,
viens razbainieks pat ielida namina, bet
dabuUja périenu un tika izmests. Savukart
Versis ar saviem draugiem noteikti vel
Sobaltdien labi dzivo sava namina.

Noteikti nac uz Vakara pasacinu ari So-
vakar - varbut busi puke, bet varbut zoss.

Lolita

secina, ka maizi griezt ir viegli, bet kiplo-
ku - sarezgiti.

Kad édiens bus pagatavots, notiks de-
gustacija, lai noskaidrotu, kurs biezpiena
pagatavoSanas veids ir visgarSigakais. Ar
putru Sortt bls vél interesantak: to garsos
ar aizvertam acim un centisies noteikt,
vai var atskirt, kura varita piena un kura
- uden.

Katra nakamaja diena ievirzeé bus ka-
das citas valsts brokastis: ang|u, ukrainu
- iespejams, Sis bus visgarsigakas, jo
ceps biezpiena placenisus -, francu ar
kruasaniem, SveicieSu un spanu, kuras
gatavos curros.

levirzes vaditajas tikai nedaudz uztrau-
cas, vai pietiks produktu - labi, ka veikals
ir tuvu - un vai visiem garsos.

Iveta



Maceklu stastipi
Macijusies
cirka skola

Katei patik izpausties
radosi - vina dejo tautas
dejas, dzied un zime. Sa-
vulaik Kate apmekl€ja ari
cirka skolu, kur macijas zon-

glet un pat braukt ar vienriteni. Par to
vina joprojam atceras ar smaidu un
cer kadu dienu atgriezties, jo toreiz
bija vél pavisam maza.

Pinite ap Zemeslodi

Vigo Polozkovs (7) no
. Rigas. Kates bralis Vigo
B irists daritajs. Vins spele
basketbolu, atri skrien,
grebj no koka bultas savam
lokam un pat tamboré. Par
savu lielako tamboréto piniti Vigo ir
parliecinats - ta noteikti ir tik gara, ka
varetu aptit apkart visai Zemeslodei.
Arm majas netrukst talantu - mam-
mai visvairak patik tamborét. Vina lie-
liski prot ari krasot sienas, bet ikdiena
raksta gramatas, jo ir rakstniece.
Savukart tetim pa spekam ir gandriz
jebkurs saimniecibas darbs -
ving gatavo gardu édienu, salabo visu,
kas salUzis, un pat mlré kiegelus
apkart kaminam. Sava darba vins ir
profesionals datora sargs.

Grib but pavars
Arturs Bergholds (8) no Siguldas.
I, Artlram patik visu izmégi-
\‘\\ nat paSam. Vins ne tikai
"= |abi peld un zZIme, bet art
” neapjuk virtuvé - prot olu
) uzcept un cisinus ar maka-
roniem pagatavot. Kad izaugs
liels, vins gribetu k|ut par pavaru vai
varbit meistaru, kurS no koka spéj
izveidot visdazadakas lietas.

Artira mamma draudz€jas ar dato-
riem, lai gan strada par kravu vedéju.
Tetis remonté kugus, opis ir traktoru
lietpratéjs, bet omite vienkarsi lieliski
lasa. Vel vinam ir kakis, kurs pats
iemacijies uzkapt divstavu gultas aug-
8€ja stava, kur mierigi nosnausties.

Kate Pastore (9) no Rigas.

Tlevirzes

Ar ritmisku amuru klaudzonu

Lai atrastu
RotkalSanas ievirzi
berniem, vispirms
jadodas cauri virtu-
vei, kur rosas caklie
trauku mazgataji, un
tad janonak darb-
macibas kabinetos.
Atverot durvis, rodas
sajuta, ka esi iena-

nica. Seit sastopami
ne tikai zeni, bet ari
meitenes pukainas
kleitinas.

Pirmaja nodarbiba bérni gatavo latgalu
spiralgredzenu ar tordétu jeb savérptu
vidusdalu - rotu, kas raksturiga 12.-13.
gadsimtam. Darbs sakas ar pirksta
apkartméra nomeérisanu. Péc tam Sis
garums jaatzimé uz metala stieples un ar
knaiblém janogrieZ vajadzigais gabals. Ka
izradas, tas nemaz nav tik vienkarsi.

Nakamais uzdevums ir ar amuru sapla-
cinat metala stiepli, lidz ta klust aptuveni
divreiz plataka. Kad visi vienlaikus keras
pie darba, telpu piepilda ritmiska amuru
klaudzona, un uz bridi Skiet, ka esi nok|u-
vis sena amatnieku darbnica.

Péc kalSanas metals klust ciets, tapéc
tas jasakarsé ar gazes degli. Uz jauta-
jumu: «Kurs bus pirmais?» roku zibens

atruma pace| gandriz visi. Sis ir viens no
atbildigakajiem darba posmiem - saga-
tavei karséjot jak|ust tumsi, bet ne spilgti
sarkanai. Ja metalu parkarse, tas sak
kust, un materialu var sabojat.

levirzi vada rotkalis Oskars Rozenblats,
kur$ So amatu maca ne tikai nometné,
bet ari bérnu makslas skola, ka ari vada
nodarbibas pieaugusajiem. Vins darbojas
sava rotkala darbnica “Sidraba drava”.
Oskaram visvairak patik darinat laulibu
gredzenus, jo tam katram ir savs 1pass
stasts un emocijas. Oskara sirdslieta ir
arheologjjas un etnografijas populari-
z€Sana, tapéec art bérni savu pirmo rotu
sak veidot, iedvesmojoties no senajiem
latgalu rotu paraugiem.

RotkalSanas ievirzeé top ne tikai daza-
das rotas, bet ar1 pacietiba, precizitate
un izpratne par to, cik daudz darba un
meistaribas nepiecieSams vienas nelielas
rotas izgatavoSanai. Un kas zina, varbut
tieSi Seit kads bérns izvélésies savu
nakotnes amatu.

Amanda



‘Persomgi

Nodejoju
Gobas deju

Aloida Jurcenko,
ievirzes Dzimtas speks
_vaditaja:

@

., “Parto,
.. kas

L jauns,

megina-
Su atbil-

det pedeja

gada griezuma. Lielakais
jaunums - sasniegts ve-
cums, kad varétu doties
pelnita atputa. Lai ari tur-
pinu stradat sev pieme-
rota rezZima, Sis robezas
sasniegsana rosinajusi
parskatit aizvaditos dar-
ba gadus. Esmu pateici-
ga liktenim un iespéjam,
kuras tas man ir devis, jo
sava cela esmu satikusi
daudz talantigu, varosu
un briniskigu cilveku, kuri
iedvesmojusi art mani.

Protams, priecajos, ka
mani milie ir sveiki un
veseli, ka mazbérni aug
un aug ari vinu varésa-
na. Sogad Tpasi izdevas
izbaudit pavasari. Tik
suligu un krasnu, Skiet,
nekad agrak nebiju
piedzivojusi.

Un vél... Pirmo reizi
kopa ar sievieSu klubina
“ledvesma” dalibniecém
§a gada maija musu
lauku séta izdejojam
Gobas deju. Gobas deja
ir rituals, kura ar dejas
soliem tiek izdejota
pateiciba, milestiba un
svétiba musu Zemei. Tas
bija ta verts! Aicinu art
tevi pievienoties dejotaju
pulkam! Lai visiem raZiga
Sivasaral”

a

<

{ /.

Kas jauns tava dzive?

Kad draugi satiekas, viens otram jauta: kas jauns? Pajautasim!

Esmu
sievasmate

leva Treimane
no Darba grupas:

*"\% “Sacies parmainu

Y laiks. Lielu sava
\ muZza dalu

esmu bijusi ka

calu mamma,
kas tur rapi un

vaki savus calénus.

Sobrid mani putnéni izspurdzusi
lielaja dzive, un tuht, tulit mana
ligzdina paliks pavisam tuksa.
Izbaudu to un macos nejaukties
vinu gaitas, baudit dzivi un no-
darbinat sevi ar to, kam tad, kad
bérni bija mazi, nebija ne laika,
ne spéka. Dziedu, tamboréju,
baudu makslu.

Sis laiks sakrit arf ar izaicina-
jumiem profesionalaja lauka.
Esmu skolotaja, tomer, kad dzi-
ma jaunakie bérni, skolas darba
vairs neatgriezos. Tagad, péc
n-tajiem gadiem reklamas un
poligrafijas joma, esmu gatava
atgriezties skola. Esmu atvérta
brinumiem, kas nak.

Ak, un vel aizmirsu svarigu
jaunumu - esmu oficiali kluvusi
par sievasmati.”

Partapsanas
laiks

Andris Tomasins, ievirzes
Pie saimniekiem vaditajs:
“Apgustu stradajo-
Sa pensionara

iemanas un tur-
pinu brintties,
kapéec nav
laika. Labi, ka
nav jataupa laiks,

pie pirmas iesp€jas satiekot
mazbernus. Tatad atkal pienacis
partapSanas laiks. Prieksa
daudz nezinama, tacu tas ir tik
skaisti!”

Jau gadu
dzivojam Latvija

Gints Malzubris

no Darba grupas:

- “Nu jau vairak

< 7\, neka gadu

s 81 B veci jaunumi
_?__j ir tadi, ka

4 masu gimene

g kluvusi vél

kuplaka un musu

milajiem dviniem piebiedrojies

jaunakais gimenes dalibnieks

Hugo, kuram Sobrid ir pusotrs

gads. Savukart gimenes veca-

kais déls Ralfs pirms pusgada

sasniedza pilngadibu.

Péc desmit gadiem Jaunze-
landé Sobrid jau vairak neka
gadu dzivojam Latvija. Septem-
bri planojam doties atpakal
uz Jaunzelandi, kur pavadisim
ziemu, lai péc tam pavasari
atkal atgrieztos Latvija.

Septembri atsaku dejot tau-
tas dejas. So sezonu pavadiju
kolektiva “Dzirnu senci”, un
mans emocionalakais noti-
kums bija uzstasanas Lacplesa
diena lieluzveduma “Indulis un
Arija” Xiaomi aréna. Tas bija tik
jaudigi un emocionali piepildtti,
ka Vel ilgi nevargju atguties un
aptvert notikuso.”

] — 4 u
Gaidam gimenes
pieaugumu
Metra Preisa
no Darba
grupas:
~ Grutiiedo-
\ maties, kas
nav jauns, -

viss ir jauns. Pede-
ja laika notikusas |oti daudzas
parmainas, un svarigaka - ar
viru gaidam gimenes pieaugu-
mu. Tas ari ir pats svarigakais.”

Desmit
celojumi
viena gada

Dora Rimkus,
Gimenu seminara vaditaja:
“Sobrid dzive
mani tur
patikama
tonusa.
Dienas
aizvadu
stacionara
ginekologijas nodala,
dzemdibu zalé un pienem-
Sanas. Darbs ir intensivs,
tacu tikpat apzinati cen-
S0s atrast laiku ari savai
gimenei, kurai vélos veltit
nedalitu uzmanibu. Biezi
aizdomajos par to, ko
reiz lasiju kada gramata:
izbaudi, kamér tavs bérns
grib ar tevi pavadit laiku.
Pusaudzu gados bérni
vairak grib pavadit laiku
ar draugiem, un vecakiem
var nakties palikt otraja
plana. Tad nu es patieSam
keru Katru brivo bridi, ko
varu pavadit ar gimeni.
Visu pagajuso gadu
panému apzinatu pauzi
no darba un kopa ar viru
un delu kartigi izceloja-
mies. Vél nekad [idz Sim
nebiju piedzivojusi desmit
celojumus gada, bet
visam pienak pirma reize,
un mums |oti patika.
ligi gaidijam ar1 3x3
saietu Strencos - veselu
gadu. Beidzot tas ir pie-
nacis, un mes varam pie-
dzivot masu Sis vasaras
intensivako atvalinajuma
nedeélu. Lai mums visiem
forSa nedéja un palieko-
Sas atminas!”
Lolita



Pukas un skaioas

® |evirzu vaditaju pirmaja sapulce
Lauris Cekuls ar pastieptu plaukstu iet
garam rotkalim Uldim Melbergam un
saka: “Dod pieci, mulkis vecais!”

® Viesu nama pagalma satiekas
Zane Kazotniece un Inga Kalvina.
Zane jauta: “Kur tu guli?” Inga atbild:
“Tepat augsstava, lielaja zale.” Zane
jauta: “Cik jus tur esat?” Inga saka:

“Praktiski padomi
Rivju
paradize un

pieaudzetas
skropstas

Nedelas laika var pienakt bridis, kad
nepiecieSamas ari pavisam praktiskas
lietas, un to Strencos netriikst.

Pats tuvakais ir veikals Lats, kas atrodas
iepretim Strencu pamatskolai. Te gan
janem véra kada nianse - tas strada
lidz pulksten 21.00, nevis lidz 22.00,

ka lieliem sarkaniem burtiem noradits
uz €kas fasades. Ja péc danciem

gribas pagulet ilgak, Saja eka atrodas
arl édnica-kulinarija Sanvik. Ari tur uz
durvim maziem burtiem noradits mainits
darba laiks.

Ja kaut kas jau aizmirsies, saplisis vai
pazudis, iespéjams, trikstoso lietu var
atrast apgérbu veikala 4 Gadalaiki vai
Majapidamistarbed jeb saimniecibas
precu veikala Valrek. Skiet, ka tur

var atrast gandriz visu. Plauktos ir ap
divdesmit dazadu rivju, vismaz divdesmit
divu veidu lietusmeételi un pat krtizes ar
Gustava Klimta gleznu reprodukcijam.
Loti iespéjams, te atradisies ari tas, par
ko nemaz nezinaji, ka tev to vajag.

Ja tomér Sajos veikalos nepiecieSamas
lietas nav, nedaudz talak, iepretim

“Septinpadsmit.” Zane bediga:
“Laimiga... més tikai sesi.”

® NikSana VEl nav sakusies, telpa tumss.
Talakaja sturiti séZ dazas damas. lenak
Alberts Rokpelnis un jauta: “Vai tad gaismu
neslégsiet?” Damas atbild: “N€, tumsa -
jaunatnes draugs! Ja ieslégsi gaismu, uzreiz
visi redzes, ka més te klusi s€Zam tadas
vecas.”

parkam, pa senam koka durvim var
nok|Gt aptieka Mana aptieka un apgérbu,
apavu, bizutérijas, kosmétikas un citu
precu veikala Liona. Veikala pardevéja
apgalvo, ka Seit parfimeérija esot IEtaka
neka frizétava.
Dodoties uz veikalu TOP, kurs strada ldz
22.00, atrodas ziedu veikals HAPA un
zooveikals Kika-5. Tiesa, pirmaja bridi tas
vairak atgadina makskernieku paradizi
neka majdzivnieku veikalu, bet - esam
taCu pie Gaujas.
Ja nu tomér plasaja veikalu klasta
neizdodas atrast vajadzigo, blakus TOP
veikalam ir tris pakomati, uz kuriem
kads majinieks vai draugs var ko atsutit.
Ap sturi no pakomatiem var atrast ari
kafijas automatu, bet preti zobarstam,
bibliotekas €ka, var pieaudzet skropstas.
Amanda

Edmunds Barkans demonstre, cik
viegli édamteltis parveidot par dusu,
turklat lietusudens dusu.

Veikala pari ielai unikals piedavajums -
aparats TOMRA. Tas piedava dazadas
masazas - galvas masazu, apkakles
Zonas masazu un muguras masazu -
attéla pa kreisi gana labi redzams tas
caurums, kura jaielien. Ja ir kads

bridis - aizejiet un izméginiet! Un péc
tam pastastiet redakcijai, ka bija.
Gaidisim atsauksmes!

lepaziSanas vakara barins saieta
dalibnieku tik ilgi jutas ka karali,
kamer ar Indula Bérzina maksligi
intelektualas rokas pieskarienu ari
tika iecelti par karaliem.

Saieta avizie veido: raksta Lolita Luse, Eva Eglaja-Kristsone, Iveta Celmina un Amanda Bergholde, fotografé Baiba Krumina,

visu kopa saliek Madara Kitnere.



