Piektdien, 2000. g. 7. janvari - 6. - Fols Krika
TIMEKI_A IETEKME IKDIENA

| Ceturtdienas ritd Amis un Daina Grosi stastija par intemeta ietekmi ikdiena.

| Internets jau ir burbulojies kadus trisdesmit gadus Amerikas aizsardzibas iestadés un universitatés, bet

| tikai p&dé&jos gados tas ir iegdjis visparéja sabiedriba un rezultata atstaijis tik lielu iespaidu, ka jau kadi
80000 cilvéku to lieto Latvija un gandriz 3 miljoni Australija. Skaits turpina augt atrak neka jebkura cita
technologija — tik atri, ka Intemets ir panacis tadu piekrisanu sabiedriba pédéjos Cetros gados, ko radio
ieguva 38 gados un televizijai 13 gados. Sis Intermeta fenomens mums sniedz jaunus veidus ka
izglitoties, iepirkties, sazinaties un veikt biznesu. lespéjas vairs nav ierobezotas un ar katru dienu
paradas kads jaunaks veids ka izmantot $o technologiju.

Pirms diviem gadiem, kad saka vairuma paradities majas lappuses (Web pages) latviesu valoda mums
radas ideja — ka nevajadzetu turét savu sveci zem pura bet atkiat ari citiem to, ko més esam atradusi.
Masu mérkis bija — pielietot 50 technologiju, kas mums bija pieejama — un radit publikaciju, kas tuvina
latviesus visa pasaule — gan tos, kas dzive Latvija, gan tos, kas ir atsvesdindjusies no latviesu
sabiedribas, ki ari tos, kas dzivo tadas vietas pasaulg, kur nedzivo citi latviesi, jeb ja dzivo, tad par tiem
neviens nekd nezin. Lai publikaciju ari neierobezotu |audis valodas zina, izvéléjamies to izdot angliski, jo
té ir kluvusi par internacionalu valodu un ar Latvija |[audim ar fimekla (World Wide Web) pieslégumu

| parsvard ir anglu valodas zindsanas. Mums Skiet, ka savu mérki @sam art panakusi, jo patreiz misu
izdevumam ir apméram 3000 lasitaju visa pasaulé — parsvarad Amerikad un Kanada un Australija, betir ar
lasitdji, kas dzivo tik eksotiskas vietas ka Argentina, Japéna, Kina, Fiji un Dienvidafrika.

lzdevuma LatBits http://iwww.deksoft. com.au/latbits més reizi ménesi pa e-pastu jeb elektronisko pastu
{e-mail) izsGtam informdciju lasitajiem galvenokart par jaunatrastam majas lappusém un publicéjam
rakstus, kur ir sikak iztirzati specifiski temati, sakarad ar latvisko fimekli, ka art par datoru ieviesanu
Latvija. Kad pasi ta nopietnak pirms diviem gadiem sak@m raknaties pa Intemetu, bijam patikami
parsteigti, ka daudzas fimas Latvija jau bija izlikudas savu “izkartni” ttmekll — bet diemzél informacija, ko
tur bie2i varéja atrast nebija sevidki aizraujosa vai informacijas bagata. Ar laiku lietas ir mainjusas un
tagad jau daudzam organizacijam un firmam ir izgatavotas majas lappuses, kuras tie§am vérts
apskatities. Un ipasi par valsts iestdZu majas lappusém — vienmer priecajamies, ka Intemeta no Latvijas
birokratijas labirinta ir iespéjams izvilkt vairak informacijas, ka bltu iespéjams atrast Latvija uz vietas.

Kas tad dabljams latviedu Internetd? Var klausities Latvijas radio un skatities Latvijas TV, gan valsts
staciju (Panoramu var noskatities katru dienu) gan LNT. Var uzzinat, kads Sodien laiks Riga, vai Liep3ja, |
vai vienalga, kura cita pils&ta Latvija. P&déjas zinas Latvija var nolasit no daudzam majas lappusém — |
dazas informaciju sniedz par brivu, daudzas par maksu. DiemZé| lieidka dala Latvijas avizu piem. Diena,
Lauku Avize, Baltic Times un citi, kas atrodams Intemeta ir tikai pieejamas caur Lursoft datubazi, kas
prasa maksu par saviem pakalpojumiem. lznémums ir Neatkarigad Rita Avize. Var arl pievienoties pie
daudz dazadiem latviesu v8stkopam (mailing lists), kas ir Interneta forumi, kuros var ar latvieiem visa
plagad pasaulé iztirzat un izdebatét visvisadus tématus. Un ja negribi pats piedalities, var nolastt to, par

| ko citi ir izstridéjudies un pabrinities, paraizéties, padusmoties vai pasmieties. Var macities latviesu |

¢ valodu timeklT — iemacities elementarus izteicienus latvieSu valoda — ar pareizo izrunu, ieglt informaciju

| par latvieSu valodas intondciju un citdm valodas niansém. Var uzzinat visu iespéjamo par Rigas ’
atrakcijam - baznicdm, izstAdém, koncertiem, operu un teétri un vairs nevar aizbildinaties, ka nebija
informacijas par zinamu izradi. Latviedu maziku arf var atrast — gan modemo — kur mizikas agentaras,
rokgrupas un skanu ierakstu studijas sniedz pasaulei informaciju  (Turpindjums 2. lapaspusé}
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i par sevi, gan klasisko, ka arf latviesu tradicionalo folkloras ansamblu mizikas ierakstus.

|
Arpus Latvijas daudz Zieme|amerikas un Kanadas latviesu organizaciju, piem. PBLA, ALA, LNAK, ALJA, |
LNJAK, Garezers un citi, ir jauno Internet technolodiju jau sakusas izmantot un sagatavojusas savas
lappuses. Loti vértiga un inform&cijas bagata lappuse téméta Tpasi Amerikas un Kanadas latviesiem ir '
Sveiks.com. Tur katru nedélu informé&cija tiek papildindta ar jaun@kam zinam, sarikojumu kalendaru, )
latviesu gramatu un kompaktdisku aprakstiem, e-pasta adresu sarakstu un vél daudz citas noderigas
lietas. Laika avize arT paslaik ka| planus drizuma publicét So laikrakstu Intemeta.
l
I
;
l

Mazliet par to, kas notiks [ofi tuva nakotné. Jau ndkamgad paradisies plaukstdatori (hand-held
computers), k& pieméram PalmPilot un mobilie telefoni ar globala datortikla pariGkprogrammam (Web
browsers). STs jaunas ierices, kam nav vadu, k|Us populéraki ka personatie datori, jo tos vards nemt lidz
un no tiem bis iesp&jams nosdafit un sanemt elektronisko pastu ka ari piek|at timeklim, Tuvakajos
ménesos no §im bezvadu iericém {mobile devices) varés veikt naudas parskaitijjumus, sanemt
informaciju par bankas kontu un kreditkarsu balansi, automatiski samaksat visus rékinus, sanemt
vietéjas un starptautiskds CNN zinas, naudas kursus un vél veselu virkni citus datus, Nakotné
technologija mums paslaik ir neizb&gama — nekavéjieties un iepazistieties ar Internet Sodien.
Informacijas revoligcija ir tikai s&kusies!

Arnis un Daina Grosi

Mils puisitis, Ingus varda,

Tis, brads, gt sl SLAPJAIS INGUS

Staits 3 x 3 cepuré.

Pécpusdiena uz beigam nak,
Te puisis savads kalna kapj.

Vai Ingus tas?

Ak, puisit, ka tu parverties,
Tik slapjss un mércéts,

Bruni svitrots, dublos vartits,
Pazistams vairs tik tavs
smaids.

Veic tik draudzin’ drébes nost,
Kas tevi tadu vagi pems?
Ingus tikai smej un smej,
Prieki lieli visiem bij.




TAURIKIS 2000 Nr. 6

Izbraukums uz Gai ezeru.

AANAAANAAAAANAANADNAAAAAN * AAAAAAANANAAAAAAANAAAAAA

Turpinajums: Péc izsmelojo$am intervijam kuras 2 X ¥z dalibnieki intervéja
viens otru, starp citim intresantam atklasmém bija, ka

Paulam vismTlakais &diens ir risi un vismilakais dzivnieks ir Iacis, kuram vin$ dotu vardu Pukainis. Pauls uz
vakarinam grib&tu lugt téti, mammu , Paulu un 1aci!

Leo loti gar$o pica un vins gribétu piedalities judo sacensibas olimpiadé. Ja Leo bitu japaliek vienam uz salas,
vind nemtu lidzi masinu, telti un cepuri.

Emilam vismilakais &diens ir Sokolade un ving uz nakoso dzimsanas dienu gribétu skrituldeli. Ja vins varétu
dzTvot jebkurd pilséta visa pasaulé, Emils izvélétos Alice Springs.

Daris loti gribétu iegadaties sev Mclaren F1 roadste, meina krasa.Qlimpiadé vins vélétos piedalities polo
sacensibas un viné saka ka, vina vismilakais dzivnieks ir mé&rkakis ar trim galvam!

Ingus nakosa dzimdanas diena velslos sudraba krasa Aston Martin DB7. Vina vismilakais dzivnieks ir zilonis,
kuram vins dotu vardu “Chief Wiggum”.

Alexandrs grib&tu sev nopirkt sudraba krasa 8 series BMW ar registraciju TARGET. Vina vismilakais dzivnieks
ir Lielais putns kuru vin3 arm sauc par Lielo putnu!!

Natasai vislabak gar8o maize un ja vinai bitu japaliek vienai uz salas, vina nemtu lidzi siltas drébes, telti un
ateju. Ja vina varétu parvérsties par jebkuru dzlvnieku, vina grib&tu kidt par iedus laci jo tie ir aizsargal.

Laima gribétu piedalities peldésanas sacensibas olimpiadé un , ja varétu parvérsties par jebkadu dzivnieku,
vina gribétu bat kakis. Vina uz vakarinam ldgtu mammu, papu, Antru un Dailu, ja bitu jaizvelas tikai Cetrus
ciemipus.
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Pieaugusie bauda Gai ezeru
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Ugunskurs




TAURIKIS 2000 Nr. 6

Psichiatriska labkiajiba

Alfreds Leitmanis, treSdien 5. janvar iepazistindja 3x3 saimi ar psichiatrijas slimibu arst&ésanas metod&ém.
Daudz no uzskatiem un pieejam ko lieto psichiatrija izraisa ka interesi, ta arf bailes gandriz katra cilvéka. Tas
notiek tadé{, ka bazas par “sajukSanu pratd", zaudé&jot kontroli par savu pratu, ir tik tuvas mums visiem tadé&|, ka
robeza "klat trakam” var likties [oti tuvu.

Ar visp@ir&ju garigas veselibas parskatu un arf garigds veselibas zaud&jumu referents paradija $3du bazu
aplamibu.
Referents iesdka ar jautdjumu virkni:
1. K& bit psichiatriski garigi veselam?
2. Kas padara psichiatriski neveselu?
3. Ko Tsti noZimé “nevesels"?
4. Ko var dant lai nevesels kjitu vesels?

Neapiaubami noteico%ais un labakais [émums ko kads var darit lai noteiktu psichiatrisku veselbu vai
veseligu stavokli ir - izvBl&ties veseligus vecdkus. Jo sevidki - izvEl&ties vecakus un abu vecaku vésturi, kur nav
iepriek8&jas psichiatriskas slimibas.

Lielakajai psichiatrisko slimnieku dajai ir stingra iedzimta nosliece uz 3im kaitdm. Seviski bieZi ir jGtu
traucéjumi, schizofrenija (vajdsSanas mdanifa) un raizes, v& vairdk pAdmériga raizésands par viskautko
{generalised anxiety disorder).

Jaizvairds no priek$teciem kam:

gimenés ir bijusi padnaviba,

laiks kas pavadits psichiatriskad apriipé,

alkoholisms un citi addiktivas uzvedibas,

uzkritada bailu izradiSana,

uzkritodas apséstigas ripes vai compulsivas izdaribas,

ilgi laika sprizi ar uzkiito3u iegrim&anu sevT vai savada izturésanas.

Ja jusu vecikiem nav bijusi neviena no §im pazimém, tad varat nomierinaties. Dal&ji ta i atbilde
jautdjumam kas dara cilvéku neveselu. M&s varam spert pozitivus sojus fai uzturétu psichiatrisku veselibu.

Sekojo3a visparéja pieeja var noderét katram:

1. Vispérigi laba veseliba - jo miesas slimibas var vest uz garigu siimibu.

2. Ejot soli talak: labi atiistits kermenis dod zindmu aizsardzibu pret vieglakam gara slimibam. Cé&loni tam nav
gluzi skaidri - varbit endorfini spé&ié kadu lomu.

3.Doma, ka jauztur masu dzive kaut kAda jutu fidzsvara ir parastais un filozafiskais uzskats.

Visuma, tas nozimé nejaut dazadiem spaidiem noteikt miisu gaitas. Dazreiz tas, protams, ir neizb&gami.
Ir pieradijies, ka neviena sabiedriba, religija, vai kada filozofiska nostaja nav vairak iedarbiga vai aizsargajoda
pret neka cita, bet ja josu dzivei ir struktlira uz ko var palauties, tad tas ir iespaidigs veids slodzes samazinasanai.

Neizbdgama slodze var padarft pat veseldko personu psichiatriski neveselu. Sada parmériga slodze
varétu bt kars, mocisana, zemestrice. Ir arf daudzi vairak parasti spiedieni, k& mila cilvéka, jo seviski bérna,
nave, smagi nelaimes gadyjumi un ta talak.

Ja art )isu vecakiem nav iedzimta nosliece uz psichiatriskdm slimibAm, jums tomear ir varbitiba
psichiatriski saslimt. Varbiitbu saslimt pastiprina spéciga slodze ko var radit kada cita slimiba vai kads cits
apstaklis kas pazemina visparéjo fizisko pretestibu, piemé&ram alkohols. Katrs, ko mac parmériga slodze, var
attistit psichiatrisku slimibu.

Psichiatrisku slimibu nosaka divas galvenas mérauklas - simptomi un normalas dzives darbibu
traucé&jumi. Lieli (ekstr8mi} simptomi varétu bat halucinacijas un nepareizi uzskati (delusions). Mazaki simptomi ir
pasndvibas domas, ierosmes trikums, cendands trikums, augsts sasprindzinajums, slikls garastdvoklis un bailu
sajuta.

Sie ir skaidri un saprotami trauc&juma méri. Paradas, bet daudz gritak mérami ir - nespéja koncentréties,
nogurums - saistiti ar miega trikkumu. Psichatriskas kaites ir isteniba chroniskas kaites.

Jautdjums, kas nodarbina lieldko dalu no mums, ir k& darit neveselu veselu. Arst&Sana ietver, visas
pasreizejas pieejas psichiatriska arst&%ana, kas ir bio-psicho-sociald un cognitivd arstd3anas modelis. Bio
nozimé& kadu paraléli esodu slimfbu. Tas nozimé piegnezt uzmantbu visparéjam vesefibas stavoklim.
Galvenokart tas nozim& z4|u lieto3anu.

Zales var sadallt tris gaivenas grupas:

A. Medikacija pret nepritu (Anti-psychotic)

B. Medikacija pret gritsirdibu

C. Pretraizu zales {Anxioiytic vai anti-anxiety).

Y] apvienota pieeja iedarbojas un daudzi slimnieki spéj k|t veseli, pa lieldkai dalai bez simptomiem, vai
vismaz ar niecigiem simptomiem un ir sp&jigi turpindt nomalu dzivi. ArstéSanos tomér vajag turpinat ilgaku laiku,
varb(t pat visu mizu.
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Pirma konkursa atbilde ir
tik vienkarsa, ka jus sev
spersit, ka tik léti
palaidat izdevibu novinnét
automasinu!

Gutmanis ir vienigais nosaukums kas neiederas, jo visi eiti ir

Latvijas augstako kalnu nosaukumi, kamér Gitmanis, protams, ir ala.
Rasmas atbilde, ka SaulgrieZi neiederas, nav pareiza jo kaut Saulgriezi
ir lajka noziImé&jums, tas ir ari kalns. Lidijas atbilde, ka Ormanis un
Gatmanis neiederas, jo tie ir vacu izcelsmes vardi, nav pareizs, jo més
mekléjam tikai vienu nosaukumu kas neiederas.

Ta k& jus visi noteikti vel vélaties tikt klat pie automasinas, dodam
jums atkal liela vinnesta izdevibu:

Bakazu kains 3x3 saieta telpu
BregZa kalne un vietu
Délinkalns nosaukumi nemti
Eglu' kalhs no Latvijas celu
Baizina kalns kartes (1991.

‘ gada izdevums).
Kamparkalns Sie 20 kalni
Klate kalhs .
Kirmes kalns 1 .s.tarp
Lielais Liepu kalns Latvijas 24
Mﬁkm;,u kalhs aukstékaj iem
Milzukalns {
Nesaules kalns .
Ormana kalns SalieRiet sos 20 Ralnus
Qaulee- kalhs Rartiba no
Saulgriezu kalns _ L
8krudalienas kains visaukstaRaja lidz
8lapjuma kalns viszeméakajam!
Smiltinkalns Palidzésim:
Vardupes kalns GaizinX ar 312 metriem ir augstakals
Zilaiskalns Milzakalns ar 113 metriem Ir zemakals.
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SVA&IGAKIE 199%. GADA NOTIKUMI DZIVES MARATONA - @
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No 30 decembra Neatkarigis Rita Avizes 7
Par S0 tematu runas Ulda Ozolina pudurn Politiska Latvija 'f_:;

1 Beidzot arf Latvija, Valsts Hematologijas centrd, radia iesp&ja veikt KAULU SMADZENU ‘
. TRANSPLANTACWU. Tas ir pavérsiens visa onkologijas un hematologijas atiistiba Latvija. Jauna periférisko
< cilmes $dnu un kaulu smadzenu transplantacijas aparatlira dos izdzivosanas jespgju daudziem
*. onkologiskajiem un jaundabigo asins slimibu slimniekiem, kam agrak atlika vai nu méginat savakt milzigu ?
summu operacijai drzemés, vai {auties liktenim. Pagaiddm planots izdarft autologe transplantaciu, parsiadot
- pasa slimnieka veselas siinas, bet vélak tiks sakta ar1 donora stnu transplantacija. >
2 Latvijd pazistamais alpinists, Kalnu fonda parstavis ILGVARS PAULS, k|uvis par pirmo latvieti,
- kuram izdevies realizét septipu virsotgu programmu - sasniegt visu pasaules kontinentu augstikas virsotnes.
- Visa pasaulé tas izdevies tikai 28 cilvékiem, un ar savu veikumu |. Pauls Latvijas vardu ierakstijis pasaules 3
- alpTnistu elites gramata. V&l nesen 1. Pauls Neatkarigajai atzinas: «Kalni ir mana dzive. Tagad esmu uz vilga,
. un biitu mulkTgi teikt: t&, vedi, tagad gnbu nosfikt.» z
3 Starptautiskais tedtra festivals HOMO NOVUS Rigd pulcgja ne tikai tedtru kolekfivus no visas e
= Eiropas, bet ari daudzus starptautiski atzitus rezisorus un kritikus, kurus festivala kurators P&teris Krilovs
L manijis spietojam un ik pa britipam izCukstam kadu atzinigu frazi. Savukart tedtra sezonas grandiozakais
projekts ir Maras Zalites un Janpa Liséna rokopera KAUPEN, MANS MILAIS! Valda Liripa rezija, izradé
piedalas ar7 grupa Livi. Galvends lomas tajd spélé muziki Zigfrids Muktupavels un grupas Tumsa hderis Martins
Freimanis. ¥
4 Gads bijis visai dziveligs 3 sauktds vieglas muzikas apcirknos - paslaik populdraka latviesu grupa
" PRATA VETRA jeb Brainstorm drosu roku izcirtusi logu uz Eiropu, ar labu debiju visus Sogad parsteidza THE *
5 HOBOS, latvju zemi ar savu koncertu aplaimoja BRAIANS ADAMSS, joprojam elpo populdrais festivals o
© LIEPAJAS DZINTARS, k& art tika iestaditas starptautiskd mozikas industrijas foruma FORTE RIGA saknes. %
p 5 Venécijas bienna@lg, viena no lielakajam makslas izstadém pasaulg, pimno rei2i piedaljas ar Latvija,
- kuru parstavéja makslinieki Anita Zabilevska, Ojars Pétersons un fotografe inta Ruka. Tiesi vinas fotografija bija 3
 redzama uz San Giovanni Novo baznicas fasades. Latvijas ekspozicijas kodolu veidoja INTAS RUKAS ¢
: , fotografiju sérja Mani fauku {audis, kas tapusi Balvu rajona Naudaskaina pagasta. Tiesi tur maksliniece 20
gadu fotograf&jusi vienus un tos pasus citvékus.
6 Literatora esam tapusi bagataki ar pamatigu p&tijumu par latvie$u jevérojamo liter2tu Raini -
ROALDA DOBROVENSKA darbu RAINIS UN VINA BRAL! levérojams ir fakts, ka atkiZjumiem bagatigo ¢
g petuumu veicis krievu rakstnieks, kura darbi par krievu komponisttem Borodinu un Musorgski izdoti Krievijg %
@ milzu tirdzas. Pats rakstnieks smej, ka gramata vél nav iznakusi, vienigi - 1as tutkojums latviesu valoda, &
‘f 7 Bagafigajad mizikas dzivé br'mskigu viesmakslinieku koncertu tepat Latvija un latviesu autoru darbu ¥
§§ pasaules pirmatskanojumu vidd Tpasi nozimigs PIRMAIS PASAULES MUZIKAS FESTIVALS, it seviski llgu
% mizika. Pasauld etniskd miizika dzivo jaunas skanas gluzi k3 livu dziesmas ar igaupu rokmiziku regeja un g?
?’a dzeza ritmiem. Vai $is vienreizigais koncerts bs notikums ari turpmak, radis laiks. 8
5 8 5. MODES ASAMBLEJA - vairBk nek3 30 dizaineru koiekcijas, milzum daudz modelu un &mpu, &
% modes diZgan. Vienam cilveékam bt visos pasdkumos nebija pa spékam, tap&c bija jaizvElas piemeérotakais - &
¢ Vel nepazistamo talantu novatorisma pilnie $ovi, savu vardu apliecingjuso dizaineru skates, dizgaru parades
% Opera, biznesa konference viesnica Radisson SAS - vai boh&miskas Modes asamblejas garsa Pepsi Foruma.
” 9§ Latvijas kino savus cienftajus ir gan priecgjis, gan skumdinajis. JANIS STREICS saka uzpemt filmu
¢ Pagastmajas mist&rijas, bet naudas trilkuma dg| jau vairakus ménesus tas uznemsana ir partraukta. Savukért ;:5
% skalakais realizétais kinoprojekis, kas vel nepabeigts jau tika nogéadéts Kannu kino tirgd un kurd bez Latvijas 3
% iesaistta arf Igaunija, saistits ar trilogijas Tris stdsti par... pirmizradi. LatvieSu reZisora ASKOLDA SAULISA §
% veikums $§aj3 trilogija Tristans un Izolde skatitdjus kairinoSi intrigéja, bet kritikus |o-o-oti kaitinaja.

10 Masu izklaides industrijas sastivdala televizija Latvija izc&1as ar sivu konkurences cinpu visai $aurd :
{:;_. un vienlaikus visaptvero$a jom3 - zin3s. Latvijas Televizijas un LNT saktais 2INU KARS - kad abas TV ¢
kompénuas gais3 palaida stundu garas ikvakara zinas, turklat dalgji viena otru parkidjot - pagaidam vél nav ;

“ beidzies. Tadu nenoliedzams ir fakts, ka BAIBAS STRAUTMANES darbs zilaja ekrdni svaru kausus nedaudz

nosvéns par labu LTV, kas plano ieviest abonentmaksu.
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5.janvdra__ Zinas no Latvijas

2000 GADS - LATVIESU TAUTAS GADS.
<<NRA>>. Pasaules Brivo latvieSu apvieniba (PBLA) 2000. gadu izsludinajusi par Latviesu

tautas dziva spéka saglabdsanas un atjaunosanas iesdkuma gadu, informé&ja PBLA Latvijas birojs. Tas

izsludinats, lai pieverstu sabiedribas uzmanibu latviesu izdzivosanas problémai. PBLA aicina Latvijas
Saeimu un valdibu, ka art katru latvieti veltit Sim mérkim ne tikai domas un lagsanas, bet art darbu un
ldzek|us. "Ar Dieva paligu gadasim saules mdzu latviedu gimenei un saules mizu latviesu tautai!”
teikts PBLA valdes rezolucija.

LATVIJA VIESSTRADNIEKI STRADA VADOSOS AMATOS.

<<NRA>>. Gada laika Riga bdtiski palielindjies viesstradnieku skaits. 1999.gada tika izsniegtas
1125 darba atlaujas arvalstniekiem, bet 1998.gada darba atjaujas sanéma 472 viesstradnieki, zino
LETA. Viesstradnieku skaita palielind3anas tiek saistita ar relafivi labvéligiem ekonomiskajiem
apstakliem, jo Latvija viesstradniekiem ir lielakas iespéjas neka arvalstis lielas konkurences dé|.

Viesstradnieki Latvija galvenokart tiek nodarbinati vadosos amatos, parsvara tie ir firmu vadita
un prezidenti. Bezmaksas darba atlaujas, ko izsniedz augstskolu pasniedzE&jiem, laulatajiem un
starpvaistu figuma ietvaros stradajodajiem, pém sanémusi 259 arzemnieki. 1998.gada bezmaksas
darba atlaujas izsniegtas tikai 90 personam.

Par viesstradniekiem izsniegtajam darba atlaujam Valsts socialas apdrosinasanas budZeta pém

tika ieskaititi 244 225 iati, bet 1998.gada - 76 550 lati. Viena atlauja vidé&ji maksa 323 lati. Par pémn
sanemtajam atlaujam viesstradnieki vei nav samakséjusi 24 480 latu.

VITOLS: SITUACIJA AR PEDAGOGIEM - PENSIONARIEM NAV TIK KRITISKA KA
PROGNQZETS

RIGA, JAN 05, BNS - Situacija ar pedagogiem pensionariem, kuri vélas aiziet no darba macibu
gada vid pensijas likuma grozTjumu déj, nav tik kritiska ka varéja prognozét. Ta tresdien intervija
Latvijas radio sacija izglitibas un zindtnes ministrs Maris Vitols. Vips informéja, ka no 29 198 Latvijas
skolu skolotajiem Sobrid uzrakstijusi atliigumus apméram 257 pedagogi un sagaidams vé&l neliels vinu
skaita pieaugums. Tadejadi macibu gada vidi no darba aizgajoso skolotaju skaits bls apméram 1%

no kopé&ja. "Si situdcija nav tik kritiska, k& prognozéja oktobrT, novembr," sacija Vitols. Vins atgadinaja,

ka izvéle pedagogiem jaizdara fidz 1.februdrnm, bet janvart vini sanems pilnu pensiju un arf algu. Vitols
atzina, ka jarékinas ar faktu, ka dala pedagogu savu [€émumu atlikusi fdz macibu gada beigam, lai
mazak ciestu skoléni.

DRAUD UZSPRIDZINAT VILCIENU DEPO REZEKNE

REZEKNE, JAN 05, BNS - Kada anonima sieviete, piezvanot uz vilcienu depo, otrdien
dezurantam draud&jusi uzspridzinat ku, ja péc divam stundam netiks izpilditi vinas nosacijumi, BNS
informeja Rézeknes transporta policijas prieksnieks Viadimirs Kairovs. Dezurants pastastijis, ka
sieviete piezvanijusi pulksten 18.10, bet nosacijumus nav paspéjusi pateikt, jo nometusi klausuli.

Vilcienu depo atrodas netalu no dzelzela stacijas Rézekne - 1, talab no stacijas tika evakuéti
cilvéki. Operativa grupa ar suniem un ugunsdzéséji nekavéjoties parmekigja visu apdraudéto teritoriju,
bet spridzekii neatrada. Uz aizdomu pamata aizturéta kada 27 gadus veca rézekniete, kas ir tresas
grupas invaiide. Tregdien vinu nopratinds, péc tam lems par kriminallietas ierosinasanu.

KRIEVIJAS SAULES APTUMSUMS ZIEMELKAUKAZA

RIGA, JAN 05 NRA (Neatkarig Rita Avize) - REDAKCIJAS KOMENTARS - Krievijas armijai
nakas piedzivot atkartotu 1996. gadu. Sads secindjums rodas pats no sevis, no dazadiem masu
informacijas lidzekliem uzzinot par cecenu kaujinieku péksnajiem panakumiem jauna gada pirmajas
dienas - kalniesi atguvusi kontroli par Eetriem ciemiem, kurus bija ienémusi (vai it ka bija ienémusi)
Krievijas armija.
Notikugais liela méra atgadina 1996. gadu, kad prezidenta vélésanu prieksvakara visa Krievzeme
uzzindja par savas armijas lielo uzvaru - ienemta Groznija (DZohargala). Pavisam neilgs laiks bija
vajadzigs, lai saktos atplidi. Cecenu kaujinieki dazu dienu laika pilsétu atguva, un militarie eksperti vél
tagad stridas, vai vainojama krievu generalu neprasme karot vai Aslans Mashadovs un viga

Turpindjums 11. lapas pusé
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CIK SPEDAMS, LASI GRAMATAS!

Tiem, kas vélas iepazities ar jaunako latviesu literatdru (prozu), ieteicu sekojosas gramatas:
Divi, pavisam atskirigi, postmodemisma paraugi —
Aivara Ozolina ‘Dukts’ (1991}; lasams tikai fanatikiem.
VisvalZza Lama ‘Kéves déls Kurbads' (romans, 1992).
Vecmeistaru’ darbi -
Zigmunda Skujina ‘Stastitaja svetdiena’ (isprozas izlase, 1994).
Zigmunda Skujina ‘Miesas krasas domino’ (romans, 1992).
Alberta Bela 'Latviesu labirints’ (romans, 1998).
lizes Indranes ‘Putnu stunda’ (romans, 1996).
Andra Kolberga ‘Mekléjiet sievieti’ {(kriminalromans, 1996)
‘Arfatviesa’ romans -
Jura Rozisa 'Kunas dels' {1995)
Jaunaku latvie3u darbi -
Gundegas Repses ‘Septini stasti par milu’ (1992);
iespiesti arm G.Repses un A Rozkalnes gramata 'Poétiska anatomija’ (1999)
Gundegas RepSes ‘Sarkanais’ {romans, 1998)
Jana Vevera ‘Spoguju vins' (romans, 1995)
Arvia Kolmana ‘Greniana jeb ceturia versija’ (isproza, 1995)
Jana Einfelda ‘Ciku gramata’ (romans, 1996)
Noras lkstenas ‘Maldigas romances’ (isproza, 1997)
Noras lkstenas ‘Dzives svinésana’ (romans, 1928}
Paula Bankovska ‘Laiku gramata' (romans, 1997)
Vel varu ieteikt romanu par 9. Gadsimtu ‘Kursu vikingi' {1998); viens no autoriem ir Valdis RUmnieks,
otra autora vardu patlaban neatceros.

Karlis Abele

- o - - o T

5.janvara__Zinas no Latvijas (turpinajl.;ms)

vina padotie patiesi ir geniali karavadoni. ST ciematu atkaro$ana daZos aspektos atskiras no iepriek3éja
kara, jo ta notika pirms prezidenta vélésanam. Pirmkart, ta var ietekmét Krievijas prezidenta amata
readlaka kandidata premjerministra Vladimira Putina popularitdti, jo premjers nekad nav slépis, ka
Cedenijas problému atrisindjumu galvenokart saskata militara spéka izmantosana. Otrkart, tas kartgjo
reizi grauj Krievijas feneralitates autoritati. Generali un vinu padotie vispirms praktiski ieviesa militaro
cenziru: véstija tikai par panakumiem, bet neminéja zaudéjumus (pieminésanas gadijuma tie vienmeér ¢
bija minimali). Savukart cecenu veéstijumi tika devéti par Gebelsa cienigu propagandu. Veikt

neatkarigus Zumalistu pétijumus praktiski nav iesp&jams. Atcerésimies Latvijas Zumalistu Ati KlimoviCuy,
ko Ziemelkaukaza vairs negrib redzét. «Zumnalista drostbas dél» vinam var atteikt vizu iebrauksanai :
Krievija. Treskan, arvien vairak klost skaidrs, ka Krievijas armijas uzvaras galvenais garants ir
izdedzinatas zemes taktika.

T T

5 JANVARA LAIKRAKSTU APSKATS

VS, JA, B&B, RESPUBLIKA, NRA, DIENA. DecembrT veikta firmas "SKDS" aptauja par partiju
popularitati liecina, ka idere joprojam ir Tautas partija ar 19,3%, tai seko Latvijas Socialdemokratiska
stradnieku partija ar 14,2%. Tre$aja vieta palikusi apvieniba "Tévzemei un brivibai/LNNK" ar 11,0%,

kas ir par 2,1% mazak ka iepriek§&ja ménesi.

NRA. Pasaules Brivo latvie$u apvieniba (PBLA) 2000.gadu izsludinajusi par Latviesu tautas
dziva spéka saglabasanas jesakuma gadu. Tas darits, lai pievérstu uzmanibu latviedu izdzivosanas
probiémai, informé PBLA,
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Muizu pilis.

Latvijas teritoriju iekaroja pavesta pasludinataja krusta kard. Zemes kungi bija ordenis un
Kursas un Rigas biskapi. Vini savas iegltas teritorijas izlenoja saviem vasaliem. Tie bija
bruninieki, ordena brali un arf agrakie virsaidi kas bija padevusies iebrucejiem. Vasajiem,
kuri sanéma zemi lietodana uz madzu, bija jakalpo l€na kungam ar militaro dienestu. Kara
gadijuma viniem bija jastta brunas térpti viri uz brunam térpta kumela aizstavét savu
zemes kungu.

Ar 16. gadu simteni vasali parnéma agrakas ordena un biskapiju pilis un saka savas lénu
zemes izveidot muiZas. Pastavéja bruninieku, krona un macitaju muizas.

1920. gada zemes reformas tika registrétas 1479 muiZas, 294 piemuiZas, 171 macTtaju
muizas un 1203 kungu majas. Vidzemé bija 608 bruninieku muizas ar pari par 3 miljonu
hektaru kopplatibu, kas sastadija 77% no visas izmantojamas zemes. Kurzemé tika
registrétas 48 muizas ar 96 000 hektaru kopplatibu. Ne visi muiZnieki bija ttk bagati ka
Dundagas ipaSnieks, kam, bez Dundagas, vél pieder&ja 14 piemuizas ar 66 000 hektaru
kopéjo platibu. Baronam fon Volfam piederéja 36 muizas un 50 piemuizas ar 280 000
hektaru kopéjo platibu.

1905. gada muizZniekiem piederéja 83% no visas privatas zemes. Pastavéja nolikums, ka,

ja muiznieka zemes Tpasums ir mazaks neka 134 hektari, vind zaudé&ja bruninieka statusu. -

Revol{cijas laikgd no 1905. Lidz 1807. gadam nodedzinaja 102 muizas.

Daudzas muizu pilis saglabajusas. Par tam var lasit Daina Bruga gramata: Historisma pilis

Latvija.

Viens no Medemu dzimtas ipaSumiem, Elejas muiZas pils, ir sabrukusi. "Par muiZas
grezno iekartu un dzives veidu stasta dzimtas chronika.

Bomsmindes muizZas 1pasnieki fon Sepingi sava muiza valdija 400 gadus. 1590. gada tiek
uzcelta pirma mara maja Zemgalé. 1701. gada zviedru karaspéks to nodedzinaja. 1760.
gada uzcéla lielu kungu maju ar mezonina jumtu un mantefskursteni. Cetrdesmit gadus
vélak maju parbiavé uzliekot otro stavu ar rezalitiem abos galos. Péc 75 gadiem, sekojot
gotiska stila atdzims$anai, notiek parbive ar gotisko ieeju un trepém un torni vien& majas
gala virs kura plivoja dzimtas karogs. Taja laikad dzimtai piederéja vél Cetras muiZas un
vairakas piemuiZas. Krievijas revoilcijas laika fon Sepings Maskavad nomira bada, divus
vecakaos délus nosava komunisti bet jaunakais nomira 1939. gada koncentracijas nometné
Vacija, 1921. gada muizas komplekss sastavéja no 25 ékam.

UngurmuiZas Kampenhauzeniem piederéja pari par 23 000 hektaru zemes. Ungurmuizas

kungu maja bija vienstavu ar mezoninu un nelielu pagrabu. Plans bija vienkards ar kungu

un kalpotaju telpam cieda tuvuma. Eka pastav vél Sodien ar kraspu liepu parku un
apstadijumiem visapkart. Lai gan gimene piederéja pie vecakajadm brunniecibas dzimtam,
ta bija bralu draudzes ideju piekntéji un bija tuvu saviem zemniekiem. Gimenes galvu
nosava lielinieki 1919. Gada, bet sieva mira negadijuma 1942. gada Vacija.

Daudzas muiZu pilis Sodien tiek lietotas skolu vai kultiras namu vajadzibam, kas nodrosina
vinu uzturédanu ka musu vestures liecibas.

Latvijas greznakas pilis, Jelgava un Rundalé, kaut celtas uz agrako muiZzu pamatiem, savu
patreizéjo formu ieguva ka Kurzemes hercoga rezidences un cara laika parvaides centri,
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; M‘[é Mildin, manu dargumin!

< Neparprotl manil Es neesmu no tam, kas t& uzruna otru sievieti.

g Vai tie§am es v&l nevaru Tevi aiz stérbelites nokert un v&l pans vardinus pateikt? Redzi, ta! g

* Man ir tida nejauka slimiba — ka iesaku tarkSkét, tad, ni un ni, nevaru ptebremzet Dzen kaut vai ; :

Saharas tuksnesT! | arT tad ne! Dzeltena smilts griezas virpulodama ap galvu, lien nasis, ausis, muté un @
. aizridamas es vél arvien tarksku, tark$ku, tarksku, tar, tar, tar! Bitu es viriskis, nosauktu es sevi par

tarksly Bet nu... atkal kokles skana aizdziedajos — tramta, tratata, ram..

Milo dérgumig\, Miidin! Tici! Es ir uz ménesa! Tur augsa uz béniuiem puisi... Atkal no sliedes S :
izskréju! Vakar “stresa” stunda Lias gadiba uzbidvejam spozu, greznu, zeltd rotdtu gaisa kudi. Ai kas
par kugi! Tur dimanta spoguli vizét vizéja logu vietd! Sampanietis, - tas dargakais, burbulja slaidas, E
mirdzo§as kristdla glazés! Havajas v8zu kijinas ‘peanutbutier” mércé rindojas uz lieliem porcelana .
skivjiem! “Glazurétas” ofivas ar skudrinu drupacinam piepildija mirdzo$os sudraba bikerus! Iesl’gam 9
&rtos, popétos kréslos un |[avamies apkalpoties! Kas par labsajutu!

Mildin! Ja Tu zindtu, Tu majas vis nelepotu. Virins, vai ne virins. Lai vins mielojas cepesiem cik uz:etl
Tie, grezni témptie... Jal Nu es samulsu! Kas tad bija die apkaipotdi? Viriesi, sievietes vai...? Varbat »
ménesa radijumi? Bija ta ka viena acs... divas...? Viss tik apzilbinoss ka ne saskatit!

Lia mis stiré augstak un augstak. Elpa jau sen palikusi uz zemes. Un v8l augstak... Pietiek!
Kur més esam? Plek! Kugis uzsézas uz ménesa virsas (t& Lia saka). Uz §is apalas ripas, kas katru
nakti karajas tur aug3a orbita un ja slinks, tad atgazies snauZ pusapsedzies. Lia mus, vieglus k3
parslinas, ieved ménesa pasaulé. Ak, kas par brinumiem! Ak, kas par mutulojoSiem avotiem, upém,
ezeriem, pelkém! Kas viss gan tur tik nav? Viss, viss ko sirds uz zemes ir karojusil Ak, pietrikst pat
> man, tarkSkim, vardu lai to visu aprakstitu! Mila Mildin! Pat jaunibas avots! Padoma tikai! Neskrien pie
virina! Ko Tu tur skriesi pie t3 veca krampisa? Lido augsa! BUsi jauna, busi skaista, ar viductti 247!
Padoma sirsnin! Jaunibas avots!!!

Es ir uz ménesal
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Akiré Eleha
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Mila Milda!

Péc vakardienas referata par “Sabiedriba uztrauk$anas slimibu” esmu gahgi sajucis un uztraucies, jo
s nesaprotu vai btu izdevigak pirkt vienu pudeli viskija un prozaku vai divas pudeles viskija bez
prozaka?

¢ Ladzu noskaidrol Gaididu atbildi!
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Tasmanijas velns.
b ot b e e e e el e e ]
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i Mia Milda!

¢ Esam galigi sasutusi par nometnes iemitnieku aprdpes limeni! Jau tris dienas kops$ esam izlikusi

. apavus durvju priek$a, bet idz 5im vél neviens nav tiem pat pieskaries, par karfigu notirisanu nemaz
. nerungjot!
i’

» MTa Mildal
¢ Ta nu nav gluzi labi, ka Tu mis vienkarsi pamet un aizbrauc majas musu véstulém neatbildgjusi. Nu jau
2 Tu savejo un Minku arm esi apraudzijusi un redzi, ka ar vipu un Mériju nekas nopietns nav. Kap vien

\ masina un brauc atpakal.

? Ja nu Tu citadi nevari, tad neaizmirsti, ka vél ir tada lieta ka E-pasts. (Ja Tu bltu bijusi Seit, Amis Tevi,
* noteikti, bOtu apgaismojis!t) Nu tad gaidam Tavas atbildes pa E-pastu.

¢ No manas puses — mums taéu jadabl pareiz3s atbildes visiem Siem vietu nosaukumiem kur més

. dzivojam un darbojamies.

Palieku gaidot —~
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Sodienas 3x3 programma
piektdien, 7. janvari

7.15-7.45 Rita vingro$ana

7.45 - 8.00 LugSana Lielg liepd
8.00 - 9.00 Brokastis

9.00 - 10.00  Referats — Vecas sapes, jaunas zales: Linda Graudina

Liela liepa
10.15-12.15 RITA IEVIRZES
12.30 - 13.30 Pusdienas
14.00 - 14.45 Referats - LatvieSu valoda un literatiira: Karlis Abele
Lield liepd
15.00 - 17.00 PECPUSDIENAS IEVIRZES
17.15-18.00 PUDURI
18.00 - 19.00 Vakarinas
19.00 Bérnu deju prieksnesumi Gaizipa
Izstades atkiasana Gaizing
Atvadu un liksmju vakars Lielg liepa ar turpingjumu Gaizina
Ritdienas programma
Sestdien, 8. janvarn
7.15-7.45 Rita vingrosana
7.45 - 8.00 LiigSana Liela liepa

8.00 - 9.00 Brokastis

9.00 - 10.15 PakosSanas

10.15-10.30  Atspirdzinajumi

10.30 - 11:30  3x3 parskats un kritika
11.30 - 12.00 Slégsana

12.00 Pusdienas un aizbrauksana

____.___.___...
J 2000. g. 3x3 Zolites Turnira Finals

B

Péc sivam cinam un bez asins izliesanas, ir beidzies Zolites turnirs

1. vieta Debija Kapele +32 3. vieta Inta Rudaka - 8

2.vieta levaSaule  +16 4. vieta Andis Graudin$ - 40
Apsveicam jauno zolites ¢empioni!
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